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9月

29日

か
ら

内藤新宿の伝統野菜内藤とうがらしと
伊那市の郷土料理がコラボレーション

3品を伊勢丹新宿店で販売

子
ど
も
の
能
力
や
可
能
性
を

引
き
出
す
実
践
指
導
セ
ミ
ナ
ー


協
働
事
業
提
案
制
度
実
施
事
業

【
日
時
】

10月
1日


午
後

6時
～

9

時

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】
小
・
中
学
生
の
保
護
者
、
ス
ポ

ー
ツ
の
指
導
者
、

40名

【
内
容
】
競
技
中
の
自
分
の
役
割
等
、

子
ど
も
が
悩
み
が
ち
な
こ
と
を
解
決

す
る
秘
訣
を
講
義
と
鬼
ご
っ
こ
等
の

実
技
を
通
じ
て
解
説
（
講
師
は
齊
藤

祐
也
・
元
ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表
選
手
）

【
費
用
】

500円

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電

子
メ
ー
ル
（

3面
記
入
例
の
ほ
か
保

護
者
の
方
は
お
子
さ
ん
の
年
齢
・
競

技
名
、
指
導
者
の
方
は
所
属
・
競
技
名

を
記
入
）で
、

9月

30日（
必
着
）ま
で
に

地
域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
ク
ラ
ブ

C
r
i
a

c
a
o（

ク
リ
ア
ソ
ン
）

（

6
9
0

8）

8
1
1
9・


（

6
9
0
8）

8
9

0
8・


in
fo
@
cria

ca
o
.o
r.jp
へ
。

子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

協
力
家
庭
啓
発
講
座

　
子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
保

護
者
が
急
用
な
ど
で
一
時
的
に
子
ど

も
を
養
育
で
き
な
い
と
き
に
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
協
力
家
庭
と
し
て

1週

間
ま
で
お
預
か
り
す
る
事
業
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
子
育
て
支
援
を
考
え

る
と
と
も
に
、協
力
家
庭
制
度
へ
の
理

解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

10月

13日

午
前

10時
～

12

時

【
対
象
】
子
育
て
支
援
活
動
を
行
っ
て

い
る
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
し

て
い
る
方
ほ
か

【
内
容
】
▼
子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

協
力
家
庭
制
度
の
説
明
、
▼
基
調
講

演
「
青
少
年
の
居
場
所
支
援
～

N
P

O法
人
キ
ー
ト
ス
の
活
動
か
ら
」（
講

師
は
白
旗
眞
生
・
同
法
人
代
表
）、 ▼
参

加
者
同
士
の
交
流
会

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

（

3面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
子

ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
総
合
相
談
係
（
新

宿

7―

3―

29）（

3
2
3
2）

0
6

7
4・

（

3
2
3
2）

0
6
6
6へ

。

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト


マ
リ
ン
バ
の
連
弾

【
日
時
】

10月

17日

午
後

0時

10分

～

1時

【
曲
目
】「
ボ
レ
ロ
」「
サ
ウ
ン
ド
・
オ
ブ
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」
ほ
か
（
出
演
は
マ
リ

ン
バ
デ
ュ
オ
ウ
ィ
ン
グ
ス
／
吉
岡

孝
悦
・
塩
浜
玲
子
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
区
民
ギ

ャ
ラ
リ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新

宿
中
央
公
園
内
）へ
。先
着

70名
程
度
。

【
問
合
せ
】
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー


（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

芸
術
サ
ロ
ン
・
映
画
会


名
作

D
V
D上

映

【
日
時
】

10月

6日

午
後

6時

30分

～

8時

35分
（
午
後

6時

15分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
浮
雲
」（
原
作
／
林

芙
美
子
、
監
督
／
成
瀬
巳
喜
男
、
出

演
／
高
峰
秀
子
・
森
雅
之
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）

（

3
3

5
1）

3
3
1
4へ

。
先
着

80名
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座

「
傾
聴
入
門
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
▼

10月

18日

…
理

論
と
体
験
で
学
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
基
本
、
自
分
の
癖
の
気
づ
き
、

▼

25日

…
傾
聴
の
基
本
、
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
（
役
割
演
技
）
を
通
し
た
実

習
、
い
ず
れ
も
午
後

6時

45分
～

8

時

45分

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
し
て

い
る
方
ほ
か
、
各
回

20名

【
講
師
】
武
藤
圭
子
・

N
P
O法

人

K

e
i

C
h
oネ

ッ
ト
理
事
長

【
費
用
】
各
回
千
円
（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

3面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
日
を
記

入
）で
新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン
タ

ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）（

5
3

8
6）

1
3
1
5・


（

5
3
8
6）

1

3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n

p
o
n
e
t.n
e
t

へ
。
先
着
順
。

秋
の
映
画
会

　
長
崎
原
爆
で
被
爆
し
、

32歳
で
こ

の
世
を
去
っ
た
女
性
教
師
と
子
ど
も

た
ち
の
触
れ
合
い
を
描
く
名
作
を
上

映
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

29日

午
後

2時
～

4

時
（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
せ
ん
せ
い
」（

1
9
8

3年
。
監
督
・
大
澤
豊
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

（

3
2
0
9）

8
0
0
1へ

。
先

着

100名
。

男
女
共
同
参
画
講
座


働
く
女
性
の
ト
リ
プ
ル
ハ
ッ
ピ
ー

　
営
業
成
績
ト
ッ
プ
の
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
と
し
て
活
躍
中
の
講
師
が
、
仕

事
と
家
庭
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
幸

せ
も
実
現
す
る
「
時
間
管
理
術
」「
仕

事
術
」
を
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

22日

午
後

2時
～

4

時

【
講
師
】森
本
千
賀
子
／
㈱
リ
ク
ル
ー
ト

エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
・
エ

グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

3面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、
荒
木

町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1（

日

曜
日
・
祝
日
を
除
く
）・

（

3
3
4

1）

0
7
4
0へ

。
先
着

40名
。
託
児

あ
り
（

10月

12日

ま
で
に
電
話
予

約
。
先
着

3名
）
。

消
費
者
講
座

「
手
作
り
み
そ
教
室
」

【
日
時
】

10月

28日

午
後

1時
～

4

時

【
会
場
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分

館
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

16名

【
内
容
】
大
豆
と
麹
か
ら
味
噌
作
り
。

作
っ
た
味
噌
は
持
ち
帰
り

【
費
用
】
千

500円
（
材
料
費
等
）

【
持
ち
物
】
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ

き
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

3

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

10月

14日
（
必
着
）
ま
で
に
新
宿
区
消
費
生

活
モ
ニ
タ
ー

O
B会

（
〒

1
6
9・

0

0
7
5高

田
馬
場

1―

32―

10、
新

宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館
内
）
へ
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3
8
3
4へ

。

三越伊勢丹×伊那市×JA上伊那

　新宿区の友好提携都市・伊那市の郷土料理「ロー

メン」「ソースかつ丼」と信州発祥の伝統食「信州そ

ば」を、期間限定で味わえます。いずれも内藤新宿の

伝統野菜内藤とうがらしで作った辛味調味料を使

用しています。会場には伊那市の旬の農産物を販売

するブースも設置します。

【日程】10月5日～11日

【会場】伊勢丹新宿店地下１階フードコレクション

（新宿3―14―1）

【問合せ】伊那市農政課0265(96)8125へ。

※新宿区と伊那市の交流に関する問い合わせは区文

化観光課文化観光係（本庁舎1階）（5273）4069へ。

「ことわざかるた」に

色を付けてみませんか

　主に小・中学生を対象に、1月に実施

する「西落合図書館かるた会」で使用す

る「ことわざかるた」にぬり絵をしてい

ただきます。お渡しする絵札に色を塗

ってお持ちください。

【期間】10月1日～12月25日

【申込み】期間中直接、西落合図書館（西落

合4―13―17）（3954）4373へ。

絵本作家講演会

ふしぎとうれしい絵本と紙芝居

【日時】10月9日午後2時～3時30分

【対象】4歳以上、80名（未就学児は保護者

同伴）

【内容】絵本の制作過程や絵本作家として

の日頃の活動を紹介（講師は長野ヒデ子・

絵本作家）

【会場・申込み】当日直接、中央図書館（大

久保3―1―1、旧戸山中学校）へ。先着順。

【問合せ】こども図書館（中央図書館内）

（3364）1421へ。

水曜上映会

【日時】10月12日午後2時～3時40分

（午後1時40分開場）

【上映作品】「もういちど」（日本語音声、日

本語字幕あり）

【会場・申込み】当日直接、新宿コズミック

センター8階プラネタリウム（大久保3―

1―2）へ。先着80名。

【問合せ】中央図書館（3364）1421・

（3208）2303へ。

ぬいぐるみおとまりかい

　おはなし会に参加後、ぬいぐるみをお泊

まりさせてみませんか。ぬいぐるみをお迎

えに来た時、ぬいぐるみがどのように過ご

していたかが分かる写真をお渡しします。

【日時】10月12日午後4時～4時30分

※10月14日午前9時以降にぬいぐる

みと写真をお渡しします。

【対象】3歳～小学4年生程度のお子さん

と保護者、10名

【会場・申込み】9月27日から直接、大

久保図書館（大久保2―12―7）（3209）

3812へ。先着順。

ハロウィンおはなし・工作会

【日時】10月26日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【対象】5歳～小学3年生、20名（保護者の

同伴可）

【内容】ハロウィンに関する話とお菓子

を入れるためのバッグ作り

【申込み】9月27日から電話または

直接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）

（3365）4755へ。先着順。

こども工作会

「本の帯をつくろう」

わたしの好きな本を紹介します

【日時】10月16日午後2時～3時30分

【対象】小学生以上、10名

【内容】好きな本を紹介するオリジナル

の本の帯を制作。制作した帯の写真を鶴

巻図書館内に展示

【会場・申込み】9月27日から電話また

は直接、鶴巻図書館（早稲田鶴巻町521）

（3208）2431へ。先着順。

英語絵本のおはなし会

【日時】10月22日午後2時～2時30分

【対象】3歳～小学生、10名（未就学児は保

護者同伴）

【内容】英語で絵本の読み聞かせと英語

の詩や歌の紹介

【会場・申込み】9月27日から電話で中町

図書館（中町25）（3267）3121へ。先着順。

外国語おはなし会

韓国語であそぼう

【日時】10月29日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【対象】5歳～小学生、20名（保護者の同伴可）

【内容】韓国語で絵本の読み聞かせ、ゲー

ム・工作ほか

【協力】ラボ日本語教育研修所

【申込み】9月27日から電話または

直接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）

（3365）4755へ。先着順。

大人のための

絵本作家トークショー

　絵本作家・かさいまりさんが、作品に

込める意図や工夫をお話しします。親子

でも参加できます。

【日時】10月29日午後2時～4時

【会場】戸山生涯学習館（戸山2―11―101）

【申込み】9月27日から電話または

直接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着30名。

図図書書館館のの催催しし

10月5日
～11日
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