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こ
ど
も
え
い
が
会

【
日
時
】

9月

17日

午
後

3時
～

4

時【対
象
】小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

30名

【
上
映
作
品
】「
お
れ
た
ち
、
と
も
だ

ち
」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
西
落
合

図
書
館（
西
落
合
４
―

13―

17）（

3

9
5
4）
4
3
7
3へ

。先
着
順
。

英
語
お
は
な
し
会


絵
本
を
英
語
で
楽
し
も
う

【
日
時
】

9月

21日

午
後

3時
～

3

時

30分

【
対
象
】小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

20名

【
内
容
】英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

手
遊
び

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
角
筈
図

書
館
（
西
新
宿

4―

33―

7）

（

5

3
7
1）

0
0
1
0へ

。先
着
順
。

小
さ
い
子
向
け
お
は
な
し
会

【
日
時
】

9月

28日

午
前

10時

30分

～

11時

15分

【
対
象
】

2歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
、

12組

【
内
容
】
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、
リ

ズ
ム
遊
び
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）
へ
。
先
着

順
。

【
問
合
せ
】
四
谷
図
書
館（
内
藤
町

87）

（

3
3
4
1）

0
0
9
5へ

。

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
・
イ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
オ
オ
ク
ボ

　
お
勧
め
の
本
の
紹
介
を
聞
い
て
、

読
み
た
い
と
思
っ
た
本
に
投
票
す
る

知
的
書
評
合
戦
で
す
。日
本
人
・
外
国

人
の
発
表
者
、
各

5名
を
募
集
し
ま

す（
当
日
の
観
覧
は
入
退
場
自
由
）。

【
日
時
】

10月

8日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
内
容
】日
本
語
で
行
う
ビ
ブ
リ
オ
バ

ト
ル

【
申
込
み
】

9月

15日

～

30日

に

電
話
ま
た
は
直
接
、
大
久
保
図
書
館

（
大
久
保
２
―

12―
７
）

（
３
２
０

９
）３
８
１
２
へ
。応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
し
、

10月

1日

に
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

漱
石
講
演
会


「
道
草
」
の
問
題
点
を
探
る

　
～
時
間
と
空
間
の
描
き
方
を
通
し
て

【
日
時
】

9月

25日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
会
場
】
榎
町
地
域
セ
ン
タ
ー
（
早
稲

田
町

85）

【
講
師
】
中
島
国
彦
・
早
稲
田
大
学
文

学
学
術
院
教
授

【
申
込
み
】

9月

7日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館（
早
稲
田
鶴

巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2
4
3
1

へ
。先
着

50名
。

親
子
で
一
緒
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操

【
日
時
】

9月

29日

午
前

10時

30分

～

11時

30分

【
対
象
】

1歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
、

5組

【
内
容
】
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図

り
な
が
ら
行
う
リ
ズ
ム
体
操
、
組
体

操
、手
遊
び
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

7日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館（
早

稲
田
鶴
巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2

4
3
1へ

。先
着
順
。

講
演
会
「
日
本
人
に
な
っ
た

祖
先
た
ち
」


日
本
人
の
起
源
と
成
立
を
考
え
る

【
日
時
】

10月

1日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

【
講
師
】篠
田
謙
一
・
国
立
科
学
博
物
館

【
申
込
み
】

9月

7日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
北
新
宿
図
書
館（
北
新
宿

３
―

20―
２
）

（

3
3
6
5）

4
7

5
5へ

。先
着

30名
。

読
み
聞
か
せ
講
習
会


学
校
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

　
保
護
者
の
方
向
け

【
日
時
】

10月

6日

・

18日

午
前

10時
～

11時

30分

【
会
場
】
中
央
図
書
館
（
大
久
保

3―

1―

1、旧
戸
山
中
学
校
）

【
対
象
】区
内
在
住
で
、最
近
学
校
等
で

読
み
聞
か
せ
を
始
め
た
方
、お
お
む
ね

中
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者

（
乳
幼
児
の
同
伴
不
可
）、各
日

30名

【
内
容
】
集
団
へ
の
読
み
聞
か
せ
の
基

本
と
本
の
紹
介

【
申
込
み
】

9月

7日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
こ
ど
も
図
書
館（
中
央
図

書
館
内
）

（

3
3
6
4）

1
4
2
1

へ
。先
着
順
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開


秋
番
組「
太
陽
系
の
旅
と
秋
の
星
空
」

【
日
時
】

9月

10日

・

18日

、

10月

10日

・

16日

、

11月

12日

・

20


い
ず
れ
も
午
前

10時

30分
・
午
後

1時

30分
・
午
後

2時

50分
の

3回

投
影
（
投
影
時
間
約

50分
）。
定
員
各

150名
。
投
影
開
始
後
の
入
退
場
は
で

き
ま
せ
ん
。

【
費
用
】

300円
（
中
学
生
ま
で
は
無

料
）。
観
覧
券
の
発
売
と
入
場
は
、
投

影
開
始
の

30分
前
か
ら

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム（
大
久
保

3―

1―

2）へ
。

【
問
合
せ
】
新
宿
未
来
創
造
財
団
ス
ポ

ー
ツ
課
（

3
2
3
2）

7
7
0
1へ

。

相
田
み
つ
を
美
術
館

招
待
券
を
配
布

　
同
美
術
館
（
千
代
田
区
丸
の
内

3―

5―

1、
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ

ム
地
下

1階
）
開
館

20周
年
記
念
特

別
企
画
展
「
に
ん
げ
ん
だ
も
の
・
原

点
」の
招
待
券
を
配
布
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

50名

（

1人

1枚
。
招
待
券
は

1枚
で

2名

入
場
可
）

【
特
別
企
画
展
開
催
期
間
】

9月

13日


～

12月

11日
（
月
曜
日
は
休
館
）

【
申
込
み
】

9月

12日

か
ら
、区
内
在

住
・
在
勤
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る

も
の
（
健
康
保
険
証
、名
刺
な
ど
）を
お

持
ち
の
上
直
接
、
ぱ
る
新
宿（
新
宿
区

勤
労
者
・
仕
事
支
援
セ
ン
タ
ー
勤
労

者
サ
ー
ビ
ス
課
、新
宿

7―

3―

29、

新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご
と
棟
）

（

3
2
0
8）

2
3
1
1へ

。先
着
順
。

新
宿
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
講
座

修
了
発
表
会

【
日
時
】

9月

18日

午
後

2時
～

3

時

30分（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
共
催
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
区

民
ホ
ー
ル（
内
藤
町

87）へ
。

【
問
合
せ
】新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（

3

3
5
0）

1
1
4
1へ

。

北
新
宿
第
二
地
域
交
流
館
の

催
し


区
内
在
住
の

60歳
以
上
対
象

①
香
り
で
健
康
ア
ロ
マ
入
門

【
日
時
・
定
員
】

9月

23日

午
後

2

時
～

4時（

10名
）

【
内
容
】
健
康
や
美
容
に
役
立
つ
ア
ロ

マ
の
基
礎
知
識
や
効
能
・
使
用
方
法

（
講
師
は
岩
本
富
貴
子
・
メ
デ
ィ
カ
ル

ア
ロ
マ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

②

A
E
Dの

使
い
方
を
学
ぼ
う

【
日
時
・
定
員
】

9月

28日

午
後

1

時

30分
～

3時（

15名
）

【
内
容
】
心
肺
蘇
生
法
・

A
E
Dの

使

い
方
を
体
験
を
交
え
て
学
ぶ

③
朝
イ
チ
太
極
拳
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

【
日
時
・
定
員
】

10月

7日
～

12月

23

日
の
金
曜
日
午
前

9時

15分
～

10時

15分
、
全

12回（

15名
）

【
内
容
】太
極
拳
・
中
国
武
術
を
取
り
入

れ
た
筋
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
講

師
は
小
野
明
子
・
健
康
太
極
拳
指
導
員
）

④
じ
っ
く
り
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
ク
ラ
ス

【
日
時
・
定
員
】

10月

6日
～

12月

22

日
の
木
曜
日
午
前

10時

30分
～

12

時
、
全

12回（

18名
）

【
内
容
】
怪
我
を
予
防
す
る
た
め
の
主

に
座
位
で
行
う
筋
肉
を
じ
っ
く
り
伸

ば
す
ス
ト
レ
ッ
チ

⑤
健
や
か
体
操
ク
ラ
ス

【
日
時
・
定
員
】

10月

7日
～

12月

23

日
の
金
曜
日
午
前

10時

30分
～

12

時
、
全

12回（

18名
）

【
内
容
】
普
段
あ
ま
り
身
体
を
動
か
さ

な
い
方
向
け
の
座
位
で
行
う
タ
オ
ル

を
使
っ
た
体
操

⑥
の
び
の
び
体
操
ク
ラ
ス

【
日
時
・
定
員
】

10月

1日
～

12月

24日

（

10月

29日
を
除
く
）の
土
曜
日
午
前

10時

30分
～

12時
、
全

12回（

18名
）

【
内
容
】
多
め
に
身
体
を
動
か
し
た
い

方
向
け
の
座
位
と
立
位
で
行
う
セ
ラ

バ
ン
ド
（
ゴ
ム
製
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

バ
ン
ド
）を
使
っ
た
体
操

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
・
申
込
み
】
①
②
は

9月

15日


ま
で
に
、
③
～
⑥
は

9月

18日


ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
、
北
新
宿

第
二
地
域
交
流
館（
北
新
宿

3―

20―
2）（
5
3
4
8）

6
7
5
1・

（

3

3
6
9）
0
0
8
1へ

。応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。

男
女
共
同
参
画
講
座


女
性
の
視
点
で
取
り
組
む
防
災

【
日
時
】

9月

30日

午
前

10時
～

12
時【内
容
】
日
頃
の
備
え
と
今
必
要
な
防

災
対
策
、
区
の
取
り
組
み
の
紹
介（
講

師
は
浅
野
幸
子
・
減
災
と
男
女
共
同

参
画
研
修
推
進
セ
ン
タ
ー
共
同
代
表

ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

7日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、
荒
木

町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1・


（

3
3
4
1）

0
7
4
0へ

。
先
着

40名
。
託
児
あ
り（

9月

20日

ま
で

に
電
話
予
約
）。

セ
ミ
ナ
ー「
も
は
や
他
人
事
で
は

な
い
介
護
問
題
と
両
立
推
進
」


新
宿
区
協
働
提
案
事
業
（
ワ
ー
ク
・

　
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー
）

【
日
時
】

10月

3日

午
後

3時
～

5

時

30分

【
会
場
】
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ

ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、
荒
木
町

16）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、
人
事
担
当

者
ほ
か
、

40名
程
度

【
講
師
】
津
坂
直
子
・
社
会
保
険
労
務

士
事
務
所
あ
お
ぞ
ら
コ
ン
サ
ル
テ
ィ

ン
グ

【
申
込
み
】

9月
７
日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記

入
例
の
ほ
か
企
業
の
人
事
担
当
者
は

企
業
名
・
部
署
名
を
記
入
）
で
、
日
本

生
産
性
本
部
（

3
4
0
9）

1
1
2

2・（

3
4
0
9）

1
0
0
7・

d
m

c

@
jp

c
-n

e
t.jp
へ
。先
着
順
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座


労
務
管
理
講
座

【
日
時
】

10月

4日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
を
し
て
い
る

方
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
し
て
い
る

方
、

20名

【
内
容
】人
を
雇
用
す
る
場
合
に
必
要

と
な
る
労
務
管
理
に
関
わ
る
法
令

や
、
社
会
保
険
・
労
働
保
険
な
ど
の
基

礎
知
識
（
講
師
は
後
藤
勝
／
特
定
社

会
保
険
労
務
士
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

7日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4

面
記
入
例
の
と
お
り
）で
新
宿

N
P
O

協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4

―

36―

12）
（

5
3
8
6）
1
3
1
5・

（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h

iro
b

a

@
s-n

p
o

n
e
t.n

e
tへ
。先
着
順
。

育
児
マ
マ
の
再
就
職
準
備
講
座


働
き
た
い
マ
マ
の
最
初
の
一
歩

【
日
時
・
内
容
】

前
期
「
働
き
方

を
考
え
る
」

▼

10月

7日

…
子
ど
も
と
の
関
わ

り
方
、
共
働
き
の
コ
ツ
ほ
か
、
▼

14日


…
働
き
方
の
形
態
、
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
、
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
ほ
か

後
期
「
再
就
職

に
向
け
て
」

▼

11月

1日

…
女
性
の
就
職
状

況
、
業
界
動
向
、
職
務
経
歴
書
の
見
せ

方
、
面
接
の
心
構
え
ほ
か
、
▼

8日


…
好
感
を
持
た
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
術
、
身
だ
し
な
み
の
メ
イ

ク
術
ほ
か

※
い
ず
れ
も
午
前

10時
～

12時
・
午

後

1時
～

3時
、
全

4日

【
講
師
】
高
祖
常
子
／
育
児
情
報
誌

「
ｍ
ｉ
ｋ
ｕ
」
編
集
長
、
堤
香
苗
／
㈱

キ
ャ
リ
ア
・
マ
ム
代
表
取
締
役
、上
田

晶
美
／
㈱
ハ
ナ
マ
ル
キ
ャ
リ
ア
総
合

研
究
所
代
表
取
締
役
、
渡
辺
由
佳
／

フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、
佐
藤
ケ
イ

／
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

【
会
場
】前
期
は
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（
内
藤
町

87）、
後
期
は
戸
塚
地
域
セ

ン
タ
ー（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
学
の
子
育
て
中

の
女
性
で
就
職
活
動
中
の
方
、

20名

【
申
込
み
】

9月

7日

か
ら
電
話
で

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ

ィ
ズ
新
宿
、
荒
木
町

16）

（

3
3
4

1）

0
8
0
1へ

。
先
着
順
。
託
児
あ

り
（

9月

23日

ま
で
に
電
話
予

約
）。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

in区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー


君
も
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
メ
ン
バ
ー
だ

　
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
と
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
や
ビ
ー
玉
を
使
っ
た
打
楽
器
の

作
成
・
演
奏
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す

（
小
学

1年
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）。

【
日
時
】

10月

16日

午
前

10時

30分

～

12時

【
会
場
】
区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、新
宿
中
央
公
園
内
）

【
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
の
曲
目
】「
あ
ま

ち
ゃ
ん
の
テ
ー
マ
」ほ
か（
出
演
は
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
／
伊
勢

友
一
・
打
楽
器
、大
浜
和
史
・
ベ
ー
ス
）

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
入
例
の
ほ

か
小
学

1年
生
ま
で
は
同
伴
す
る
保

護
者
氏
名
を
記
入
）で
、

10月

1日


ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3

3
4
8）

6
2
7
7・

（

3
3
4
4）

4
4
3
4・


in

fo
@

sh
in

ju
k

u
-

e
c
o

c
e

n
te

r.jp
へ
。
定
員

50名
。

中
・
高
年
初
心
者

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
講
習
会

【
日
時
・
会
場
】
▼

9月

12日
～

30日

（

9月

19日
を
除
く
）の
月
・
水
・
金
曜
日

午
前

9時

30分
～

12時
…
都
立
戸
山

公
園
い
き
い
き
広
場（
箱
根
山
地
区
、

戸
山

3―

2）、
▼

9月

11日
・

18日
・

25日
の
日
曜
日
午
前

10時
～

12時
…

よ
つ
や
運
動
広
場
（
四
谷

1―

1）・

清
水
川
橋
公
園
（
下
落
合

1―

1）

※
雨
天
・
荒
天
時
は
中
止
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で
、お
お
む

ね

50歳
代
～

70歳
代
の
方
、各
日

10名

【
費
用
】

200円

【
内
容
】
基
礎
か
ら
指
導
。
動
き
や
す

い
服
装
・
運
動
靴
で
お
い
で
く
だ
さ

い
。
用
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

【
主
催
・
申
込
み
】

9月

7日

か
ら

電
話
で
各
日

3日
前
ま
で
に
区
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
協
会
・
嘉
藤

（

3
2
0

3）

1
4
2
5へ
。先
着
順
。

新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
参
加
者
を
募
集


第

3期
（

10月
～

12月
）

　
ス
ポ
ー
ツ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
定
期
教
室

　
教
室
の
内
容
・
費
用
・
申
し
込
み
方

法
等
詳
し
く
は
、同
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
チ
ラ
シ
、同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（


h
ttp

://w
w

w
.sh

in
ju

k
u

-

sp
o

rtsc
e

n
te

r.c
o

m
）
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
し
、
結
果
は

9月
下
旬
に
郵
送

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
同
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

5―

1）

（

3
2
3
2）

0
1

7
1（

第

4月
曜
日
は
休
館
）へ
。

ダ
ン
ス
教
室

①
ジ
ュ
ニ
ア
向
け

　
サ
ル
サ
＆
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

【
日
時
】

10月

5日
～

12月

28日
（

11

月

23日
、

12月

14日
を
除
く
）の
水
曜

日
午
後

5時
～

6時
、
全

11回

【
対
象
】

3歳
～
小
学
生
、

20名

【
内
容
】
サ
ル
サ
、
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

【
費
用
】

4千

500円（

11回
分
）

②
シ
ニ
ア
初
心
者
向
け
社
交
ダ
ン
ス

【
日
時
】

10月

5日
～

12月

28日
（

11月

23日
、

12月

14日
を
除
く
）の
水
曜
日

午
後

3時

40分
～

4時

40分
、全

11回

【
対
象
】

60歳
以
上
、

20名

【
内
容
】
ワ
ル
ツ
・
ル
ン
バ

【
費
用
】

5千
円（

11回
分
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
】新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

1―

2）

【
主
催
・
申
込
み
】往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
性
別
・
②
の
み

経
験
年
数
を
記
入
し
、

9月

25日（
必

着
）
ま
で
に
区

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

連

盟
・
今

泉
清

隆
（
〒

1
6
9・

0
0
7

5高
田
馬
場

4―

35―

13、
カ
ル
ム

Ｂ

101）
（

5
3
4
8）

2
9
5
1へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

図図
書書

館館
のの

催催
しし

　区内18か所の協力動物病院（東京都獣医師会新宿支

部加盟）で受け付けています。ペットの正しい飼い方・

しつけ方・健康問題などを、電話でも相談できます。

　  パ ネ ル 展 示 ほ か

【 日 時 】9月 17日  午 前 11時 ～ 午 後 4時

【 内容 】動物愛 護 セ レ モ ニ ー 、パ ネ ル 展 示 ほ か

【 会場・申 込 み 】当 日 直 接 、上 野 恩 賜 公 園（台 東区）へ 。

　  功 労 者 表 彰 式・

　 　 講演「 人 も 動 物 も 幸 せ にな れ る譲 渡 と は」

【 日 時 】9月 24日  午 前 11時 ～ 午 後 4時 30分

【 会場 】東京国 立 博 物館 平 成 館 大 講 堂（台 東区上 野 公

園 13― 9）

【 申 込 み 】9月 23日  正午 までに 電話で日 本 動 物 福 祉

協 会（6455）7733へ 。定 員 390名 。

9月17日・24日 上野恩賜公園で開催

動 物 愛 護 ふ れ あ い フ ェ ス テ ィ バ ル

【 問合せ】東京都福 祉 保健局環境保健衛生課（5320）

4412へ 。詳しくは、同局ホー ムペー ジ（http://

www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/index.html）

でご案内しています。

　人と動物（ペット）のより良い関係を築くため、動

物との上 手な付き合い方を考えてみ ませんか 。

【 問合せ】衛生課管理係（第2分 庁舎3階）（5273）

3148・（3209）1441へ 。

9月20日～26日は動 物 愛護 週間

動 物 愛護週間パネル 展

病院名・所在地 電話番号

花園動物病院（新宿
1ー25ー11ー105）

（3352）2115

キタムラ動物病院
（早稲田鶴巻町556、
マンション暁1階）

（3203）1190

わせだ動物病院（早
稲田鶴巻町110）

（3207）9511

トッキー動物病院
（北新宿1ー36ー3）

（5338）6870

にしやま動物病院
（西落合4ー17ー11）

（3950）1055

マリーペットクリ
ニック（上落合1ー5
ー4）

（6279）3385

木村動物病院（馬場
下町50）

（3203）0011

ロッソ動物病院（住
吉町7―2、加藤ビル
1階）

（3350）7976

ジュアペットクリ
ニック（西新宿5ー
21ー1、クラフトビ
ル1階）

（6300）9457

ペットなんでも相談をご利用ください

病院名・所在地 電話番号

市ケ谷動物病院（市
谷柳町25、宮坂ビル
1階）

（3269）1299

新宿動物病院（新宿
7ー11ー5、けやきハ
ウス2階）

（5272）1323

エンドー動物病院
（北新宿3－9ー3）

（3371）7182

アーバン動物病院
（大久保2ー3ー16、
サニー大久保102）

（3204）1323

 記念動物病院（高
田馬場1ー20ー2）

（3200）0076

ワトソン動物病院
（西早稲田1ー11ー8、
ビィラ早稲田1階）

（3200）1098

小滝橋動物病院（百
人町4ー9ー2、第2浅
美ビル）

（5332）6866

牛込犬猫病院（南山
伏町2ー15）

（3268）8059

相川動物医療センタ
ー（西落合4ー3ー1）

（5988）7888

　地域ねこ対策とは、餌やり・清掃のル ー ル 作り

や、去勢・不妊手術で、野 良猫を管理する仕組み で

す。野 良猫に よる糞尿やゴミ荒らし等の被害を減

らし、地域の環境を守るため、地域住民・保健所・

ボランティア等が一体となって進めています。

　去勢・不妊手術に より野 良猫が増えないよう

に し、決まった時 間に 餌やりと清掃をすること

で、不衛生な状態を防ぎ、糞尿の被害を減らし

ます。また、「地域ねこ対策」を通して地域のコ

ミュニ ケー ションが活性化したという報告も

あります。

人と猫との調和のとれたまちづくり

必ずリー ドでつなぎ、とっさの動きに 対応できるよう短く持つ

犬のトイレ は、なるべく散歩の前 に 家で済ませ、散歩のときは排

せつ物の処理ができるよう、水・ビニ ー ル 袋・ティッシュを持ち歩く

　犬の飼い主に は、「犬の登録」と毎年

1回の「狂犬病予防注射」が法律で義務

付けられています。

◇犬の登録と

　 狂犬病予防注射　ペットを飼う前 に は、住宅環境、家族・近隣の状況の

ほ か 、将来の生活のこともよく考えましょう。どうして

も飼えなくなったら、新しい飼い主を探してください。

ペットを飼おうと考えている方へ

●ペットを飼う前にご確認ください ●

犬を飼うときのルールとマナー

◇犬の散歩で気を付けること

◇地域ねこ対策

◇猫を飼うときのル ール

屋内で飼育する　捨てない（終生飼育をする）

繁殖を望まない場 合は、去勢・不妊手術をする

首輪や迷子札で、身元を表示 する

 犬の登録

　登録すると、

固有の鑑札番

号が付けられ

ます。迷子や災害時 等でも、鑑

札（右上図）を付けていれば飼

い主を特定 できます。登録は

衛生課・特別出張所で受け付

けています。

 狂犬病予防注射

　区では毎年4月 ごろに 、犬の登録

をしている飼い主に 予防注射のお

知らせをお送りしています。4月

～ 6月 に 動物病院で予防注射を受

けた後 、獣医師が発行した予防注

射済み の証明書を、衛生課か 特別

出張所に 提出してください。予防

注射済票をお渡しします。

動 物 由来感染症に
ご注意を

　動物由来感染症は、動物に か

まれたり引っか か れたりして

感染する病気です。

　代表的な「狂犬病」は、ウイル

スに 感染した犬等に か まれる

ことで感染し、発症するとほ ぼ

100％の確率で死亡します。

　海外では不必要に 動物に 近

づくことは避け、か まれた場 合

に は、すぐに 受診してください。

 感染を防ぐために

ペットとの過剰な接 触を避

け、触れた後 はうがい、手洗い

をする

ペットの身の回りを清潔に

保ち、糞尿はすぐに 処理する

ペットの具合が悪くなったら、

すぐに 動物病院に 連れて行く

災害時の動 物 救護

　区では、平 成 15年に 東京都獣

医師会新宿支部と「災害時 に お

ける動物救護 活動に 関する協

定 」を結んでいます。また、各避

難所に はケー ジ等の防災用品

や「動物救護 マニ ュアル 」を配

備しています。

 避難所での動物救護

　避難所では、人とは別の場 所

に 動物専用の避難場 所を設置

し、飼い主を中心とする動物救

護 部が世話をします。負傷した

動物は、原則として飼い主が近

隣の動物病院等で治療を受け

させるように します。

 災害時に備えた備蓄を

　5日 分 程度の食料や水のほ

か 、トイレ 用品、ケー ジ、リー

ド、ペットの写真、犬は鑑札と

狂犬病予防注射済票、猫は迷子

札などを準備しましょう。

※避難所で受け入れられない

爬虫類や両生類は、災害時 の受

け入れ先を決めておきましょう。

飼うと きは最後まで責任と 愛情を持って

見
本

★「ペット可」の住宅に住んでい

　る。引っ越しの予定がある場

　合、引っ越し先は「ペット可」の

　住宅である

★ペットを飼うことに家族全員

　が賛成している

★動物に対するアレルギーのあ

　る家族がいない

★年齢や家族構成など将来の変

　化も考えて、ペットの種類や

　大きさを選んでいる

★毎日欠かさず世話ができる

★食費・衛生費・病気やけがの

　ときの治療費など、ペットの

　一生に掛かる費用を考えて

　いる

★万が一、飼えなくなったとき

　のことを考えている

★排せつ物の片付け、防音対策、

　しつけなど、近隣に迷惑をか

　けないよう配慮できる

　ペットの防災や犬の登録、狂犬病の予防、地域

ねこ対策を紹介します。

【 日 時 】9月 9日  までの午 前 8時 30分 ～ 午 後 5時

（6日 は午 後 7時 まで）

【 会場 】区役所本庁舎1階ロビー

人人人人人人人人人人人人とととととととととととと動動動動動動動動動動動動物物物物物物物物物物物物がががががががががががが共共共共共共共共共共共共生生生生生生生生生生生生すすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるる社社社社社社社社社社社社会会会会会会会会会会会会へへへへへへへへへへへへ


	人と動物が共生する社会へ
	図書館の催し
	催し・講座の情報
	スポーツの情報

