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●●●臨時更新窓口●●●

時間はいずれも午前10時～午後3時30分
※京王百貨店新宿店は午後5時まで

東京都シルバーパスの一斉更新
　都内在住で70歳以上の方を対象に発行している東京

都シルバーパスは、都営バス、都営地下鉄、都電荒川線、日

暮里・舎人ライナーと都内の民営バスに乗車できます。

　現在、東京都シルバーパスをお持ちの方には、8月

下旬に東京バス協会から「更新申込書」をお送りし

ています。同封のご案内をご覧いただき、9月1日

以降に指定の窓口で手続きしてください。指定日・指

定窓口では都合の悪い方は、右表のいずれかの窓口

で、9月中に手続きしてください。

【費用】28年度の住民税が課税の方…2万510円

28年度の住民税が非課税の方…1,000円

28年度の住民税が課税で、27年1月～12月の合

計所得金額が125万円以下の方…1,000円

27年度の経過措置のうち、17年度の住民税が

非課税だったことにより1,000円でシルバーパスの

発行を受けている方…1,000円

【更新に必要なもの】シルバーパス更新申込書

住所・氏名・生年月日が分かるもの（健康保険証・運

転免許証等。住民票・パスポートは不可）

有効期限が「28年9月30日」のシルバーパス

費用のに該当する方は、次の①②③のいずれか1

つ

①28年度介護保険料納入（決定）通知書の所得段階区

分欄に「1」～「6」のいずれかの段階が記載されたもの

②28年度住民税非課税証明書（1通300円）

③生活保護受給証明書（生活扶助の記載があるもの）

費用のに該当する方は、次の①②のいずれか1つ

①28年度介護保険料納入（決定）通知書の所得段階区

分欄に「6」と記載されたもの

②28年度住民税課税証明書（1通300円）

※介護保険料納入（決定）通知書は再発行できませ

ん。7月15日発行のものを用意してください。

消
費
者
講
座

「
借
地
借
家
の
問
題
解
決
」

【
日
時
】

9月

15日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分

館（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

30名

【
内
容
】
弁
護
士
が
事
例
を
基
に
借
地

借
家
の
問
題
解
決
法
を
解
説

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

3

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

9月

5日（
必
着
）ま
で
に
全
国
借
地
借
家

人
組
合
連
合
会
新
宿
支
部
（
〒

1
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0・

0
0
2
2新

宿
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5、御

苑
フ
ラ
ト
ー

401号
）へ
。応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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5
2
7
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3
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4へ
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創
業
セ
ミ
ナ
ー


ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
い
ろ
は

【
日
時
】

9月

17日

午
後

1時
～

5

時【対
象
】
ビ
ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア
を
具
体

的
に
お
持
ち
の
方
、

24名

【
内
容
】
顧
客
と
顧
客
開
発
の
定
義
、

顧
客
開
発
の
事
例
紹
介
、
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ（
講
師
は
李
東
烈
・

N
P
O法

人
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
ウ
イ
ー
ク
エ
ン

ド
理
事
長
）

【
費
用
】

500円（
交
流
会
費
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

8月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

3面
記
入
例
の
ほ
か
現
在
の
仕
事
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容
を
記
入
）で
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田
馬
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創
業
支
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タ
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（
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―
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（
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リ
サ
イ
ク
ル
講
座

①
古
布
を
使
っ
て
小
物
作
り

【
日
時
】

9月

23日

午
後

1時
～

3

時

30分

【
内
容
】
着
物
地
な
ど
で
、
小
さ
な
巾

着
・
は
い
は
い
人
形
作
り

【
持
ち
物
】裁
縫
道
具
、筆
記
用
具

※
材
料
は
会
場
で
用
意
し
ま
す
。

②
古
布
か
ら
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
ベ
ス
ト

作
り

【
日
時
】

9月

27日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
費
用
】

800円（
型
紙
代
等
）

【
持
ち
物
】和
服
地
な
ど
の
古
布
（
色

柄
の
違
う

2種
類
）
長
さ

130㎝
×
幅

約

38㎝
、
裁
縫
道
具
、
物
差
し
、
は
さ

み
、布
に
合
う
ミ
シ
ン
糸
、筆
記
用
具

【
共
催
】新
宿
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

の
会

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
①
は

15名
、
②
は

10名

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

3

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、
①
は

9月

6日
、
②
は

9月

8日（
い
ず
れ

も
必
着
）
ま
で
に
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル

活
動
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
9・

0
0
7

5高
田
馬
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10―
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5
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3
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5
3
7
4（

月
曜
日
休
館
）へ
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

講
座「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
っ
た

保
険
の
見
直
し
方
・
選
び
方
」


新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
委
託

　
講
座

【
日
時
】

10月

8日

午
前

10時
～

11

時

30分

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

40名

【
講
師
】
牛
嶋
信
治
・
生
命
保
険
文
化

セ
ン
タ
ー

【
申
込
み
】往
復
は
が
き
に

3面
記
入

例
の
と
お
り
記
入
し
、

9月

23日（
必

着
）
ま
で
に
新
宿
未
来
創
造
財
団
文

化
・
学
習
課
（
〒

1
6
0・

0
0
2
2

新
宿

6―

14―

1、
新
宿
文
化
セ
ン

タ
ー
内
）
（

3
3
5
0）

1
1
4
1

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例


公
開
講
座
「
リ
サ
イ
ク
ル
工
場

バ
ス
見
学
ツ
ア
ー
～
暮
ら
し
の
資

源
ご
み
の
行
方
」

【
日
時
】

9月

29日

午
後

0時

30

分
に
新
宿
駅
西
口
集
合
、
午
後

6

時
に
新
宿
駅
周
辺
で
解
散
。
往
復

バ
ス
利
用

【
内
容
】区
内
の
び
ん
・
缶
・
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
・
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
な
ど
を
回
収
し
、
資
源
化
に
取

り
組
ん
で
い
る
「
ト
ベ
商
事
」（
足

立
区
入
谷

8―

10―

29）を
見
学


入
門
編
連
続
講
座
「
暮
ら
し
に

活
か
す
エ
コ
ラ
イ
フ
・
カ
フ
ェ
」

　
環
境
都
市
・
新
宿
の
実
現
に
向

け
て
、
暮
ら
し
や
地
域
で
の
環
境

課
題
に
気
付
き
、
自
分
た
ち
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
、
実
行
す
る
環

境
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
の
養
成
を
目

指
し
ま
す
。
講
義
・
見
学
・
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
に
よ
る
全

11回
の
連
続

講
座
で
す
。

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

10月

6日


…
み
ん
な
で
知
ろ
う
新
宿
の

環
境
の
こ
と（
講
師
は
﨑
田
裕
子
・

環
境
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）
ほ
か
、

▼
②

10月

13日

…
省
エ
ネ
に
つ

な
げ
る
賢
い
暮
ら
し
方
（
講
師
は

山
川
文
子
・
エ
ナ
ジ
ー
コ
ン
シ
ャ

ス
代
表
）、
▼
③

10月

20日

…
生

活
排
水
の
行
方
／
落
合
水
再
生
セ

ン
タ
ー
（
上
落
合

1―

2―

40）

を
見
学
、
▼
④

10月

27日

…
ゲ

ー
ム
で
学
ぶ
食
環
境（
講
師
は
近
藤

惠
津
子
・

N
P
O法

人
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ス
ク
ー
ル
・
ま
ち
デ
ザ
イ
ン

理
事
長
）、
▼
⑤

11月

3日

…
新

宿
御
苑
か
ら
学
ぼ
う
～
歴
史
・
樹

木
・
生
物
多
様
性
、
そ
し
て
役
割
／

新
宿
御
苑
（
内
藤
町

11）を
見
学
、

▼
⑥

11月

10日

…
み
ど
り
を
ま

ち
づ
く
り
に
つ
な
げ
よ
う
（
講
師

は
甲
斐
徹
郎
・
㈱
チ
ー
ム
ネ
ッ

ト
代
表
取
締
役
）
、
▼
⑦

11月

17

日

…
ご
み
の
行
方
を
見
に
行

こ
う
／
新
宿
中
継
・
資
源
セ
ン
タ

ー
（
大
久
保

3―

7―

42）
と
新

宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

10―

2）
を
見

学
、
▼
⑧

11月

24日

…
地
域
で

エ
コ
活
動
し
て
い
る
人
の
話
を
聞

こ
う
、
▼
⑨

12月

1日

…
グ
ル

ー
プ
で
成
果
を
ま
と
め
よ
う

1、

▼
⑩

12月

8日

…
グ
ル
ー
プ
で

成
果
を
ま
と
め
よ
う

2、
▼
⑪

12

月

15日

…
成
果
発
表

･修
了
式

（
講
師
は
﨑
田
裕
子
、
ゲ
ス
ト
は

吉
住
区
長
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後

1時

30

分
～

4時（
予
定
）

※
①
②
④
⑥
⑧
～
⑪
は
託
児
が
あ

り
ま
す
（
無
料
。

2歳
～
未
就
学
児
）。

※

12月

1日

・

8日

を
含
め
８

回
以
上
出
席
し
た
方
に
は
、区
長
か

ら
修
了
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

【
会
場
】
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ

ー
ほ
か

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
申
込
み
】往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

3面
記
入
例

の
ほ
か
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
フ
ァ

ッ
ク
ス
の
方
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
・

託
児
希
望
の
方
は
お
子
さ
ん
の
年

齢
を
記
入
）
で
、

は
９
月

15日
、


は
９
月

30日（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6

2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3

4・


in
fo

@
sh

in
ju

k
u
-e

c
o

c
e
n
te

r.jp
へ
。

は
定
員

30名
。


は
定
員

20名
。
い
ず
れ
も
応
募

者
多
数
の
場
合
は
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
を
優
先
し
て
抽
選
。

エコリーダー養成講座ひひろろげげよようう、、エエココのの環環
わわ

【問合せ】東京バス協会（シルバーパス専用電話）

（5308）6950（土・日曜日、祝日を除く午前9時～

午後5時）へ。70歳以上で新規にシルバーパスの購

入を希望する方は、受付窓口が異なります。お問い

合わせください。

期間 会場

9月1日・2日・
27日～30日

区役所第1分庁舎1階(歌舞伎町1-5-1)

9月1日・2日 都営大江戸線都庁前駅構内(西新宿2-8-1)

9月5日～7日 都庁第二本庁舎1階(西新宿2-8-1)

9月7日～9日 牛込笥地域センター(笥町15)

9月9日・12日・
13日

落合第二地域センター(中落合4-17-13)

9月12日～15日 大久保地域センター(大久保2-12-7）

9月14日～16日 榎町地域センター(早稲田町85）

9月17日～21日 京王百貨店新宿店7階(西新宿1-1-4)※

9月20日・21日・
23日

戸塚地域センター(高田馬場2-18-1)

9月21日・23日 四谷区民センター1階ロビー(内藤町87）

9月26日 柏木地域センター(北新宿2-3-7)

9月26日・27日 落合第一地域センター(下落合4-6-7)

9月28日～30日 若松地域センター(若松町12-6）

　協働事業提案の1次審査

（書類）を通過した1団体の事

業を審査します。

【日時】9月5日午後2時～3時

【参加団体・事業名】メディカ

ルケア協会…地域の担い手

「ごっくんリーダー」による

「食べる力」推進プロジェクト

※テーマは「高齢者が生涯に

わたって口から食べること

ができるまちづくり」

【会場・申込み】傍聴を希望する

方は当日直接、区役所第１分

庁舎7階人材育成センターへ。

【問合せ】地域コミュニティ課

管理係（本庁舎1階）（5273）

3872へ。

協働事業提案公開プレゼンテーション

長寿をお祝いします
ことぶき祝金をお贈りします

9月上旬から地区の民生委員がお届けします

【対象・金額】平成28年9月1日現在区内在住で、

次に該当する方、古希（70歳）昭和21年4月1

日～昭和22年3月31日生まれ…5,000円、喜

寿（77歳）昭和14年4月1日～昭和15年3月31日

生まれ…7,000円、米寿（88歳）昭和3年4月

1日～昭和4年3月31日生まれ…1万円、長寿

（96歳～99歳）大正6年4月1日～大正10年3月

31日生まれ…3万円

100歳以上の方に祝金をお贈りします

新たに100歳になる方を区長が訪問します

　区内在住の100歳以上の方に、祝金3万円

をお贈りします。新たに100歳になり、事前

に希望をいただいた方には、区長が訪問して

祝金をお渡しします。

【対象】大正6年3月31日までに生まれた方

敬老会は10月19日・20日に開催します

　区内在住の77歳以上の方に、10月上旬に

招待状をお送りします。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢いきがい係

（本庁舎2階）（5273）4567・（6205）5083へ。
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