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サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー

新
宿
い
き
い
き
体
操

【支給額】

1人に付き30,000円

　65歳以上で対象とな

る方にはすでに申請書を

お送りしました。まだ申

請していない方は、お早

めに申請してください。

年金生活者等支援
臨時福祉給付金（高齢者向け）

申請期限は8月5日（必着）

新宿区臨時福祉給付金等専用

コールセンター0120（78）9292
※8月31日まで(土・日曜日、祝日を除く)の午前9時

～午後5時(火曜日は午後7時まで)

【給付金事業の担当】

新宿区臨時福祉給付金等対策室(本庁舎6階)

（5273）4351・(5273)4366

問合せ

行行
政政
評評
価価
（（
内内
部部
評評

価価
））
のの

実実
施施
結結
果果

をを
おお
知知

らら
せせ
しし

まま
すす

8月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間



8月

10日
は
「
道
の
日
」

　
生
活
に
不
可
欠
な
道
路
の
大
切
さ

を
再
認
識
し
、
正
し
い
ル
ー
ル
で
安

全
・
快
適
に
利
用
す
る
よ
う
努
め
ま

し
ょ
う
。

▼
置
き
看
板
や
車
・
自
転
車
等
の
放

置
、道
路
上
で
の
作
業
等
は
、通
行
の

妨
げ
や
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

▼
不
要
な
自
転
車
・
バ
イ
ク
・
電
気
製

品
、
家
庭
の
ご
み
等
の
道
路
へ
の
不

法
投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
監
察
指
導
係

（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
8

4
7へ

。

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ

し
ん
じ
ゅ
く


「
オ
ト
ナ
の
自
由
研
究
」
講
座

【
日
時
】

7月

31日

午
後

3時
～

5

時【内
容
】自
然
観
察
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
と

写
真
撮
影
の
コ
ツ
を
学
ぶ
（
ゲ
ス
ト

は
西
海
太
介
・
セ
ル
ズ
環
境
教
育
デ

ザ
イ
ン
研
究
所
代
表
）

【
費
用
】

300円（
飲
み
物
代
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電

子
メ
ー
ル
（

4面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
）
で

7月

29日

ま
で
に
環
境

学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3

3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4

4）
4
4
3
4・


in
fo
@
sh
in
ju
k
u

-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。

新
宿
ビ
ジ
ネ
ス
交
流
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
の
方
と
交
流

し
、
新
た
な
人
脈
を
広
げ
る
場
と
し

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

8月

26日

午
後

4時
～

7
時【
会
場
】
区
立
産
業
会
館
（
Ｂ
Ｉ
Ｚ
新

宿
、西
新
宿

6―

8―

2）

【
対
象
】中
小
企
業
・
個
人
事
業
主
、

50

社（

1社
に
付
き

2名
ま
で
）

【
内
容
】
▼
講
演
「
外
国
人
観
光
客

へ
魅
力
発
信

!イ
ン
バ
ウ
ン
ド
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
と
は

!?」（
講
師
は

山
中
令
士
・
中
小
企
業
診
断
士
）
、

▼
参
加
企
業
に
よ
る

1社

1分
間

の
自
社
紹
介
、
▼
交
流
会

【
申
込
み
・
共
催
】

7月

27日

～

8

月

12日

に
所
定
の
申
込
書
を
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
東
京
商
工
会
議
所
新
宿
支

部

（

3
3
4
5）

3
2
5
1へ

。
申

込
書
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
り
出
せ
ま
す
。
先
着
順
。

【
区
の
担
当
課
】
産
業
振
興
課
産
業
振

興
係
（

3
3
4
4）

0
7
0
1

講
座「
老
人
ホ
ー
ム
～
知
っ
て
お

き
た
い
基
礎
知
識
と
選
び
方
」


新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
委
託
講
座

【
日
時
】

9月

3日

午
前

10時
～

11

時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

60名

【
内
容
】入
居
さ
れ
る
方
や
ご
家
族
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
老
人
ホ
ー
ム
の

選
び
方（
講
師
は
五
十
嵐
さ
ち
子
・
全

国
有
料
老
人
ホ
ー
ム
協
会
）

【
会
場
・
申
込
み
】往
復
は
が
き
に

4面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

8月

19日

（
必
着
）ま
で
に
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
0・

0
0
2
2新

宿

6―

14

―

1）
（

3
3
5
0）

1
1
4
1へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
ま
り
、
介
護

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
介
護
の

悩
み
を
語
り
合
う
場
で
す
。
当
日
直

接
、会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い（
途
中

入
退
場
自
由
）。

【

8月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

4日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設（
三
栄
町

25）、▼
②
大
久
保
・
あ

っ
た
会
…

9日

午
後

1時

30分
～

3時
30分

／
ま
ち
カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と

（
大
久
保

1―

10―

22）、
▼
③
わ
き

あ
い
あ
い
…

10日

午
後

1時

30分

～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス
新
宿
（
新

宿

7―

3―

31）、
▼
④
ひ
と
と
き
…

18日

午
後

2時
～

4時
／
か
し
わ

苑
（
北
新
宿

3―

27―

6）、
▼
⑤
か

ず
ら
会
…

19日

午
後

2時
～

4時

／
落
合
第
二
地
域
セ
ン
タ
ー
（
中
落

合

4―

17―

13）、
▼
⑥
フ
レ
ン
ズ
…

24日

午
後

1時

30分
～

4時
／
デ

ン
マ
ー
ク
イ
ン
新
宿
（
原
町

2―

43）、▼
⑦
い
っ
ぷ
く
の
会
…

27日


午
後

1時

30分
～

4時
／
聖
母
ホ

ー
ム（
中
落
合

2―

5―

21）

【
費
用
】
①
③
～
⑦
は
無
料
、
②
は

100

円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
4へ

。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

等
の
支
援
を
し
ま
す
。
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
に
関
す
る
講
義
と
介
護
施

設
の
見
学
を
通
し
て
認
知
症
の
方
へ

の
支
援
方
法
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】

8月

23日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】
マ
ザ
ア
ス
新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

30名

【
申
込
み
】

7月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
で
若
松
町
高
齢
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
（

5
2
9
2）

0
7
1

0・
（

5
2
9
2）

0
7
1
6へ

。
先

着
順
。

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

7月

31日

～

8月

6日

…

路
ば
た
（
絵
画
ほ
か
）
、
▼

6日

・

7日

…
四
美
展
（
絵
画
ほ
か
）
、

▼

9日

～

17日

…
区
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー
所
蔵
の
印
象
派
複
製
名
画

展
と
カ
レ
ン
ダ
ー
に
見
る
名
画

（
絵
画
ほ
か
）
、
▼

26日

～

28日


…
橙
青
展（
書
道
）

　

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

▼

8月

24日

～

30日

…
エ
コ
ギ

ャ
ラ
リ
ー
新
宿
活
動
紹
介

2
0
1
6

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ

ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

8月
の
展
示

　
区
で
は
、
建
築
物
の
所
有
者
が
建
築
物
の
現
況
を

把
握
し
、
適
切
に
維
持
管
理
す
る
と
と
も
に
、
落
下
物

に
よ
る
事
故
を
未
然
に
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
に
外

壁
等
の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
調
査
日
程
】

7月
下
旬
～

29年

3月
中
旬

【
対
象
】
高
田
馬
場
駅
周
辺
・
四
ッ
谷
駅
周
辺
・
神
楽
坂

通
り
・
新
宿
通
り
・
青
梅
街
道
ほ
か
の
商
店
街
・
主
要

幹
線
道
路
沿
道
の
既
存
建
築
物
（
公
共
施
設
を
除

く
）、
約
千
棟

【
内
容
】
区
が
委
託
し
た
事
業
者
の
調
査
員
に
よ
る
外

壁
等
の
外
観
調
査
、写
真
撮
影
ほ
か

※
調
査
員
は
区
が
発
行
し
た
身
分
証
明
書
を
携
帯
し

て
い
ま
す
。

※
調
査
に
当
た
り
、調
査
員
が
む
や
み
に
敷
地
内
に
立
ち

入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、必
要
に
応
じ
て
居
住
者
や
テ

ナ
ン
ト
等
に
対
し
て
聞
き
取
り
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
調
査
結
果
は
、
建
築
物
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

へ
通
知
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
建
築
調
整
課
（
本
庁
舎

8階
）

（

5
2
7

3）

3
1
0
7へ
。

　
区
で
は
、
区
が
行
う
行
政
活
動
が
区
民
の

皆
さ
ん
の
生
活
に
ど
の
よ
う
な
成
果
を
も

た
ら
し
て
い
る
の
か
を
検
証
・
評
価
す
る

「
行
政
評
価
制
度
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

行
政
評
価
は
、
次
の

4つ
の
事
項
の
達
成

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▼
行
政
評
価
を
活
用
し
た
「
計
画
・
実
行
・
評

価
・
見
直
し
」の
仕
組
み
の
確
立

▼
こ
れ
か
ら
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方

の
見
直
し
・
効
率
的
な
区
政
運
営
の
実
現

▼
説
明
責
任
の
確
保
・
区
政
の
透
明
性
の
向

上▼
職
員
の
意
識
改
革
と
政
策
形
成
能
力
の

向
上行
政
評
価
に
は
、
区
が
実
施
す
る
「
内
部

評
価
」
と
外
部
評
価
委
員
会
に
よ
る
「
外
部

評
価
」
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
内
部
評
価
の

実
施
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。



28年
度
の
評
価
内
容

　

27年
度
に
実
施
し
た

102の
計
画
事
業
に

つ
い
て
評
価
し
ま
し
た（
下
表
）。

第
二
次
実
行
計
画
期
間
に
お
け
る
総
合

評
価
を
「
計
画
以
上
」
と
評
価
し
た
事
業
は

1事
業
、「
計
画
ど
お
り
」
と
評
価
し
た
の
は

92事
業
、「
計
画
以
下
」
と
評
価
し
た
の
は

9

事
業
で
し
た
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3階
）


（

5
2
7
3）

4
2
4
5・


（

5
2
7

2）

5
5
0
0へ

。

※
内
部
評
価
実
施
結
果
報
告
書
の
閲
覧
・
有

償
頒
布
等
は
、

9月
下
旬
か
ら
の
予
定
で

す
。

※
内
部
評
価
実
施
結
果
に
つ
い
て
外
部
評

価
を
行
い
ま
す
。
外
部
評
価
委
員
会
の
開
催

予
定
は
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。

建
築

物
の
外

壁
等
点

検
調
査

に

ご
協

力
く
だ
さ

い

第二次実行計画
期間における
総合評価

事業の方向性

計
継続

手段
改善

事業
縮小

事業
拡大

事業
統合

事業
分割

廃止 休止 終了 その他

計画以上 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

計画どおり 47 2 0 11 10 0 0 0 4 18 92

計画以下 5 0 0 2 1 0 0 0 0 1 9

計 52 2 0 13 11 0 0 0 4 20 102

申請はお済みですか

　
地
域
で
介
護
予
防
体
操
「
新
宿
い

き
い
き
体
操
」
の
普
及
啓
発
に
ご
協

力
い
た
だ
く
指
導
員
（
新
宿
い
き
い

き
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー
）
の
養
成
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

2日
間
の
セ
ミ
ナ
ー
を

修
了
し
た
方
に
は
、
修
了
証
書
を
お

渡
し
し
、
サ
ポ
ー
タ
ー
名
簿
に
登
録

し
ま
す
。
登
録
後
、
体
操
講
習
会
、
区

行
事
で
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
等
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】

9月

5日

・

12日

い
ず

れ
も
午
後

6時

30分
～

8時

30分
、

全
２
回

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】

18歳
以
上
で
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
体
操
の
普
及
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
、

30名
程
度
（
す
で
に

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
を
さ
れ
た
方
を

除
く
）

【
持
ち
物
】飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ

さ
い
。

【
申
込
み
】

7月

27日

～

8月

26日


に
電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

介
護
予
防
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
6
8へ

。
先
着
順
。

地
域
の
皆
さ
ん
に
体
操
を
広
め
る
指
導
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

■

■

区が実施しているがん検診
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