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ご参加

ください
6月

は
環
境
月
間

環
境
に
や
さ
し
い
き

れ
い
な

ま
ち

づ
く
り
の

た
め

に
環
境
に
や
さ
し
い
き

れ
い
な

ま
ち

づ
く
り
の

た
め

に
①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

西
新
宿
中
学
校
学
校
公
開

　
ど
な
た
で
も
見
学
で
き
ま
す
。
当

日
直
接
、
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
所
在
地
】
西
新
宿

8―

22―

44

【
日
時
】

5月

21日

・

24日

～

27

日

の
原
則
と
し
て
授
業
時
間
内

※

5月

21日

正
午
～
午
後

0時

30

分
に
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
学
校
運
営
課
学
校
運
営
支

援
係（
第

1分
庁
舎

4階
）（

5
2
7

3）

3
0
8
9へ

。他
の
小
・
中
学
校
の

学
校
公
開
・
説
明
会
は
「
広
報
し
ん
じ

ゅ
く
」

5月

25日
号
で
ご
案
内
し
ま
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座


助
産
師
さ
ん
と
お
話
し
し
よ
う

【
日
時
】

5月

21日

午
前

10時

30分

～

12時

【
対
象
】
第

1子
を
妊
娠
中
の
方
と
パ

ー
ト
ナ
ー
、

10組
（

1人
で
も
参
加
で

き
ま
す
）

【
内
容
】
妊
娠
中
の
セ
ル
フ
ケ
ア
、
気

に
な
る
こ
と
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
ゆ
っ
た
り

ー
の
（
北
山
伏
町

2―

17）

（

5
2

2
8）

4
3
7
7へ
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。

保
護
者
教
室「
就
学
に
向
け
て
」

【
日
時
】

5月

23日

午
前

10時

15分

～

12時

【
会
場
】
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
（
新

宿

7―

3―

29、
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広

場
内
）

【
対
象
】

29年

4月
に
就
学
を
迎
え
る

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
や
発
達
が
気

に
な
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
ほ
か

【
申
込
み
】
電
話
で
子
ど
も
総
合
セ
ン

タ
ー
発
達
支
援
コ
ー
ナ
ー
「
あ
い
あ

い
」

（

3
2
3
2）

0
6
7
9（

日
曜

日
を
除
く
）
へ
。

子
育
て
支
援
者
養
成
講
座

基
調
講
演


現
代
の
子
育
て
事
情
と

　
そ
の
支
援

【
日
時
】

5月

26日

午
前

10時
～

12時

【
対
象
】
子
育
て
支
援
に
携
わ
っ
て
い

る
方
ほ
か
、

50名
（
託
児
あ
り
・

6名
）

【
講
師
】
石
井
章
仁
・
千
葉
明
徳
短
期

大
学
准
教
授

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

（

5面
記
入
例
の
ほ
か
託
児
希
望
の

有
無
を
記
入
）
で

5月

17日

～

24

日

に
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
子
育

て
支
援
係
（
新
宿

7―

3―

29、
新
宿

こ
こ
・
か
ら
広
場
内
）（

3
2
3
2）

0
6
9
5・

（

3
2
3
2）

0
6
6
6

へ
。先
着
順
。

※

6月
・

7月
に
開
催
す
る
全

3日

の
子
育
て
支
援
者
養
成
講
座
の
参
加

者
募
集
は
、「
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
」
５

月

25日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

子
育
て
仲
間
づ
く
り

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

【
日
時
】

6月

6日

・

14日

・

21日


、

7月

1日

、
午
前

10時
～

12

時
、
全

4回

【
対
象
】
子
育
て
を
終
え
て
自
分
の
経

験
等
を
伝
え
た
い
方
、
特
技
や
趣
味

を
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
か
し
た
い
方
、

15名

【
内
容
】
子
ど
も
や
お
母
さ
ん
た
ち
の

気
持
ち
に
寄
り
添
う
子
育
て
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
本
（
講
師
は
高
山

恵
子
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
じ
そ
ん
く
ら

ぶ
代
表
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
榎
町
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
榎
町

36）


（

3
2
6
9）

7
3
0
4へ

。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】

5月

23日

午
後

0時

15分

～

1時

15分
（
正
午
開
場
）
　

【
曲
目
】
プ
ー
ラ
ン
ク
「
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
ソ
ナ
タ
」
、
ガ
ー
シ
ュ
イ
ン
「
ラ
プ

ソ
デ
ィ
・
イ
ン
・
ブ
ル
ー
」
ほ
か
（
出
演

は
西
村
薫
・
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、金
井
裕
・

ピ
ア
ノ
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
文

化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

へ
。
途
中
入
退
場
自
由
。

4歳
か
ら
入

場
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】新
宿
未
来
創
造
財
団
文
化
・

学
習
課
（
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）


（

3
3
5
0）

1
1
4
1へ
。

い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
新
宿


初
級
者
向
け
・
落
合
第
二
地
区

【
日
時
】

5月

27日

午
前

9時

10分

～

9時

30分
に
落
合
第
二
地
域
セ
ン

タ
ー
（
中
落
合

4―

17―

13）
に
集

合
、
正
午
に
同
地
域
セ
ン
タ
ー
で
解

散
（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】
歩
き
方
教
室
と
約

4.5㎞
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

【
持
ち
物
】
飲
み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

雨
具
。
運
動
靴
と
動
き
や
す
い
服
装

で
手
が
自
由
に
な
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

【
共
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
協
会

【
申
込
み
】
当
日
直
接
、
集
合
場
所
へ
。

【
問
合
せ
】
健
康
づ
く
り
課
健
康
づ
く

り
推
進
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）


（

5
2
7
3）

3
0
4
7へ

。

※
長
い
距
離
（
約

8㎞
）
を
歩
く
、
レ

ガ
ス
新
宿
の
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が

6月

15日

に
行
わ
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
、
新
宿
未
来
創
造
財
団

（

3
2

3
2）

7
7
0
1へ

。

旅
行
セ
ミ
ナ
ー「
プ
ロ
に
教
わ
る

海
外
旅
行
術
」

【
日
時
】

5月

29日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
内
容
】
ツ
ア
ー
や
プ
ラ
ン
の
選
び

方
、
観
光
地
で
の
楽
し
み
方
を
旅
行

会
社
の
ス
タ
ッ
フ
が
解
説

【
会
場
・
申
込
み
】

5月

17日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早

稲
田
鶴
巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2

4
3
1へ

。
先
着

15名
。

ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会

【
日
時
】

6月

3日

・

4日

午
後

6時

30分
～

8時

【
内
容
】「
ラ
ジ
オ
体
操
第
一
・
第
二
」

「
み
ん
な
の
体
操
」
の
実
演
と
指
導
法

（
講
師
は
多
胡
肇
／
Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
体
操
指
導
者
）

※

2日
間
受
講
し
た
方
に
は
、
修
了

証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

【
持
ち
物
】
上
履
き
。
動
き
や
す
い
服

装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
東
戸
山

小
学
校
体
育
館
（
戸
山

2―

34―

2）

へ
。
先
着

200名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
区
ラ
ジ
オ
体
操
連

盟
・
宮
家

（

3
3
5
6）

5
6
4
3

へ
。

講
座
「
守
ろ
う
！
歯
の
健
康
」

【
日
時
・
対
象
】

6月

5日

、
▼
午
前

11時
～

12時
…

3歳
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

7組
、
▼
午
後

1時
～

2時
…

4歳
～
小
学
生
、

7名
（
保
護

者
の
同
伴
可
）

【
内
容
】
歯
科
衛
生
士
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導
と
歯
に
関
す
る
絵
本
の
読
み

聞
か
せ

【
会
場
・
申
込
み
】

5月

17日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
四
谷
図
書
館
（
内

藤
町

87）

（

3
3
4
1）

0
0
9
5

へ
。
先
着
順
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座



N
P
Oの

組
織
運
営
に
つ
い
て

　
考
え
て
み
よ
う

　
～

N
P
Oの

ヒ
ト
、
モ
ノ
、
資
金

【
日
時
】

6月

7日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
思
っ

て
い
る
方
、

20名

【
内
容
】

N
P
O運

営
に
重
要
な
事

業
の
進
め
方
、
人
材
の
確
保
、
資
金

の
調
達
と
管
理
ほ
か
（
講
師
は
手
塚

明
美
・
認
定

N
P
O法

人
藤
沢
市
市

民
活
動
推
進
連
絡
会
事
務
局
長
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

5月

17日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

5面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
）で
新
宿

N
P

O協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）（

5
3
8
6）

1
3
1
5・


（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a

@
s-n

p
o
n
et.n

etへ
。先
着
順
。

神
楽
坂
ま
ち
歩
き

　
江
戸
東
京
ガ
イ
ド
の
会
の
案
内
で

神
楽
坂
の
路
地
や
史
跡
を
め
ぐ
り
ま

す
。

【
日
時
】

6月

7日

・

16日

・

19日


・

22日

・

25日

・

27日

、

7月

2日

、
午
前

10時

30分
～

12時
・
午

後

2時
～

3時

30分
、い
ず
れ
も
開
始

10分
前
に
善
國
寺
（
神
楽
坂

5―

36、

毘
沙
門
天
境
内
）に
集
合（
雨
天
実
施
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
ほ
か
）

【
主
催
】
藝
術
座
創
立
百
年
委
員
会

【
共
催
】
新
宿
区

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
参
加
希
望

日
・
時
間
（
第

2希
望
ま
で
）
、
代
表
者

の
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
、
参
加
人

数
を
記
入
し
、

5月

17日

～

6月

1日

に
芸
術
座
「
神
楽
坂
ま
ち
歩

き
」
係
（
〒

1
6
2・

0
0
6
4市

谷

仲
之
町

3―

11）


0
9
0（

5
5
5

3）

5
6
0
6へ

。
各
回
先
着

10名
。

朗
読
で
味
わ
う
文
学

【
日
時
】

6月

11日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
内
容
】
ス
べ
ト
ラ
ー
ナ
・
ア
レ
ク
シ

エ
ー
ビ
ッ
チ
「
こ
ん
な
に
美
し
い
も

の
が
死
を
も
た
ら
す
な
ん
て
」「
古
い

予
言
」「
人
々
の
合
唱
」
、
清
水
義
範

「
八
十
年
間
世
界
一
周
」
、
田
丸
雅
智

「
妻
の
力
」「
ネ
ギ
シ
マ
」
ほ
か
（
語
り

手
は
こ
う
ば
こ
の
会
）

【
申
込
み
】

5月

17日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―
11―
101）


（

3
2
0
7）

1
1
9
1

へ
。
先
着

35名
。

性
と
生
の
講
座

「
女
性
の
た
め
の
護
身
術
」


護
身
術
「
Ｗ
Ｅ
Ｎ
―
Ｄ
Ｏ
（
ウ
ェ
ン

　
ド
ー
）
」
の
講
義
と
実
践

【
日
時
・
内
容
・
対
象
】
▼
①

6月
11日


午
後

2時
～
４
時
…
母
娘
で
護
身

術
～
わ
た
し
の
カ
ラ
ダ
と
コ
コ
ロ
は

自
分
で
ま
も
ろ
う
（
小
学

4年
生
以

上
の
女
の
子
と
母
親
対
象
）

▼
②

6月

18日

午
後

2時
～

4

時
…
女
性
の
た
め
の
護
身
術
～
身
体

と
心
を
護
る
た
め
に
（
女
性
対
象
）

※
講
師
は
橋
本
明
子
・
Ｗ
Ｅ
Ｎ
―

Ｄ
Ｏ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

【
会
場
・
申
込
み
】

5月

17日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例

の
ほ
か
①
②
の
別
を
記
入
）で
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ

新
宿
・
荒
木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1・


（

3
3
4
1）

0
7
4

0へ
。
先
着
各

20名
。
託
児
あ
り
（

6

月

1日

ま
で
に
電
話
予
約
。
先
着

3名
）
。

新
宿
区
×
よ
し
も
と「
楽
し
く
！

笑
っ
て
！
ス
ポ
ー
ツ
体
験
」


夏
に
向
け
て
、
泳
力
ア
ッ
プ

　
大
人
世
代
と
シ
ニ
ア
世
代
の
た
め

の
水
泳
体
験
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

【
日
時
・
対
象
】

6月

12日

、
▼
①
午

後

1時
～

2時

30分
…

65歳
以
上
、

▼
②
午
後

3時
～

4時

30分
…

18歳

以
上
（
高
校
生
は
不
可
、

65歳
以
上
の

方
も
参
加
可
）
、
各
回

30名

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
内
容
】
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
等
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
裏
話
な
ど
を
交

え
て
、
泳
ぐ
た
め
の
コ
ツ
を
実
践
し

な
が
ら
指
導
（
講
師
は
中
西
悠
子
・
ア

テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

200
mバ

タ
フ
ラ

イ
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
、
小
坂
悠
真
・
ロ
ン

ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
考
会

200
m個

人
メ
ド
レ
ー
第

6位
。
司
会
は
ラ
フ

レ
ク
ラ
ン
・
よ
し
も
と
芸
人
）

【
申
込
み
】
は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
に

5面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
回（
①
②
の

別
）、年
齢
、泳
力
（
種
目
問
わ
ず

25
m

泳
げ
る
か
ど
う
か
）
を
記
入
し
、

5月

31日
（
必
着
）ま
で
に
生
涯
学
習
ス
ポ

ー
ツ
課
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
係（
〒

1

6
0・

8
4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、本
庁
舎

1階
）
（

5
2
7
3）

4

3
5
8・


（

5
2
7
3）

3
5
9
0

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト


う
た
ご
え
喫
茶
音
楽
会
～
あ
の

　
「
と
も
し
び
」
が
や
っ
て
く
る

【
日
時
】

6月
13日


午
後

1時
～

2

時

30分

【
曲
目
】「
百
万
本
の
バ
ラ
」「
麦
の
歌
」

「
千
の
風
に
な
っ
て
」「
高
校
三
年
生
」

ほ
か
（
出
演
は
清
水
正
美
、
特
別
ゲ
ス

ト
「
ベ
イ
ビ
ー
ブ
ー
」
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、区
民
ギ

ャ
ラ
リ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新

宿
中
央
公
園
内
）へ
。先
着

70名
程
度
。

【
問
合
せ
】
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー


（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

6月

25日

午
後

1時

30分

～

4時

30分
（
受
け
付
け
は
午
後

1

時
か
ら
）

【
会
場
】
区
役
所
第

1分
庁
舎

6階
人

材
育
成
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
役
員
、
区
分
所
有
者
、
居
住

者
、

50名

【
内
容
】
講
演
▼
「
マ
ン
シ
ョ
ン
標
準

管
理
規
約
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
」（
講
師

は
親
泊
哲
／
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
・

東
京
都
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
理
事

長
・
日
本
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
連

合
会
会
長
）

【
申
込
み
】

5月

17日

～

6月

3日


に
電
話
で
住
宅
課
居
住
支
援
係

（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
5

6
7へ

。
先
着
順
。

※

6月

3日

ま
で
講
演
テ
ー
マ
に

関
す
る
質
問
を
お
受
け
し
ま
す
（
全

て
の
質
問
に
は
お
答
え
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
）
。

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ
し
ん
じ
ゅ
く


分
身
ロ
ボ
ッ
ト
「

O
r
i
H
i
m
e」

　
が
活
躍
す
る
未
来
社
会
～

21世
紀
の

　
環
境

【
日
時
】

5月

21日

午
後

3時
～

5時

【
内
容
】
ロ
ボ
ッ
ト
が
活
躍
す
る

21世
紀

の
環
境
や
ロ
ボ
ッ
ト
と
私
た
ち
の
関
わ

り
に
つ
い
て
考
え
る
（
ゲ
ス
ト
は
吉
藤

健
太
朗
／
オ
リ
ィ
研
究
所
代
表
・
ロ
ボ

ッ
ト
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
タ
ー
）

【
費
用
】

300円
（
飲
み
物
代
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子

メ
ー
ル
（

5面
記
入
例
の
と
お
り
記

入
）
で
、

5月

17日

～

20日

（
必

着
）
ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ

ー
（
西
新
宿
２
―

11―
４
、
新
宿
中
央

公
園
内
）

（
３
３
４
８
）
６
２
７
７
・


（
３
３
４
４
）
４
４
３
４
・


in
fo

@

sh
in

ju
ku

-eco
cen

ter.jp
へ
。先
着

30名
。

基
礎
か
ら
学
ぶ
寄
せ
植
え
講
座
・

特
別
編


涼
を
呼
ぶ
苔
玉
つ
く
り

【
日
時
】

6月

18日

午
前

10時
～

12時
・

午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
内
容
】
土
こ
ね
か
ら
始
め
る
本
格
的
な

苔
玉
作
り
（
講
師
は
星
野
学
／
テ
ク
ノ
・

ホ
ル
テ
ィ
園
芸
専
門
学
校
講
師
）

【
費
用
】

2千
円
（
家
庭
学
習
用
と
し
て

苗
を
追
加
す
る
方
は

3千

500円
）

【
持
ち
物
】
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
、

持
ち
帰
り
用
の
袋
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

5面

記
入
例
の
ほ
か
希
望
時
間
（
午
前
・
午
後

の
別
）
、
材
料
追
加
希
望
の
有
無
を
記
入

し
、

6月

6日
（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒
１
６
０
・
０
０
２

３
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公

園
内
）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。
各

回

20名
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

「
み
ど
り
の
小
道
」
環
境
日
記

2

0

1

6年
新
宿
版
の
配
布

　
環
境
の
こ
と
を
学
び
な
が
ら
、
身
近

な
エ
コ
に
つ
い
て
書
く
日
記
帳
で
す
。

ご
希
望
の
方
に

5月

20日

か
ら
配
布

（
な
く
な
り
次
第
終
了
）
す
る
ほ
か
、
区

立
小
学
校

4～

6年
生
に
は
学
校
か
ら

配
布
し
ま
す
。

【
配
布
場
所
・
問
合
せ
】
事
前
に
連
絡
の

上
、
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新

宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）


（

3
3
4
8）

6
2
7
7、

環
境
対
策

課
環
境
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5

2
7
3）

3
7
6
3へ

。

★
新
宿
区
環
境
日
記
コ
ン
テ
ス
ト

　

6週
間
以
上
日
記
を
書
い
た
区
内
在

住
・
在
学
の
小
学
生
は
、
コ
ン
テ
ス
ト
に

応
募
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境
学
習

情
報
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】

6月

4日

午
前

10時
～
午
後

3時

30分
（
受
け
付
け
は
午
後

3時
ま

で
）

【
内
容
】
環
境
団
体
や
企
業
・
大
学
に
よ

る
エ
コ
工
作
・
環
境
ゲ
ー
ム
等
の
体

験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
新
宿
エ
コ

レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、
エ
コ
活
動
に

つ
い
て
話
し
合
う
サ
ロ
ン
、
野
菜
販

売
（
沼
田
市
）
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
内

藤
と
う
が
ら
し
の
苗
配
布
（
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
終
了
後
開
始
。
な
く
な
り
次
第

終
了
）

※
会
場
で
新
宿
エ
コ
隊
員
と
エ
コ
自
慢

ポ
イ
ン
ト
の
登
録
を
行
い
ま
す
。


環
境
月
間
フ
ェ
ア
展
示

【
日
時
】

5月

25日

～

6月

2日

午

前

10時
～
午
後

5時
　

◆
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
・
廃
食
用
油
（
古
く

な
っ
た
油
も
可
）
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

廃
食
用
油
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
ふ
た

の
閉
ま
る
容
器
に
入
れ
て
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

環
境
に
関
連
す
る
催
し
・
お
知
ら
せ

エコ王子

エコギャラリー新宿

イメージキャラクター

5月

1日
～

10月

31日
は

ク
ー
ル
ビ
ズ
推
進
期
間
で
す

身
軽
な
服
装
で
、
暑
い
夏
を

快
適
に
過

ご
し
ま
し
ょ
う

。

「
平
成

28年
度
版
環
境
保
全
の
し
お
り
」
を

配
布
し
て
い
ま
す

　
区
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ

く
た
め
、
家
庭
や
事
業
所
で
の

C
O２

排
出
削
減
の
状
況
を
報
告

し
て
い
た
だ
く
新
宿
エ
コ
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
約

4

千

300名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
隊
員
の
皆
さ
ん
に

は
、
各
種
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内
や
、
エ

コ
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
。

【
申
込
み
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
（
本
庁

舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
7
6
3、

環
境

学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、新
宿
中
央
公
園
内
）
（

3
3
4
8）

6
2

7
7へ

。
エ
コ
隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（


h
ttp

:

//w
w

w
.e

c
o
ta

i.jp
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す
。

　
生
活
様
式
の
多
様
化
と
住
宅
環

境
の
過
密
化
に
伴
い
、
テ
レ
ビ
、
エ

ア
コ
ン
の
室
外
機
等
の
「
近
隣
騒

音
」
の
苦
情
が
区
に
も
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
特
に
春
夏
は
窓
を
開
け
る
こ
と
が
多
く
な
る
た
め
、
苦

情
が
起
き
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
苦
情
は
、
都
市
部
で
は
避
け
ら
れ
な
い
面
も
あ
る
一

方
、
他
人
へ
の
思
い
や
り
を
持
つ
こ
と
で
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防

止
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
区
で
は
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
を
対
象
に
、
騒
音
計
（

写

真
）
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ご
自
身
の
出
す
音
の
確
認
等
、
ト
ラ

ブ
ル
の
防
止
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。
貸
出
期
間
は
１
週
間
で
す
。

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
予
約
の
上
、
環
境
対
策
課

公
害
対
策
係
（
本

庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
7
6
4へ

。

生
活
騒
音
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う

新
宿
エ
コ
隊
に
参
加
し
ま
せ
ん
か


新

宿
エ

コ
隊

　
隊

員
証

　
環
境
問
題
は
、
ご
み
や
地
域
の
美
化
な
ど
私
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
問
題
か
ら
、
地
球
温

暖
化
や
大
気
汚
染
の
よ
う
な
地
球
規
模
で
の
問
題
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

問
題
解
決
の
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
環
境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

生ごみの減量にチャレンジ

生ごみの水分を減らすポイント

水に濡らさない

野菜や果物の皮は

洗う前にむいて、

なるべく水に濡ら

さない。

乾燥させる

野菜や果物の皮などを

ネットで吊るしたり、軽

く新聞紙にくるんで乾

燥させる。

※天日で3日乾燥させる

と、重量を約30％減ら

せます。

よくしぼる

水切りネットは最後に

ギュッとしぼる。

※水切りネットをしぼ

るだけで、重量を5％～

10％減らせます。

クリーン新宿～きれいなまちは、人の心もきれいにする

ポイ捨て防止・路上喫煙禁止

キャンペーン

◆
高
田
馬
場
駅
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

5月

30日

、

7月

1日

、

8月

1

日

、

9月

1日

、

10月

3日

午
前

10時
～

11時
…

高
田
馬
場
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
広
場

◆
新
宿
駅
東
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

5月

30日

、

10月

7日

午
後

2

時

30分
～

3時

30分
…
新
宿
駅
東
口
駅
前
広
場

◆
新
宿
駅
西
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

5月

30日

午
後

2時

30分
～

3時

30分
…
モ
ー
ド
学
園
コ
ク
ー

ン
タ
ワ
ー
前
、

10月

13日

午

後

2時

30分
～

3時

30分
…

新
宿
京
王
百
貨
店
前
歩
道

【
問
合
せ
】
ご
み

減
量

リ
サ

イ

ク
ル
課
ま
ち

美
化
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

4
2
6

7へ
。

　
区
で
は
、
ま
ち
美
化
の
輪
を
広
げ
て
い
く
た
め
、「
ポ
イ

捨
て
防
止
・
路
上
喫
煙
禁
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
や
「
ご
み
ゼ

ロ
デ
ー
」
等
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
ま
ち
の
清
掃
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
事
前
の
参
加
手
続
き
等
は
不
要
で

す
。
当
日
の
開
始
時
間

10分
前
ま
で
に
集
合
場
所
に
お
い

で
く
だ
さ
い
。
清
掃
用
具
等
は
区
で
用
意
し
ま
す
（
雨
天

中
止
）
。

生ごみの

水切りをしましょう

　
区
の
家
庭
か
ら
出
る
燃
や
す

ご
み
の
う
ち
、
約

35％
は
生
ご

み
で
す
。
ま
た
、
生
ご
み
の
約

80
％
が
水
分
で
す
。

　
生
ご
み
の
水
分
を
減
ら
す
こ

と
で
、
ご
み
の
重
量
が
減
り
燃

え
や
す
く
な
る
た
め
、
ご
み
の

収
集
や
焼
却
処
理
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
削
減
に
つ
な
が
り

ま
す
。
ま
た
、
生
ご
み
の
嫌
な
臭

い
を
減
ら
す
効
果
も
あ
り
ま

す
。

【
問
合
せ
】
ご
み

減
量

リ
サ

イ
ク

ル
課

ご
み

減
量
計
画
係
（
本
庁

舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
3

1
8へ

。

知
っ
て
役
立
つ

省
エ
ネ
豆
知
識

▼
エ
ア
コ
ン
の
消
費
電
力
が
一
番

大
き
い
の
は
、
設
定
温
度
に
達
す
る

ま
で
。
電
源
は
、
頻
繁
に
オ
ン
オ
フ

す
る
よ
り
、
入
れ
た
ま
ま
の
方
が
省

エ
ネ
に
な
る
こ
と
も
。

▼
パ
ソ
コ
ン
の
消
費
電
力
が
一
番

大
き
い
の
は
、
起
動
時
と
シ
ャ
ッ
ト

ダ
ウ
ン
の
と
き
。
短
い
時
間
の
中
断

に
は
、
シ
ャ
ッ
ト
ダ
ウ
ン
よ
り
も
ス

リ
ー
プ
の
方
が
省
エ
ネ
。

▼
引
き
出
し
式
の
冷
凍
庫
は
、
隙
間

な
く
食
品
を
詰
め
込
ん
だ
方
が
食

品
同
士
が
保
冷
し
あ
う
た
め
省
エ

ネ
。

※
参
考
／
「
家
庭
の
省
エ
ネ
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
」（
東
京
都
環
境
局
）

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画

係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
7
6
3へ

。
参
考
の
冊
子
も
同
係

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
区
が
実
施
す
る
環
境
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
や
、
環
境
に
良
い
取

り
組
み
な
ど
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
区
の
環
境
行
政
や
エ

コ
な
取
り
組
み
に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

【
配
布
場
所
】
▼
環
境
対
策
課
、
▼
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎

1

階
）
、
▼
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中

央
公
園
内
）
、
▼
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

10―

2）
、
▼
西
早
稲
田
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
西
早

稲
田

3―

19―

5）
、
▼
特
別
出
張
所

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7

3）

3
7
6
3へ

。

2
0
1
6環

境
月
間
フ
ェ
ア

新
宿

エ
コ

ラ
イ
フ
ま

つ
り

　
ひ
ろ
げ
よ
う
エ
コ
の
環

　
～
み
ん
な
で
つ
く
る
エ
コ
ラ
イ
フ

エコ王子

エコギャラリー新宿

イメージキャラクター

◇6月4日◇

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿

中
央

公
園

内
）

会 場
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