
   男女共同参画シンボルマーク                   ワーク・ライフ・バランスセミナー 

           申込み受付開始日 2月 8日（月） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

新宿区では、ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）を推進しています。今回は、

ハラスメントについて学び、働きやすい職場づくりを進めていくためのセミナーを開催し

ます。 

 

◆講師 日本産業カウンセリングセンター 野原 蓉子氏 

埼玉大学教育学部卒業。教職を経て 1976年日本産業カウンセリングセンター設立。金融機関、

メーカーなど数多くの企業で 3 万名以上の予防的カウンセリングを行ってきたほか、メンタル

ヘルスの相談、管理者の相談も数多く受ける。労働省（現厚労省）セクシュアル・ハラスメント

調査研究委員会の役職を歴任。官公庁・大学での講演、研究も続けている。現在、日本産業カウ

ンセリングセンター代表取締役理事長。臨床心理士。日本産業精神保健学会理事。 

 

◆会 場  新宿区立男女共同参画推進センター（ウィズ新宿） 

        新宿区荒木町１６ 【裏面地図参照】 

 ◆対 象  どなたでもご参加いただけます。 

◆定 員  ５０名（先着順） 

◆参加費  無料 

◆申込み  下記問合せ先まで、電話またはＦＡＸでお申込みください。 

◆主 催  新宿区 

◆共 催  東京商工会議所新宿支部、(財)日本生産性本部 

  ◆問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

         電話 ０３－３３４１－０８０１  FAX  ０３－３３４１－０７４０ 

２月２５日（木） 

午後２時～４時 

職場におけるハラスメントの防止及び対応について 

・ハラスメント（セクハラ、マタハラ、パワハラなど）の概要、基礎知識、

背景や要因 

・相談の対応（被害者、行為者、関係者など） 

・防止策及び対応策 

無  料 

 



 【FAX申込み用紙】 企業に求められるハラスメント対策２月２５日(木) 
 
新宿区子ども家庭部男女共同参画課  FAX：０３－３３４１－０７４０ 
 

氏   名 
御 社 名 

 

参加人数           名 

連 絡 先 
 

※ご記入いただきました氏名などの情報は、当セミナーの受付・連絡のみに限定し、他の目的に利用する 

  ことはありません。 

 

 

【会場のご案内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆交通案内 

◇都営地下鉄新宿線    「曙橋駅」A４出口から 徒歩約３分 

◇東京メトロ丸ノ内線   「四谷三丁目駅」から 徒歩約１０分 

●都営バス 高 71（高田馬場～九段下）   「合羽坂下」から 徒歩約２分 

●都営バス 白 61（新宿駅西口～練馬車庫） 「曙橋」から 徒歩約５分 

●都営バス 宿 75（新宿駅西口～三宅坂）  「合羽坂下」から 徒歩 1分 

  ★宿 75（新宿駅西口～三宅坂）は本数が少ないのでご注意ください。 

 

※ 駐車場・駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 
 

 「ウィズ新宿」は、男女共同参画社会の実現を目指す、新宿区立男女共同参画推進センターの愛称です！ 

 


