
新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成27年（2015年）10月15日発行　第 2154号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

新宿の未来のために
新宿区ホームページ「区長の部屋」で

写真日誌も公開しています
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【問合せ】伊那市の観光…伊那市観光協会

（伊那市役所内）0265（78）4111、新宿区と

伊那市の交流…区文化観光課文化観光係（本

庁舎1階）（5273）4069・（3209）1500へ。

ここんんににちちはは
伊伊那那市市でですす

　「信州そば発祥の地」には諸説

ありますが、新宿区の友好提携

都市・長野県伊那市が「発祥の地」

とされる説があります。

伊那からはじまった

「信州そば」栽培

　奈良時代、信濃の国は修行の

場として多くの山が霊山として

開創されていました。

　修験道の開祖「役小角」（えんの

おづぬ）は奈良の都から西駒ケ

岳に入りました。この時、世話に

なった里人に一握りのそばの種

を渡し、厳しい環境のもとでも

収穫できるそば栽培を教えまし

た。伊那で収穫されたそばは「行

者そば」と呼ばれ、その食べ方に

特徴がありますが、種は修行僧等

の手によって、信州一円に広まり

「信州そば」と呼ばれるようにな

ったといわれています。

高遠から伝わった信州そば

　高遠（現在の伊那市）藩主であ

った保科正之は、無類のそば好き

として知られ、山形の最上藩や福

島の会津藩へ移る際、客人へのも

てなし料理「辛つゆそば」をそば

職人とともに、奥州へ移しまし

た。

　保科正之が四代将軍・徳川家綱

の後見役を務めていたころも、好

んで信州そばを食し、江戸時代中

期以降の、江戸のそば文化にも大

きく影響を及ぼしました。現在も

残る山形の「寒ざらしそば」、会津

の「高遠そば」は、信州そばが各地

に広まった証です。

麺つゆに大根おろしと焼き味噌を混ぜた

辛つゆを麺につけて食べる「辛つゆそば」

高高遠遠城城址址ももみみじじ祭祭りり
　「高遠城址公園」での秋の

イベントです。250本を超え

る「もみじ」が紅葉し、公園全

体が赤や黄色に染まります。

【日程】10月31日～11月8

日（入園料・駐車場無料）

【対象】保護者とともに区内在住で集団生活に支障がなく、

保護者等の送り迎えが可能な3歳児～5歳児

3歳児…平成24年4月2日～25年4月１日生まれ

4歳児…平成23年4月2日～24年4月１日生まれ

5歳児…平成22年4月2日～23年4月１日生まれ

【費用】入園料…1,500円（幼稚園・子ども園共通）

幼稚園保育料…月額6,000円（8月を除く11か月）

子ども園保育料（幼稚園機能）…月額7,200円（8月を除く

11か月）

※募集概要は下表のとおり。詳しくは、区立幼稚園・区立子

ども園・学校運営課・保育園子ども園課・特別出張所・児童館・

区立図書館で配布する「募集案内」でご確認ください。新宿

区ホームページでもご案内しています。

【問合せ】幼稚園…学校運営課保健給食・幼稚園係（第1分

庁舎4階）（5273）3103、子ども園…保育園子ども園課

入園・認定係（本庁舎2階）（5273）4527へ。

※認可保育園と、子ども園の保育園機能クラスの園児募集

は、「広報しんじゅく」11月5日号でお知らせします。

　各園独自の教育方針のもと、さまざまな良

質の経験を通して、お子さん一人一人の持つ

力を引き出し、生涯に渡る人格形成の基礎を

育んでいます。全ての園で3年保育を実施する

とともに、保護者への子育て支援の一つとし

て、預かり保育を実施しています。また、保護者

と地域と幼稚園が連携し、子どもの幸せの実

現に向けた取り組みにも力を入れています。

　保育料・入園料・募集人数・保育時間・募集時

期・応募方法等詳しくは、各園にお問い合わ

せください。入園願書は各園で配布していま

す。

私立幼稚園入園料・保育料を補助します

園名・所在地 電話番号

牛込成城幼稚園（原町3―87） （3341）5058

おおや幼稚園（高田馬場2―8―18） （3200）7506

下落合みどり幼稚園（中落合4―3―1）（3953）6112

戸山幼稚園（戸山2―7―2） （3203）6834

豊多摩幼稚園（西落合4―8―18） （3951）5982

伸びる会幼稚園（上落合2―25―19）（3361）5020

目白ケ丘幼稚園（下落合2―15―11）（3951）2115

目白平和幼稚園（下落合3―14―25）（3954）0448

四谷新生幼稚園（四谷1―14） （3357）7036

区立幼稚園（14園） 区立子ども園（10園）

募集人数

津久戸・市谷・早稲田・鶴巻・牛込仲之・余丁町・四谷第六・花園・大久保・戸塚第二・落合

第三・落合第四・淀橋第四・西戸山幼稚園

3歳児…定員20名（兄弟姉妹優先入園者を除いた人数）、4歳児…定員30名（進

級児と兄弟姉妹優先入園者等を除いた人数）、5歳児…定員30名から進級児等

を除いた人数（進級児と定員が同じ場合は補欠登録になります）

※28年度から全ての園が3年保育になります。

※市谷・鶴巻・花園・西戸山幼稚園で預かり保育を実施します。預かり時間は、教育

時間終了後（原則として午後2時）から午後4時30分までです。保育料・利用方法等

詳しくは、お問い合わせください。新宿区ホームページでもご案内しています。

3歳児…西新宿（8名）、4歳児…四谷（25名）・あいじつ（30名）・西新宿（若干名）・柏木（8

名）・おちごなかい（10名）・大木戸（3名）・しなのまち（2名）・戸山第一（5名）・西落合（4名）・

北新宿（４名）、5歳児…各園（若干名）。若干名は、定員から進級児を除いた人数です。

※幼稚園機能を利用するお子さんへは、希望により給食の提供や預かり保育を行いま

す。預かり保育の時間は午後3時～4時30分です。

※28年4月入園から、四谷・あいじつ子ども園の4歳児・5歳児、西新宿子ども園の3歳児

～5歳児クラスも、幼稚園機能利用と保育園機能利用を分けて募集します。

※柏木・おちごなかい子ども園は、0歳児～2歳児と3歳児～5歳児を別の建物で保育・教育

する分園方式の子ども園です。

申込書の

配布
募集案内に折り込んで配布。新宿区ホームページからも取り出せます。 募集案内とともに配布。新宿区ホームページからも取り出せます。

申込書の

受け付け

11月4日～6日午後2時～4時に、入園を希望する幼稚園で受け付けます。

※受付期間終了後は、入園を希望する幼稚園で11月17日午後2時15分から受け

付けます。同日午後2時30分の時点で定員を超えた場合は抽選します。

11月4日～6日午前9時～午後5時に、入園を希望する子ども園で受け付けます。

※受付期間終了後は、入園を希望する子ども園で11月17日午後2時15分から受け

付けます。同日午後2時30分の時点で定員を超えた場合は抽選します。

幼幼稚稚園園
子子どどもも園園（（幼幼稚稚園園機機能能））

園園児児募募集集

28年度

　区では、私立幼稚園に通うお子さんの

保護者に保育料等を補助しています。

【入園料】幼稚園に収めた額のうち、

80,000円を上限に支給。所得制限はあ

りません。

【保育料】所得により補助金額が異なり

ます（右図参照）。補助金額は27年度特

別区民税の所得割額（地方税法による

住宅借入金特別税額控除等の適用前

の金額）の世帯合計額で判定します。

年収の目安は参考です。詳しくは、学

校運営課保健給食・幼稚園係（5273）

3103へお問い合わせください。

第1子…小学3年生までの兄・姉がいない園児

第2子…小学3年生までの兄・姉が1人の園児

第3子以降…小学3年生までの兄・姉が2人以上の園児

◎行者そば祭り

【日程】10月18日

【会場】内の萱スポーツ公園

（伊那市荒井）

◎信州伊那 新そば祭り

【日程】10月24日・25日

【会場】みはらしファーム

（伊那市西箕輪）

◎山麓一の麺街道フェスタ

【日程】10月31日・11月1日



【会場】高遠城址公園（伊那

市高遠町）

◎「高遠そば」新そばまつり

【日程】10月31日～11月8

日

【会場】高遠城址公園

◎西春近新そば＆

　きのこ祭り

【日程】11月14日

【会場】伊那スキーリゾート

（伊那市西春近）

私立幼稚園 9園

友好提携都市 長野県伊那市

園名・所在地 電話番号

しんえい子ども園もくもく（高田馬場4―36―12）（5332）5544

茶々ひがしとやま子ども園（戸山2―34―101） （5155）4321

大久保わかくさ子ども園（大久保1―4―1） （6265）9990

富久ソラのこども園ちいさなうちゅう（富久町14―1）（6380）0414年収の目安
就園奨励費・保育料補助金の合計額（年額・円）

第1子 第2子 第3子以降

生活保護受給世帯 562,400 562,400 562,400

住民税非課税世帯 526,400 544,400 562,400

約270万円以下 526,400 544,400 562,400

約360万円以下 349,200 465,400 562,400

約680万円以下 284,200 432,200 555,200

約730万円以下 208,800 394,000 548,000

約1,000万円以下 180,000 334,000 488,000

約1,500万円以下 120,000 274,000 428,000

約1,500万円超 　　　 0 154,000 308,000

　幼稚園機能を利用するお子さんの入園申し込みを受け付け

ます（大久保わかくさ子ども園は4歳児・5歳児、その他の園は3

歳児～5歳児）。募集期間・募集人数・保育時間・預かり保育等詳

しくは、園ごとに異なりますので、下表の各子ども園へお問い

合わせください。

　保育料は月額25,700円を上限に、保護者の区民税の課税状

況により9段階に設定しています（同じ世帯に小学3年生まで

の兄・姉がいる場合は、第2子は課税状況により減額、第3子

は無料）。保育料等詳しくは、保育園子ども園課入園・認定係

（5273）4527へお問い合わせください。

28年4月から実施

【主な方針】3歳児の学級定員

を17名から20名へ拡大、津久

戸、早稲田、余丁町幼稚園に3歳

児学級を新設、市谷・鶴巻・花

園・西戸山幼稚園で預かり保育

を実施（9月から、課題等の検

証のため市谷・西戸山幼稚園

で預かり保育を試行中）

　見直し方針の全文、概要版、

お寄せいただいたご意見と区

の考え方は、区立幼稚園・児童

館・区立図書館等で配布する

ほか、新宿区ホームページで

閲覧できます。

【問合せ】学校運営課保健給

食・幼稚園係（第1分庁舎4階）

（5273）3103へ。

「区立幼稚園のあり方の見直し方針」を策定しました

　　私立認定こども園 4園

区立幼稚園 14園・区立子ども園 10園

信州そば発祥の地「伊那」5週連続そば三昧イベント

信信州州そそばば発発祥祥のの地地・・伊伊那那

第第第三三三次次次実実実行行行計計計画画画の素案がまとまりました

「新宿力」で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

暮らしやすさ
1番の新宿

新宿の高度
防災都市化と

安全安心の強化

賑わい都市・
新宿の創造

区財政の確立

好感度1番
の区役所
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