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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

子
ど

も
医

療
費

助
成

乳
幼
児
医
療
証
・
子
ど
も

医
療
証
を
お
送
り
し
ま
す

元気な

高齢者向け

　
区
内
在
住
で
次
の
①
～
④
の
私
立

幼
稚
園
・
私
立
認
定
こ
ど
も
園
等
に

在
籍
す
る
満

3歳
児
～

5歳
児
（
区

外
の
園
に
通
園
し
て
い
る
園
児
含

む
）
が
い
る
世
帯
に
、
保
育
料
等
を
補

助
し
ま
す
。

【
補
助
の
対
象
】

①
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
に

移
行
し
て
い
な
い
私
立
幼
稚
園
…
入

園
料
・
保
育
料
・
就
園
奨
励
費

②
幼
稚
園
類
似
施
設
（
東
京
都
認
定

の
施
設
の
み
）
…
入
園
料
・
保
育
料

③
私
立
認
定
こ
ど
も
園
（
１
号
認
定

を
受
け
た
世
帯
）
…
入
園
料

④
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
に

移
行
し
た
私
立
幼
稚
園
…
入
園
料

【
補
助
金
の
種
類
・
金
額
】

　
私
立
幼
稚
園
等
に
納
め
た
入
園
料
・

保
育
料
が
補
助
限
度
額
で
す
。

▼
入
園
料
補
助
金
（

27年
度
に
入
園

し
、
入
園
時
に
区
内
在
住
で
入
園
料

を
支
払
っ
た
方
が
対
象
）
…
上
限

8

万
円（
年
度
内
に

1回
。
所
得
制
限
な

し
）

▼
保
育
料
補
助
金
・
就
園
奨
励
費
補
助

金
…
左
表
の
と
お
り（
所
得
制
限
あ
り
）

※
年
度
の
途
中
で
入
退
園
し
た
と
き

や
、
転
入
・
転
出
し
た
と
き
は
、月
割
り

の
金
額
に
な
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
所
定
の
申
請
書
等
を
学
校

運
営
課
保
健
給
食
・
幼
稚
園
係
ま
た

は
特
別
出
張
所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
学
校
運
営
課
保
健
給
食
・

幼
稚
園
係（
第

1分
庁
舎
４
階
）

（
５

２
７
３
）
３
１
０
３
・

（

5
2
7
3）

3
5
8
0へ

。

　掲載行事は区の主催ではあ

りません。各主催者に内容をよ

く確認の上、参加してください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁

舎3階）（5273）4064・（5272）

5500へ。

★催し・講座★

初心者旅行英会話体験会　9

月8日・22日午後1時~2時、

戸塚地域センターで。50歳以上

対象。無料。事前に電話で。

先着10名。さくらの会・小杉

080（5863）6884

遺言・相続110番（弁護士会の

無料電話相談）　9月17日午

前10時～午後3時に（3595）

1154へ。第一東京弁護士会遺

言センター・髙野（3595）8582

早稲田地球感謝祭　9月23日

午前10時～午後4時、早稲田

大学早稲田キャンパス（西早稲

田1）で。環境、防災、文化芸術等

の体験・発表、キッズダンス、全

国物産展ほか。午後3時以降

に早稲田大学周辺7商店会・山内

（3203）2262

世界アルツハイマーデー記

念講演会　9月27日午後1時

30分～3時30分（午後1時開場）、

四谷区民ホールで。認知力アップ

のデイケア、薬の開発情報ほか。

無料。当日直接、会場へ。先着

450名。火・金曜日の午前10時

～午後3時に、認知症の人と家族

の会東京都支部（5367）8853

鶴巻町フェスティバル出展

者を募集　10月25日正午～

午後5時、早大通り（早稲田鶴巻

町）で。1区画2,000円。電話

で10月24日まで。先着100区

画。平日の午前10時～午後6

時に同実行委員会・白井080

（3083）5076

とやま33フリーマーケット

出展者を募集　10月10日午

前10時～午後2時、都営戸山ハ

イツ33号棟西側多目的広場（戸

山2）で。1区画1,000円。電

話で10月9日まで。先着40区

画。とやま33わくわくまつり実

行委員会・小山（3209）4133

太極拳無料体験会　10月5日

は四谷ひろば（四谷4）、26日

は四谷地域センターで。いず

れも午前10時～11時30分。初

心者対象。動きやすい服装、上

履きを持参。当日直接、会場

へ。新宿太極拳塾・平野090

（7902）1430

ピアノコンサート　9月26日

午前11時～午後6時（午前10

時30分開場）、角筈区民ホール

で。演奏曲は「革命」「悲愴」ほか

無料。当日直接、会場へ。

ピアノサークル・ピアノを弾

きたい・加藤090（2099）2989

★サークル紹介・会員募集★

初級英会話　毎週金曜日午

前10時15分～11時40分、大久

保地域センターで。アメリカ人

講師の指導で日常会話を学ぶ。

中高年対象。入会金1,000円・

月5,000円。初級英会話サー

クル・中山090（4836）7914

朗読　毎月第2・第4土曜日午

後4時～5時30分、新宿2丁目で。

日本や外国の文学作品（古典・現

代）を朗読。基礎発声練習あり。

月4,000円。朗読季の会・

小宮（3356）4146

鎌倉彫・木版画　毎月第2・第

4土曜日午前9時30分～11時30

分、戸塚地域センターで。講師の

指導による研修・実習。入会金

2,000円・月3,000円（ほかに

年会費等5,000円）。三切会・

加賀谷（3371）4667

鎌倉彫　毎月第1・第3金曜日

午後1時30分～4時30分、赤城

生涯学習館で。器や小物を作製。

月5,000円。グループまそ

ほ・上野（3260）0497

社交ダンス　毎週日曜日午前

9時～10時30分（中級）、午前10時

30分～12時（初級）、四谷保健セン

ター等複合施設で。初級は月

2,000円、中級は月3,000円。ダン

ス若葉会・本田（3351）8476

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

◆年収の目安は参考の金額です

　補助金額は27年度特別区民税の所得割額（地方税法による

住宅借入金等特別税額控除等の適用前の金額）の世帯合計額

で判定します。

◆同一世帯から幼稚園等に通っているお子さんの人数で

金額が異なります

第1子…同一世帯から1人または2人以上が幼稚園等に通

っている場合の最年長の園児

第2子以降…同一世帯に小学3年生までの兄・姉が1人（第3

子以降は2人以上）いる園児

年収の目安

※家族4人世帯（給与収
入で子ども2人）を想定

保育料・就園奨励費補助金の

合計額（年額）　　　単位:円

第1子 第2子 第3子以降

生活保護受給世帯 562,400 562,400 562,400

住民税非課税世帯 526,400 544,400 562,400

270万円以下 526,400 544,400 562,400

360万円以下 349,200 465,400 562,400

680万円以下 284,200 432,200 555,200

730万円以下 208,800 394,000 548,000

1,000万円以下 180,000 334,000 488,000

1,500万円以下 120,000 274,000 428,000

1,500万円超　 0 154,000 308,000

私立幼稚園等の

　　入園料・保育料を補助します

①
講
義
型
セ
ミ
ナ
ー
「
乳
が
ん
の
最
新
情
報
と

　
ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
づ
く
り
」

【
日
時
】

10月

6日

午
後

6時

15分
～

8時

15分

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄
町

25）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

40名
。
託
児
あ
り
。

※
男
性
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
内
容
】
乳
が
ん
の
現
状
、
正
し
い
乳
が
ん
検
診
の
受
け
方
、

乳
が
ん
の
治
療
（
講
師
は
坂
佳
奈
子
／
東
京
都
予
防
医
学

協
会
が
ん
検
診
・
診
療
部
部
長
）
、
自
分
の
好
き
な
香
り
を

選
ん
で
ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
づ
く
り

②
体
験
型
セ
ミ
ナ
ー
「
フ
ラ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

【
日
時
】

10月

2日

午
前

10時
～

12時

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女
性
、

50名

【
内
容
】
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
動
き
を
取
り
入
れ
た
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
の
説
明
と
体
験

【
持
ち
物
】
飲
み
物
・
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…
…
…

【
申
込
み
】
電
話
で
女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
（

3
3
5

1）

5
1
6
1へ

。先
着
順
。②
は
、今
年
度
初
め
て
体
験
型
セ

ミ
ナ
ー
に
参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

8月の新宿区の人口１日現在

（増減は前月比）

住民基本台帳人口331,170人（470人増）

世帯数 207,991世帯（420世帯増）

日本人 外国人

人口計
293,587人
（113人増）

37,583人
（357人増）

男
146,642人
（67人増）

19,352人
（227人増）

女
146,945人
（46人増）

18,231人
（130人増）

女
性
の
健

康
支

援
セ

ン
タ

ー
の
催

し

まだ申請していない方はお早めに手続きを

新
宿
中
央
公
園

指
定
管
理
者
の
選
定

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

28年

4月
か
ら
の
指
定
管
理
者
に

つ
い
て
、

1次
審
査
を
通
過
し
た
応

募
事
業
者
の
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】

9月

8日

午
後

2時
～

2

時

50分
（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
角
筈
地
域
セ
ン
タ

ー

8階
（
西
新
宿

4―

33―

7）
へ
。

【
問
合
せ
】
み
ど
り
公
園
課
公
園
管
理

係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3

9
1
4へ
。

中
落
合
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
・
中
落
合
地
域
交
流
館

の
休
館

　
受
変
電
設
備
の
工
事
の
た
め
、

9

月

20日

～

23日

は
休
館
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
▼
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
…
中
落
合
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー

（

3
9
5
2）

7
7
5
1、

▼
地
域
交
流
館
…
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
者
事
業
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
6
7へ
。

家
出
少
年
等
の
相
談

　
少
年
少
女
の
家
出
や
非
行
、福
祉
犯

罪
被
害
等
の
相
談
を
面
接
や
電
話
で

お
受
け
し
て
い
ま
す
。

【
開
設
場
所
・
日
時
】

▼
新
宿
少
年
セ
ン
タ
ー
（
北
新
宿

4―

6―

1、
東
京
都
子
供
家
庭
総

合
セ
ン
タ
ー

5階
）

（

3
2
2
7）

8
3
3
5…

月
～
金
曜
日
（
祝
日
等

を
除
く
）
午
前

8時

30分
～
午
後

5

時

15分

▼
行
方
不
明
者
電
話
相
談
室

（

3

5
9
2）

1
6
4
0…

月
～
金
曜
日

（
祝
日
等
を
除
く
）
午
前

8時

30分
～

午
後

5時

15分

▼
ヤ
ン
グ
・
テ
レ
ホ
ン
・
コ
ー
ナ
ー


（

3
5
8
0）

4
9
7
0…

午
前

8

時

30分
～
午
後

8時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
等
は
午
後

5時
ま
で
）

【
問
合
せ
】
警
視
庁
少
年
育
成
課
保
護

相
談
係

（

3
5
8
1）
4
3
2
1へ

。

身
元
不
明
相
談
所
を
開
設

　
相
談
所
の
ほ
か
、
お
近
く
の
警
察

署
で
も
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

【
開
設
場
所
・
日
時
】

警
視
庁
身
元
不
明
相
談
室
（
千
代
田

区
霞
が
関

2―

1―

1）
…

9月

30

日

ま
で
午
前

9時
～
午
後

4時

30

分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
も
開
設
）

【
問
合
せ
】
警
視
庁
身
元
不
明
相
談
室

（

3
5
9
2）

2
4
4
0へ

。

大
井
競
馬
「
東
京
メ
ト
ロ
ポ
リ

タ
ン
ウ
イ
ー
ク
」

【
日
時
】
▼

9月

14日

～

18日

、

▼

28日

～

10月

2日

、
い
ず
れ

も
午
後

2時

20分
開
門
（

9月

30日


は
午
後

1時

50分
、

10月

1日


は
午
後

2時
開
門
）

【
会
場
】
大
井
競
馬
場
（
品
川
区
勝
島

2―

1―

2）

【
内
容
】

23区
に
ち
な
ん
だ
レ
ー
ス

（
に
ぎ
わ
い
都
市
新
宿
賞
・
新
宿
つ
つ

じ
賞
は

9月

14日

に
開
催
）
、

23区

P
Rブ

ー
ス
の
出
展
ほ
か

【
入
場
料
】

100円
（

15歳
未
満
は
無
料
）

【
問
合
せ
】
特
別
区
競
馬
組
合
競
馬
事

務
局

（

3
7
6
3）

2
1
5
1へ

。

※

20歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

20歳

未
満
は
勝
馬
投
票
券
の
購
入
は
で
き

ま
せ
ん
。

合
唱
団
白
樺
定
期
演
奏
会
に

区
民

30名
を
無
料
招
待


戦
後

70年
平
和
を
守
ろ
う

【
日
時
】

11月

3日

午
後

2時
～

4

時

30分
（
午
後

1時

15分
開
場
）

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、

30名

【
曲
目
】「
ブ
ッ
フ
ェ
ン
ワ
ル
ド
の
警

鐘
」「
コ
ロ
ミ
ー
カ
」
ほ
か

【
後
援
】
新
宿
区
ほ
か

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ッ
ク
ス
（

3面
記
載
例
の
ほ
か
枚
数

（

2枚
ま
で
）
を
記
入
）
で
、
合
唱
団

白
樺
・
原
田


0
9
0（

5
3
9
2）

2
3
7
1・



0
4
4（

9
8
8）

5

9
6
2へ

。
先
着
順
。

※
一
般
は
、
▼
指
定
席
Ａ

3千
円
・
Ｂ

2千
円
、
▼
自
由
席
千

500円
（
学
生
、

障
害
の
あ
る
方
と
付
き
添
い
の
方
は

千
円
）
。
予
約
は
、
合
唱
団
白
樺
チ
ケ

ッ
ト
係

・

（

3
4
1
5）

1
9
0

4・


tik
e
to

@
g
-sh

ira
k
a
b
a
.n

e
t

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
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