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秋季保養施設の受け付けを開始

東京都シルバーパスの一斉更新
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長寿をお祝いします
【問合せ】高齢者福祉課高齢者事業係（本庁舎2階）（5273）4567・（5272）

0352へ。

期間 会場

9月1日～3日・
28日～30日

区役所本庁舎1階
(歌舞伎町1-4-1)

9月1日～3日
都庁第2本庁舎1階
(西新宿2-8-1)

9月2日～4日
落合第二地域センター
(中落合4-17-13)

9月7日・8日 都営大江戸線都庁前駅構内

●●●臨時更新窓口●●●

時間はいずれも午前10時～午後3時30分
※京王百貨店新宿店は午後5時まで

ことぶき祝金をお贈りします

9月上旬から

　民生委員がお届けします

【対象・金額】平成27年9月1日現在区

内在住で、次に該当する方

古希（70歳）昭和20年4月1日～昭

和21年3月31日生まれ…5,000円

喜寿（77歳）昭和13年4月1日～昭

和14年3月31日生まれ…7,000円

米寿（88歳）昭和2年4月1日～昭和

3年3月31日生まれ…10,000円

長寿（96歳～99歳）大正5年4月1日

～大正9年3月31日生まれ…30,000円

100歳以上の方に

祝金3万円をお贈りします

新たに100歳になる方を

　区長が訪問します

　区内在住で100歳以上の方に、祝

金をお贈りします。新たに100歳に

なり、事前に希望をいただいた方に

は、9月2日・4日・7日・8日に、

区長が訪問して祝金をお渡しします。

【問合せ】東京バス協会（シルバーパス専用電話）

（5308）6950（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午

後5時）へ。

※70歳以上で新規にシルバーパスの購入を希望す

る方は、受付窓口が異なります。お問い合わせください。

9月7日～9日 榎町地域センター(早稲田町85）

9月9日～11日 牛込笥地域センター(笥町15)

9月10日 柏木地域センター(北新宿2-3-7)

9月11日～16日
京王百貨店新宿店8階※
(西新宿1-1-4)

9月14日～16日
戸塚地域センター
(高田馬場2-18-1)

9月14日～17日
大久保地域センター
(大久保2-12-7）

9月24日・25日

落合第一地域センター
(下落合4-6-7)

四谷区民センター(内藤町87）

9月28日～30日 若松地域センター(若松町12-6）

　都内在住で70歳以上の方を対象に発行している東京

都シルバーパスは、都営バス、都営地下鉄、都電荒川線、

日暮里・舎人ライナーと都内の民営バスに乗車できます。

　現在、東京都シルバーパスをお持ちの方には、8月下旬

に東京バス協会から「シルバーパス更新申込書」をお送

りします。同封の「シルバーパス更新手続きのご案内」を

ご覧いただき、9月1日以降に指定の更新窓口で手続き

してください。指定日・指定窓口では都合の悪い方は、右

表のいずれかの窓口で、9月中に手続きしてください。

　費用

27年度の住民税が課税の方…20,510円

27年度の住民税が非課税の方…1,000円

27年度の住民税が課税で、26年1月～12月の合計所

得金額が125万円以下の方…1,000円

26年度の経過措置のうち、17年度の住民税が非課税

だったことにより1,000円でシルバーパスの発行を受

けている方…1,000円

更新に必要なもの

シルバーパス更新申込書

住所・氏名・生年月日が分かるもの（健康保険証・運転

免許証等）

※住民票・パスポートでは更新できません。

有効期限が「27年9月30日」のシルバーパス

費用のに該当する方は、次の①②③のいずれか1つ

①27年度介護保険料納入（決定）通知書の所得段階区分

欄に「1」～「5」のいずれかの段階が記載されたもの

②27年度住民税非課税証明書（1通300円）

③生活保護受給証明書（生活扶助の記載があるもの）

費用のに該当する方は、次の①②のいずれか1つ

①27年度介護保険料納入（決定）通知書の所得段階区分

欄に「6」と記載されたもの

②27年度住民税課税証明書（1通300円）

※介護保険料納入（決定）通知書は再発行できません。7

月15日発行のものを用意してください。

勤労者・仕事支援センターは
「働きたい」「働き続ける」を応援します

　平成28年から改正障害者雇用促進法が施行され、雇用者に対して、障害を

理由とした差別の禁止や合理的配慮の提供が義務付けられます。また、30年か

ら精神障害者の雇用が義務付けられ、障害者の雇用がより一層拡大すること

が予測されます。9月は障害者雇用支援月間です。障害があっても働くことが

でき、仕事を続けられる地域社会の実現に向け、支え合いの輪を広げましょう。

　新宿区勤労者・仕事支援センターにご相談ください

　同センターでは、障害のある方の就労に向け、職業相談、就職準備訓練、職場

実習、面接同行などの支援を行うとともに、就職後も安定的に就労が継続でき

るよう、職場訪問や企業側からの相談に応じるなどの支援も行っています。

「働きたい」「働き続けたい」という相談のほか、障害者雇用をお考えの事業所

からの相談もお受けしています。ぜひ、ご活用ください。

【問合せ】新宿区勤労者・仕事支援センター就労支援課（新宿7―3―29、新宿こ

こ・から広場しごと棟）（3200）3311・（3208）3100へ。

9月21日は世界アルツハイマーデー

　認知症はアルツハイマー病等が原因で起きる脳の病気で、日本では65歳以上の7人に

1人に認知症の症状があるといわれています。この機会に、認知症について考えてみま

せんか。

【問合せ】高齢者福祉課高齢者支援係（本庁舎2階）（5273）4594・（5272）0352へ。

認知症講演会
　認知症介護者の経験談をもとに、家族

介護の現状を取り上げた演劇公演とシン

ポジウムです。

【日時】9月26日午後1時30分～3時30分

【会場】四谷区民ホール（内藤町87）

【対象】区内在住・在勤・在学の方、200名

【内容】演劇「私お先にゆきますわ」（江戸

川介護劇団・たなごころ）、シンポジウム

「みんなでつくっていこう 認知症になっ

ても安心して暮らせるまち」

【申込み】電話で高齢者福祉課高齢者支援

係へ。先着順。

認知症介護者家族会
　介護する家族等が交流できる家族会を、

月1回、3か所で開催しています。情報交換

や気持ちを共有する場として、ご参加くだ

さい。当日直接、会場へ（費用は1回100円）。

【9月の日時・会場】水曜日の会／16日

午前10時～12時…西新宿シニア活動

館（西新宿4―8―35）、木曜日の会／10

日午後1時30分～3時30分…百人町地

域交流館（百人町2―18―21）、金曜日

の会／11日午後1時30分～3時30分…

榎町高齢者総合相談センター（弁天町

50）

認知症の見守りの輪を広げるために

9月は障害者雇用支援月間

　シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基

づき、区市町村ごとに設置される公益社団法人です。現在、新宿区のセンター

には約1,800名が会員として登録し、区内の家庭や企業などから臨時的、短期

的、軽易な仕事をお受けしています。仕事の依頼方法等詳しくは、お問い合わ

せください。

　センターが受けている主な仕事の内容

【家庭の仕事】家事援助、育児支援、大工、塗装、ふすま・障子・網戸の張り

替え、パソコン操作の支援、洋服の直しや入園・入学グッズ等の布小物作製

【企業・団体からの仕事】清掃、一般事務・経理事務、チラシの配布、宛名

書き・賞状筆耕、パンフレット等の封入、シール貼り

【アパート・マンション・地域の仕事】共用部分・空き部屋の清掃、地域イベ

ント等の軽作業、植木の手入れ、除草

新宿区シルバー人材センター
仕事のご依頼をお待ちしています

〒160-0022 新宿7―3―29、新宿ここ・から広場しごと棟

（3209）3181・（3209）4288・http://www.sjc.ne.jp/shinjuku/
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