
新宿区 NPO活動団体登録票 

申請年月日 平成２７年６月４日 （最終更新日：平成３０年３月２８日） №１５０ 

法 人 名 

代 表 者 名 

設 立 年 月 

特定非営利活動法人 ブライトライフ 

坂田 敦宏（サカタ アツヒロ） 

平成２２年２月１日 

主たる事務所 

〒160-0023 

新宿区西新宿 6-20-7-2309 

電話：03(3343)2017 

E-mail：sakata@bl-npo.com 

ＵＲＬ：  

 

目 的 

（定款の目的） 

 

 この法人は、手助けを必要とする高齢者、障害者、乳幼児に対し

ての生活支援、在日外国人子女の教育支援等、様々なサービスを

提供し、安心して健やかに暮らせる社会と福祉に寄与することを

目的とする。 

現在主に行って

いる活動内容 

・高齢者、障害者の介護福祉事業 

・地域包括ケアシステムへ向け、在宅医療連携事業 

・在宅医療連携事業の推進 

・在宅医療・介護人材の教育 

新宿区民を対象

とした活動内容 

（予定も含む） 

 

在宅医療・介護業界に携わる人材に対しての勉強会 

 ・看護師による「バイタルサインの見方」等のセミナー 

 ・言語聴覚士による「嚥下障害・評価・訓練」セミナー 

 ・理学療法士による「トランスファーについて」セミナー 

  ～みんなで腰痛を予防しましょう～ 

地域包括ケアシステムへ向けた医療連携事業の提案 

在宅医療・介護を推進するＴＶ番組の制作企画 

 

活 動 地 域 新宿区 

活 動 頻 度 
月２回～３回 

事 業 費 

２８年度 

総事業費 （３４４，２７２円）① 

特定非営利活動費 （３４４，２７２円）② 

②／①＝（０）％ 

事業年度及びその

他の事業の有無 

４月１日～３月３１日まで 

その他の事業  有・無  

所轄庁への届出 

書提出状況 
平成２７年度東京都へ届け出済み 

活 動 分 野 １，２，６，９，１１，１２，１３，１６ 
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運 営 状 況 

①会費 

入会金：正会員、後援会員共に０円 

年会費： 

 正会員：５，０００円 

 賛助会員：３０，０００円 

②会員の内容及び会員数 

正会員 １０人 

③スタッフの構成 

 執行部（事務局）を中心に各委員会制度を設置 

 研修委員会、会員拡大委員会、医療連携構築委員会 

 広報メディア委員会、再就職支援委員会、地域開発委員会等 

④意思決定の方法 

 理事会にて決定 

 

これからの課題 

 

2025年地域包括ケアシステムの構築へ向けて、医療・介護のコ

ラボレーションが課題となります。 

人材の確保・育成や、意識を変えていくこと。 

 

 

 

 

NPOから区民の方への PR 

わたしたちＮＰＯ法人ブライトライフは、地域包括ケアシステムに向け、在宅医

療・介護業界に携わる人材が集まり、最大限、高齢者をはじめ、地域の方々が住み

やすい新宿区になることを目指します。 

日々、活動に邁進しますのでご支援・ご協力の程、宜しくお願いいたします。 


