
★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

今号の主な内容 「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち
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しんじゅくコール
03（3209）9999 03（3209）9900

土・日曜日、夜間もご案内 午前8時～午後10時

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」へのお問い合わせ・申し込みをご希望の際は、しんじゅくコール03(3209)9900をご利用ください。

ケーブルテレビの広報番組

日本年金機構をかたる
電話や訪問にご注意を

熱中症にご注意ください
暑さを乗り切る予防と対策

熱中症とは

こんな日は要注意

特に注意が必要な方

熱中症の症状と応急手当・受診の目安

熱中症予防のポイント

名誉
区民

柳家小三治さんに
区民章等を贈呈

不審な電話が
相次いでいます
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情報公開制度・個人情報保護
制度 26年度の運用状況

2 面

26年度下半期 財政運営状況

金金
券券
のの

ごご
利利

用用
はは

77月月

55日日

((

日日

))まま
でで

　
現
在
、
区
内
の
約

4千
店
で
初
夏
の
大

商
業
ま
つ
り
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

6月

30日

ま
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
店
で
商

品
や
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

300円
ご
と
に
、
く

じ
を

1枚
配
布
し
ま
す
（
配
布
を
終
了
し

た
店
舗
も
あ
り
ま
す
）。

◎
当
た
り
く
じ
の
利
用
・
引
き
換
え

に
は
期
限
が
あ
り
ま
す

▼

1等

500円
券
、

2等

100円
券
の
当
た
り

く
じ
は
、
同
額
の
金
券
と
し
て
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
参
加
店
で

7月

5日

ま
で
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
店

に
は
初
夏
の
大
商
業
ま
つ
り
の
ポ
ス
タ
ー

（
右
図
）が
貼
っ
て
あ
り
ま
す
。

▼
特
等

1万
円
相
当
の
旬
の
高
級
フ
ル
ー

ツ
・
ぜ
い
た
く
魚
介
類
・
絶
品
ブ
ラ
ン
ド
肉

の
い
ず
れ
か
と
交
換
で
き
る
引
換
券
は
、

当
た
り
く
じ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

7

月

15日

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
新
宿
区
商

店
会
連
合
会
事
務
局
（
〒

1
6
0・

0
0
2

3西
新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿

2

階
）へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係
（

3

3
4
4）

0
7
0
1・


（

3
3
4
4）

0

2
2
1、

新
宿
区
商
店
会
連
合
会
事
務
局

（

3
3
4
4）

3
1
3
0・

（

3
3
4
2）

1
1
0
8へ

。
詳
し
く
は
、
商
店
会
連
合
会

の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
新
宿
ル
ー
ペ
」

（


h
ttp

://sh
in

ju
ku

-lo
u

p
e.in

fo
/）
で
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。

◆◆

7月

21日

か
ら
◆◆

区
内
の
飲
食
店
で
使
用
で
き
る
「
し

ん
じ
ゅ
く
地
域
飲
食
券
」
の
販
売
を

開
始
し
ま
す

　
詳
し
く
は
、
広
報
し
ん
じ
ゅ
く

7月

15

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。

フフロロアア案案内内

3階

2階

1階

宿泊型自立訓練用居室（5室）

短期入所用居室（2室）
宿泊型自立訓練用居室（5室）

エントランス
生活訓練室

多目的室（会議室）
相談室、事務室

　センター利用者や

家族、障害者団体、地

域の方の相互交流の

場として利用できま

す。利用方法等詳し

くは、区立障害者生

活支援センターへお問い合わせください。

【利用日時】土・日曜日、祝日の午前9時~午後6

時(年末年始を除く)

多多目目的的室室((会会議議室室））をを貸貸しし出出ししまますす
屋屋上上緑緑化化

初 初 初 初 初初初初初初初
夏 夏 夏 夏 夏夏夏夏夏夏夏

の の の の ののののののの
大 大 大 大 大大大大大大大

商 商 商 商 商商商商商商商
業 業 業 業 業業業業業業業

ま ま ま ま ままままままま
つ つ つ つ つつつつつつつ

り り り り りりりりりりり

77月月11日日((水水)) 高高田田馬馬場場駅駅近近くくににオオーーププンン

区区区立立立障障障害害害者者者生生生活活活支支支援援援セセセンンンタタタターーーー

障障害害ののああるる方方がが地地域域でで自自立立ししたた生生活活ががででききるるよようう支支援援ししまますす

　7月1日に、通所や宿泊での訓練、短期入所、相談などを行う区立障害者生活支援センターを開設しま

す。区では、精神に障害のある方が住み慣れた地域で、安定し自立した生活を継続できるよう支援します。

【問合せ】施設の利用と申し込みについて…区立障害者生活支援センター（5937）6821・（3365）

7360、施設の概要について…障害者福祉課事業指導係（本庁舎2階）（5273）4253・（3209）3441へ。

【
所
在
地
】
百
人
町

4―

4―

2



J
R・

西
武
新
宿
線
「
高
田
馬
場
駅
」

　
戸
山
口
徒
歩

7分


東
京
メ
ト
ロ
「
高
田
馬
場
駅
」
徒
歩

9分

土・日曜日、祝日に

3 面

やってみよう エコな暮らし4 面

熱中症にご注意ください8 面

ケーブルテレビの広報番組
「わたしのまち新宿」

　洗濯や料理などの生活支援、体操な

どの運動、ストレスや病気との付き合

い方、コミュニケーションの方法など

さまざまなプログラムを通して日常生

活に適応できるよう、訓練・指導しま

す。

【対象】区内在住の18歳以上で精神に障

害のある方、20名

【利用期間】おおむね2年間

【利用日時】月～金曜日午前9時～午後4

時（祝日、年末年始等を除く）

　一定期間施設内の個室に寝泊まりし

ながら、日中は生活訓練プログラムに参

加し、退所後に安心して地域生活を継続

できるよう支援します。

【対象】区内在住の18歳以上で精神に障

害のある方、10名

【利用期間】おおむね1

年間。休業日なし（職員

が24時間支援します）

　家族の病気や冠婚葬祭などで一時的に支

援が受けられない場合や、本人の病状の変

化により生活能力が低下した場合などにシ

ョートステイサービスを行います。

【対象】18歳以上で精神に障害のある方、2名

【利用期間】連続する7日（6泊）以内（年末年始

を除く）

【利用時間】午後3時～利用を終了する日の

午前10時

　障害福祉サービスの利用計画の作成、障害

や生活のことなど、さまざまな相談に応じ、

必要な情報を提供します。

【対象】区内在住の18歳以上で精神に障害の

ある方と家族

【利用日時】来所相談…月～金曜日午前9

時～午後5時（祝日、年末年始等を除く）

電話相談…休業日なし

≪相談専用電話（24時間受付）≫
（5937）6824

【運営】医療法人財団 厚生協会（指定管理者）

宿泊型自立訓練 短期入所

相談支援自立訓練（生活訓練）

※各サービスの利用要件等詳しくは、お問い合わせください。

利用できるサービス支援センターで
区立障害者生活


宿
泊
型
自
立
訓
練
用
居
室

▲生活訓練室

▼相談室
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

※目的外利用は、業務の目的を超えて利用する課が属する
　実施機関に集計しています。

実施機関 目的外利用 外部提供 電子計算機の結合

区　長 24件 40件 27件
教育委員会 0件 6件 2件

選挙管理委員会 2件 0件 0件
議　会 0件 1件 0件
合　計 26件 47件 29件

26年度の目的外利用・外部提供・電子計算機の

結合の状況

昨年のパレードから

住
民
基
本
台
帳
に
関
す
る
事
務
の

特
定
個
人
情
報
保
護
評

価
書
を
公
表
し
て
い
ま
す

　
区
長
が
提
出
し
た
議
案
は
、
全
て

原
案
ど
お
り
可
決
・
同
意
・
決
定
さ

れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係
（
本
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3
5
0
5・


（

3
2
0
9）

9
9
4
7へ

。

◆
予
算
案

2件

◎
平
成

27年
度
補
正
予
算


平
成

27年
度
新
宿
区
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第

3号
）


平
成

27年
度
新
宿
区
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第

4号
）

◆
条
例
案

7件

◎
一
部
改
正
の
条
例


新
宿
区
個
人
情
報
保
護
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例


新
宿
区
特
別
出
張
所
設
置
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例


新
宿
区
住
民
基
本
台
帳
制
度
の

適
正
な
運
用
に
関
す
る
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例


新
宿
区
一
般
事
務
手
数
料
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例


新
宿
区
立
保
育
所
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例


新
宿
区
保
健
衛
生
事
務
手
数
料
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例


新
宿
区
立
の
小
学
校
、
中
学
校
及

び
特
別
支
援
学
校
の
非
常
勤
の
学
校

医
、
学
校
歯
科
医
及
び
学
校
薬
剤
師

の
公
務
災
害
補
償
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
同
意
案

2件


新
宿
区
監
査
委
員
選
任
の
同
意
に

つ
い
て
（
２
件
）

◆
諮
問
案

5件


人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に

関
す
る
意
見
の
聴
取
に
つ
い
て（

5件
）

◆
そ
の
他

9件


中
井
駅
南
北
自
由
通
路
設
置
工
事

委
託
契
約
の
変
更
に
つ
い
て


特
別
区
道
の
路
線
の
認
定
に
つ
い

て
（
２
件
）


新
宿
区
役
所
本
庁
舎
免
震
改
修
そ

の
他
工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い

て
新
宿
区
立
愛
日
小
学
校
建
設
工
事

請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い
て


新
宿
区
立
愛
日
小
学
校
建
設
電
気

設
備
工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い

て
新
宿
区
立
愛
日
小
学
校
建
設
給
排

水
衛
生
設
備
工
事
請
負
契
約
の
変
更

に
つ
い
て


新
宿
区
立
愛
日
小
学
校
建
設
冷
暖

房
換
気
設
備
工
事
請
負
契
約
の
変
更

に
つ
い
て


（
仮
称
）
新
宿
区
立
下
落
合
図
書
館

及
び
西
部
工
事
・
公
園
事
務
所
建
設

工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い
て

平平
成成

2277年年
第第

22回回
区区
議議
会会
定定
例例
会会
議議
決決
結結
果果 　
区
で
は
、
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
制
度
）
の
導
入
に
向
け
て
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。
制
度
の
導
入
に
当
た
り
、
住

民
基
本
台
帳
に
関
す
る
事
務
の
「
特
定
個
人

情
報
保
護
評
価
書
（
全
項
目
評
価
書
）」
を
作

成
し
、
特
定
個
人
情
報
保
護
委
員
会
（
内
閣
府

の
第
三
者
機
関
）
に
提
出
し
ま
し
た
。

　
評
価
書
の
作
成
に
当
た
り
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト
制
度
で
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
等

や
、
外
部
の
第
三
者
（
個
人
情
報
の
保
護
に
関

す
る
学
識
経
験
者
）
に
よ
る
点
検
で
の
指
摘

な
ど
を
参
考
に
し
ま
し
た
。

　
評
価
書
は
、
戸
籍
住
民
課
・
広
聴
担
当
課

（
本
庁
舎

3階
）・
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁

舎

1階
）・
特
別
出
張
所
で
閲
覧
で
き
る
ほ

か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
特
定
個
人
情
報

保
護
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
保
護
評
価
」（

h
ttp

://w
w
w
.p
p
c
.g
o
.

jp
/m

y
n
u
m
b
e
r/
）
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
戸
籍
住
民
課
調
整
係
（
本
庁
舎

1

階
）

（

5
2
7
3）

4
3
4
8・


（

3
2
0

9）

1
7
2
8へ

。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し

た
人
の
立
ち
直
り
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

で
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う

と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
区
で
は
、「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
新
宿
区
推
進
委
員

会
を
設
置
し
、
地
域
ぐ
る
み
で

青
少
年
の
健
全
育
成
と
人
間

性
豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
た
運
動
を
展
開
し
ま
す
。

新
宿
通
り
広
報
パ
レ
ー
ド

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

の
一
環
と
し
て
、
新
宿
区
保
護

司
会
を
中
心
に
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

7月

5日

午
前

11

時
か
ら
（
雨
天
中
止
）

【
コ
ー
ス
】
新
宿
通
り（
新
宿
三
丁

目
交
差
点
～

J
R新

宿
駅
東
口
）

【
参
加
団
体
】新
宿
区
保
護
司
会
、

交
通
少
年
団
、
消
防
少
年
団
、
市

谷
小
学
校
金
管
バ
ン
ド
、天
神
小

学
校
鼓
笛
隊
、
警
視
庁
騎
馬
隊
、

地
区
青
少
年
育
成
委
員
会
、新
宿

未
来
特
使
「
鉄
腕
ア
ト
ム
」ほ
か

【
問
合
せ
】
子
育
て
支
援
課
青
少

年
事
業
係（
本
庁
舎

2階
）（

5

2
7
3）

4
2
6
1・


（

5
2

7
3）

3
6
1
0へ

。

7月
・

8月
は


防
ご
う
犯
罪
と
非
行
助
け
よ
う
立
ち
直
り


思
い
や
り
の
心
で
育
つ
地
域
の
輪

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
期
間

個
人
情
報
保
護

制
度

　
区
民
の
皆
さ
ん
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
守
る
た
め
、
区
が
保
有
す
る
個
人

情
報
の
適
正
な
管
理
と
利
用
の
ル

ー
ル
を
定
め
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん

が
自
分
の
個
人
情
報
の
開
示
・
訂
正

等
を
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。
請
求

に
対
す
る
決
定
に
不
服
が
あ
れ
ば
、

情
報
公
開
制
度
と
同
様
、
不
服
申
し

立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

個
人
情
報
業
務
の
登
録
等

　
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務
は
、

業
務
の
目
的
や
ど
の
よ
う
な
個
人

情
報
を
記
録
し
て
い
る
か
な
ど
を
、

個
人
情
報
業
務
登
録
簿
に
登
録
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
電
子
計
算
機
で
検
索
で
き

る
よ
う
に
体
系
的
に
構
成
し
た
個

人
情
報
を
、
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
簿

に
登
録
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
登
録

簿
は
、業
務
ご
と
に
各
担
当
課
で
保
管

し
、
ど
な
た
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

目
的
外
利
用
・
外
部
提
供
・

電
子
計
算
機
の
結
合

　
あ
る
業
務
の
た
め
に
区
が
収
集

し
た
個
人
情
報
は
、
そ
の
業
務
の
目

的
の
範
囲
内
で
し
か
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
業
務
の
目
的
を
超
え
て
利
用

（
目
的
外
利
用
）
で
き
る
の
は
、「
本

人
の
同
意
を
得
た
と
き
」「
区
民
の

皆
さ
ん
の
福
祉
の
向
上
を
図
る
た

め
に
適
正
に
業
務
を
行
う
と
き
」

「
法
令
に
定
め
が
あ
る
と
き
」
な
ど

一
定
の
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
実
施
機
関
の
保
有
す
る
個
人
情

報
を
、
区
の
機
関
以
外
へ
提
供
す
る

こ
と
（
外
部
提
供
）
も
、
同
様
に
厳
し

く
制
限
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
個
人
情
報
を
処
理
す
る

た
め
、
区
の
機
関
以
外
の
電
子
計
算

機
と
の
通
信
回
線
に
よ
る
結
合
を

行
う
こ
と
（
電
子
計
算
機
の
結
合
）

も
、
一
定
の
場
合
を
除
い
て
禁
止
し

て
い
ま
す
。

自
己
情
報
の

開
示
・
訂
正
等
の
請
求

　
実
施
機
関
が
保
有
す
る
個
人
情

報
に
つ
い
て
、
本
人
は
開
示
請
求
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
己
の
個
人
情

報
に
誤
り
が
あ
れ
ば
、
訂
正
請
求
が

で
き
ま
す
。
実
施
機
関
が
個
人
情
報

保
護
条
例
に
反
し
て
個
人
情
報
を

利
用
し
て
い
る
場
合
に
は
、
利
用
停

止
請
求
が
で
き
ま
す
。

【
請
求
で
き
る
方
】
区
が
保
有
し
て

い
る
個
人
情
報
の
本
人
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
請
求
で
き
ま
す
。

【
請
求
方
法
】
所
定
の
請
求
書
を
各

担
当
課
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

情
報
公
開
制
度

個
人
情
報
保
護
制
度

平
成

26年
度
の
運
用
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

　
区
で
は
、
情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
に
よ
り
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
区

政
へ
の
参
加
の
推
進
と
個
人
情
報
保
護
の
適
正
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

2つ
の
制
度
の
実
施
機
関
で
あ
る
区
長
・
教
育
委
員
会
・
選
挙
管
理
委
員
会
・
監

査
委
員
・
議
会
の

26年
度
（

26年

4月

1日
～

27年

3月

31日
）
の
運
用
状
況
の
概

要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。詳
し
い
内
容
は
、
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎

1階
）・

区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
区
政
情
報
課
広
報
係
（
本
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

4
0
6
4・


（

5
2
7
2）

5
5
0
0へ

。

※
実
績
の
な
い
実
施
機
関
は
、表
へ
の
掲
載
を
省
略
し
て
い
ま
す
。

26年度の公開請求の状況

実施機関 請求件数
公開の可否決定件数

公開 部分公開 非公開 不存在 存否応答拒否 未決定等

区長（※） 233件 80件 143件 1件 5件 0件 4件
教育委員会 23件 13件 6件 0件 4件 0件 0件
選挙管理委員会 5件 0件 0件 0件 5件 0件 0件
監査委員 5件 1件 0件 0件 4件 0件 0件
議　会 8件 1件 4件 0件 3件 0件 0件
合　計 274件 95件 153件 1件 21件 0件 4件

※請求件数と決定件数には、25年度中の請求に対する決定件数（区長1件）を
　含みます。

実施機関
個人情報
業務登録

個人情報 　　
ファイル登録

個人情報を　
含む業務委託

区　長 1,632件 389件 340件
教育委員会 　604件 49件 19件

選挙管理委員会 14件 7件 2件
監査委員 2件 1件 1件
議　会 21件 3件 9件
合　計 2,273件 449件 371件

個人情報業務登録・個人情報ファイル登録・個人

情報を含む業務委託の状況（26年度末現在）

情
報
公
開
制
度

　
区
政
情
報
（
公
文
書
）
を
、
い
つ
で
も

公
開
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。
請
求
に

対
す
る
決
定
に
不
服
が
あ
れ
ば
、
不
服

申
し
立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の

救
済
機
関
と
し
て
情
報
公
開
・
個
人
情

報
保
護
審
査
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
請
求
で
き
る
情
報
】
実
施
機
関
の
職

員
が
職
務
上
作
成
ま
た
は
取
得
し
た

文
書
・
図
画
・
電
磁
的
記
録
で
、
当
該
実

施
機
関
の
職
員
が
組
織
的
に
利
用
す

る
た
め
に
保
有
す
る
も
の

【
請
求
方
法
】
所
定
の
請
求
書
を
各
担

当
課
の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

26年度の自己情報の訂正請求の状況

※26年度は、自己情報の利用停止請求はありませんでした。

実施機関
請 求
件 数

訂正の可否決定件数

訂正
一部
訂正

非訂正 不存在
存否応答
拒否

未決定等

区　長 1件 0件 0件 1件 0件 0件 0件

26年度の自己情報の開示請求の状況

実施機関
請 求

件 数

開示の可否決定件数

開示
一部
開示

非開示 不存在
存否応答
拒否

未決定等

区長（※） 144件 69件 37件 1件 35件 0件 2件
教育委員会 2件 1件 0件 0件 1件 0件 0件
合　計 146件 70件 37件 1件 36件 0件 2件

※請求件数と決定件数には、25年度中の請求に対する
　決定件数（区長3件）を含みます。

新
宿
区

社
会

福
祉

協
議

会

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
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特別区債と基金

現在高
（27年3月末現在）

182億3400万円

★住民税減税補てん債・臨時税収

補てん債とは、税制改正に伴う地

方公共団体の減収額を埋めるため

に発行した地方債のことです。

一般会計
予算の概要

　平成26年度の最終予算は、10回（下半

期6回）の補正を行った結果、1415億700

万円でした（右図）。主な補正予算の内容

は右表のとおりです。

収入・支出の状況

　27年3月末現在、25年度から繰り越し

た事業費4億5000万円を含む予算現額

1419億5700万円に対し、収入済額（歳

入）は1262億4700万円（収入率88.9％）、

支出済額（歳出）は1171億9900万円（執

行率82.6％）です（下図）。

　施設の建設や用地の取得等に多額の資金を必要とする場合、特別区債を発行して資金を借り入れ、財源

を補充します。27年3月末では発行額366億4000万円、償還済額184億600万円で、現在高は182億3400

万円です（左下図）。また、区の預金に当たる基金の27年3月末の現在高は343億7400万円です（下表）。

 歳入 予予算算現現額額11441199億億55770000万万円円 歳出 

住民税減税補てん債（★）
32億5000万円（17.8％）

教育債

学校建物整備など
41億2700万円（22.6％）

総務債　

防災施設整備など

6億9200万円（3.8％）

福祉債　福祉施設建設など
17億2800万円（9.5％）

臨時税収補てん債（★）
7億1600万円（3.9％）

土木債　道路・公園整備など
57億9700万円（31.8％）

補正事業 補正予算額

臨時福祉給付金等給付事業 14億928万円

保育所建設事業助成等 3億1056万円

予防接種（高齢者肺炎球菌、水痘） 8845万円

西部工事・公園事務所の建設 1億4145万円

（仮称）下落合図書館の建設 9727万円

※3月の予算の補正では、工事費などの実績に応
　じて総額25億6705万円を減額しました。

基金の種類 現在高

財政調整基金

(年度間の財源の調整を図るための基金）
193億5900万円

減債基金

（特別区債の償還に必要な財源を確保するための基金）
24億5700万円

社会資本等整備基金

（公共施設等を整備するための基金）
25億7100万円

義務教育施設整備等次世代育成環境整備基金
（小・中学校などの教育関連施設及び保育所などの
子育て関連施設を整備するための基金）

56億7500万円

定住化基金（定住化対策の推進のための基金） 11億1500万円

その他特定目的基金（公園の整備や地場産業の振

興など特定の目的のための基金）
31億9700万円

合計 343億7400万円

※基金現在高は27年3月末時点での現金等の保有額です。5月末
　までの収入と支出を整理する出納整理期間中の積み立てや
　取り崩しは反映していません。

◎区の予算は一般会計と特別会計があります。一般会計では、特別会計（国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療）以外の

　区政に必要なあらゆる収入と支出を扱います。

◎歳入・歳出予算は、1つの会計年度内の収入と支出の見積もりです。収入済額・支出済額は実際の収入と支出の額です。

◎26年度に予算を補正して取り組んだ

　主な事業

◎収入・支出済額の内訳

◎特別区債の現在高
◎基金の現在高

予算現額

収入済額

支出済額

（　）内は収入率
または執行率

収入済額1262億4700万円（収入率88.9％） 支出済額1171億9900万円（執行率82.6％）

区民税・たばこ税など

特別区税

338844億億33000000万万円円（（9911..99％％））

418億円

都区財政調整による
交付金

289億6600万円

229999億億33220000万万円円（（110033..33％％））

特別区交付金

高齢者の福祉や
生活保護などに

福祉費 420億1700万円

338811億億33440000万万円円（（9900..88％％））

国からの補助金など

国庫支出金

101億2200万円

69億2800万円（68.4％）

都支出金
東京都からの
補助金など

地方消費税の
区への配分額

95億800万円

93億1300万円（97.9％）

地方消費税交付金

36億4000万円

35億9100万円（98.7％）

前年度からの繰越金

繰越金34億5400万円

34億5400万円（100.0％）

施設の使用料など

使用料及び手数料

地方譲与税など

107億2700万円

87億1000万円（81.2％）

その他

児童の福祉などに

子ども家庭費 227億8000万円

健康費 153億500万円

130億8300万円（85.5％）健康診断などに

教育費

136億5900万円

96億3500万円（70.5％）

道路や公園、
都市計画などに

全般的管理事務や
防災、選挙などに

総務費

122億5600万円

72億8700万円（59.5％）

小・中学校、
図書館などに

土木費

107億3800万円

91億5300万円（85.2％）

環境保護、清掃・
リサイクルなどに

環境清掃費 72億9900万円

66億5900万円（91.2％）

区民施設運営、
地域振興などに

地域文化費 62億1700万円

56億5000万円（90.9％）

商工振興などに

その他 116億8600万円

74億200万円（63.3％）

280億1000万円

225588億億88990000万万円円（（9922..44％％））

基金の繰入金など0円（0.0％）

繰入金57億3000万円

220011億億99660000万万円円（（8888..77％％））

　区では、毎年6月と12月の2回、歳入・歳出予算の補正や執行状況

などを公表し、財政面から区政運営の状況を区民の皆さんにお知ら

せしています。今回は、26年度に予算を補正して取り組んだ事業と、

27年3月末現在の財政状況の概要をお知らせします。

　なお、区財政の収支は、5月末までを収入と支出を整理する期間と

しています。26年度決算の概要は、10月末にお知らせします。

【問合せ】財政課（本庁舎3階）（5273）4049・（3209）1178へ。

平成26年度 下半期

財財財財財財財財財財財政政政政政政政政政政政運運運運運運運運運運運営営営営営営営営営営営状状状状状状状状状状状況況況況況況況況況況況

◎一般会計の流れ

※予算の補正とは、すでに決
　まった予算を追加・減額に
　よって変更することです。

26年度当初予算

1399億4800万円25年度からの
繰越事業費

4億5000万円

26年度予算現額 1419億5700万円

補正（※）
（上半期4回･下半期6回）

15億5900万円

26年度最終予算　1415億700万円

子ども家庭債等

子ども家庭施設建設など
9億6200万円（5.3％）

健康債　健康推進施設建設など
9億6200万円（5.3％）

7月1日事業開始

選考

採否
結果

紹介

相談
・
閲覧

7月1日募集開始
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地
域
で
打
ち
水
を

し
て
い
た
だ
く
方
を

募
集
し
ま
す
。
風
呂

の
残
り
湯
等
で
、新
宿
の
ま
ち
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

【
実
施
期
間
】

7月

1日

～

9月

15日


【
申
込
み
】
所
定
の
実
施
計
画
書
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
へ
。
実
施
計
画
書
は

同
係
・
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、

新
宿
中
央
公
園
内
）・
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

10―

2）・
西
早
稲
田
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

セ
ン
タ
ー（
西
早
稲
田

3―

19―

5）・
特
別
出
張
所
で
配

布
し
て
い
ま
す
。新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込

め
ま
す
。

※
の
ぼ
り
（
右
図
）、
ひ
し
ゃ
く
を
貸
し
出
し
ま
す
。
希
望

す
る
方
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
新
宿
打
ち
水
大
作
戦

地
域
の
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
に

ご
参
加
を

　
区
で
は
、
ま
ち
美
化
の
輪
を
広
げ

て
い
く
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
ま

ち
の
清
掃
活
動
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
高
田
馬
場
駅
と
新
宿
駅
の
周
辺
で
実
施
す

る
「
ポ
イ
捨
て
防
止
・
路
上
喫
煙
禁
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
紹
介
し
ま
す
。
清
掃
用
具
等
は
貸
し
出
し
ま
す
。
当
日

直
接
、集
合
場
所
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
１
時
間
程
度
。
雨
天
中
止
。
中
止
の
場
合
は

新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課
ま
ち
美
化
係
（
本

庁
舎

7階
）
（

5
2
7
3）

4
2
6
7へ

。

高
田
馬
場
駅
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

7月

1日

、

8月

3日

、

9月

1日

、

10月

1日

、
い
ず
れ
も
午
前

10時
ま
で
に
、

高
田
馬
場
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
広
場
に
集
合

※

8月

3日

は
終
了
後
、「
新
宿
打
ち
水
大
作
戦
」（
左

記
）を
実
施
し
ま
す
。

新
宿
駅
東
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

10月

9日

午
後

2時

30分
ま
で

に
、新
宿
駅
東
口
前
広
場
に
集
合

新
宿
駅
西
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

10月

15日

午
後

2時

30分
ま
で

に
、新
宿
京
王
百
貨
店
前
歩
道
に
集
合

★
ポ
イ
捨
て
防
止
・

　
路
上
喫
煙
禁
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

や
っ
て
み
よ

う
エエエ
コココ

ecoなな
暮暮
らら
しし

みみ
んん
なな
のの
まま
ちち
みみ
んん
なな
のの
地地
球球
のの
たた
めめ
にに
でで
きき
るる
ここ
とと

協働事業提案制度実施事業

【日時】7月4日午前9時～12時

【対象】小学生、100名

【会場】新宿ここ・から広場多目的運動広場

（新宿7―3―29）

【内容】元陸上競技選手による速く走る

ためのコツ、アメリカンフットボール

社会人クラブチーム選手によるフラッグ

フットボール（身体の接触がないアメリ

カンフットボール）の楽しみ方。元気が出

るご飯の食べ方を学ぶ「食育ゲーム」も実

施

【費用】500円

【申込み】電話かファックス（4面記載例の

ほか学年・年齢を記入）で、7月3日（必着）ま

でに生涯学習コミュニティ課生涯学習コ

ミュニティ係（本庁舎1階）（5273）4358・

（5273）3590へ。先着順。

百科事典を使って謎を解こう

【日時】7月18日午後3時～3時45分

【対象】区内在住の小学生以上、10名

【内容】自由研究の調べものにも役立

つ百科事典の使い方

【会場・申込み】電話または直接、角筈

図書館（西新宿4―33―7）（5371）

0010へ。先着順。

調べ学習のキホン

①角筈図書館

【日時・テーマ】7月20日…テーマ

の決め方、25日…謎を解くため

の調べ方、28日…要点のまとめ

方、いずれも午前11時～12時、全3回

【会場】角筈図書館（西新宿4―33―7）

②戸山図書館　

【日時・テーマ】7月22日…テーマ

の決め方、29日…謎を解くため

の調べ方、8月5日…要点のまと

め方、いずれも午前10時30分～11時

30分、全3回

【会場】戸山生涯学習館（戸山2―11―

101）

………〈以下共通〉………

【対象】区内在住の小学生以上、各回

10名

※希望の回のみの参加もできます

【内容】図書館司書が自由研究をお手

伝い。でき上がった作品は「調べる学

習コンクール」への出品も可。

【申込み】電話または直接、①は角筈図

書館（5371）0010、②は7月1日以

降に戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。

百科事典マスターになろう

【日時】7月23日午前10時30分～11

時30分

【対象】小学生以上、10名

【内容】調べ物の基礎となる百科事典

の引き方をゲーム形式で学習

【会場・申込み】7月1日から電話ま

たは直接、戸山図書館（戸山2―11―

101）（3207）1191へ。先着順。

親子で楽しむ理科の実験教室

【日時】7月26日午後2時～3時30分

【会場】角筈地域センター（西新宿4―

33―7）

【対象】区内在住の小学生以上と保護

者、30名

【内容】焼いている途中で色が変わる

パンケーキ作り。その仕組みを講師

が解説

※小麦を多く使用するため、小麦ア

レルギーの方は参加できません。

【持ち物】エプロンまたは汚れても良

い服

【申込み】電話または直接、角筈図書館

（西新宿4―33―7）（5371）0010へ。

先着順。

JICA地球ひろばで世界を体験

【日時・対象】7月30日、午前10時

～12時…小学1～3年生、午後2時

～4時…小学4年生～中学生、各回20

名（いずれも保護者の同伴可）

【会場】JICA地球ひろば（国際協力機

構、市谷本村町10―5）

【内容】開発途上国の暮らしの現状や

日本の国際協力についての体験学習

と質疑応答

【申込み】7月1日から電話または

直接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。

新聞記者取材体験

読売新聞社へ行こう

【日時】7月31日、午前10時30分～

午後0時10分・午後2時～3時40分

【会場】読売新聞東京本社（千代田区大

手町1―7―1）

【対象】小学4年生～中学生、各回20名

（保護者の同伴可）

【内容】読売新聞東京本社編集局の見

学と、①模擬取材体験または②模擬

記者会見

※①②のいずれかをお選びくださ

い。

【協力】読売新聞東京本社よみうりシ

ョップ

【申込み】7月1日から電話または直

接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

4日

・

5日

…
越
山
古
流
社
中
展

（
生
け
花
）、 ▼

7日

～

12日

…
山
口
ク

ス
エ
グ
ル
ー
プ
第

46回
紫
星
美
術
展
（
絵

画
・
工
芸
・
書
道
・
写
真
）、
▼

17日

～

19

日

…
て
な
ら
い
展
（
書
道
）、
▼

26日


…
シ
ュ
タ
イ
ナ
ー
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

2

0
1
5（

幼
児
教
育
の
紹
介
）

　

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

▼

4日

・

5日

…

D
o展

（
絵
画
・
立

体
）、 ▼

26日

…
シ
ュ
タ
イ
ナ
ー
子
育
て

フ
ェ
ス
タ

2
0
1
5（

幼
児
教
育
の
紹
介
）

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

7月
の
展
示

かけっこ教室・フラッグフットボール教室 参加者募集

図図
書書
館館
のの
休休
館館

　
特
別
図
書
整
理
の
た
め
休
館
し

ま
す
。

【
休
館
期
間
】
▼
北
新
宿
図
書
館
…

7月

1日

～

3日

（
通
常
の

休
館
日
に
当
た
る

7月

16日

は

開
館
）、
▼
大
久
保
図
書
館
…

7月

8日

～

10日


【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。

街
頭
無
料
相
談
会

　
法
務
、行
政
、建
築
、社
会
保
険
、年

金
、
労
務
、
税
務
、
不
動
産
な
ど
の
相

談
に
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

7月

9日

午
前

11時

30分

～
午
後

6時

15分
（
受
け
付
け
は
午

後

6時
ま
で
）　

【
相
談
員
】司
法
書
士
・
行
政
書
士
・
一

級
建
築
士
・
社
会
保
険
労
務
士
・
税
理

士
・
宅
地
建
物
取
引
士

【
主
催
】東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支
部

ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
問
合
せ
】
東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支

部

（

3
3
6
9）

0
8
3
8、

区
総

務
課
総
務
係
（
本
庁
舎

3階
）

（

5

2
7
3）

3
5
0
5へ

。

新
宿
中
央
公
園
で

セ
ミ
の
羽
化
観
察
会

【
日
時
】

7月

29日

・

31日

、

8月

1日

・

3日

・

5日

・

7日

、

い
ず
れ
も
午
後

7時
～

8時

30分

（
小
雨
実
施
。雨
天
の
場
合
は
内
容
を

変
更
し
て
室
内
で
実
施
）

【
対
象
】小
学
生
以
上
、各
回

20名
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

※
大
人
の
方
の
み
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
持
ち
物
】
懐
中
電
灯
ほ
か
。
当
日
は

歩
き
や
す
い
靴
、
で
き
れ
ば
長
袖
シ

ャ
ツ
・
長
ズ
ボ
ン
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
申
込
み
】往
復
は
が
き
に
参
加
者
全

員
に
つ
い
て
４
面
記
載
例
の
ほ
か

希
望
日
（
第

2希
望
ま
で
）
を
記
入

し
、環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー（
〒

1

6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）
（

3
3
4

8）

6
2
7
7へ

。先
着
順
。

子
ど
も
映
画
会

【
日
時
】

7月

5日

午
後

2時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

95名

【
上
映
作
品
】お
れ
た
ち
と
も
だ
ち
！

シ
リ
ー
ズ
「
あ
し
た
も
と
も
だ
ち
」、

ウ
ォ
ル
ト
デ
ィ
ズ
ニ
ー
「
ミ
ッ
キ
ー

マ
ウ
ス
の
バ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト
」「
い

な
か
の
ね
ず
み
」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）
へ
。
先
着

順
。

【
問
合
せ
】
四
谷
図
書
館

（

3
3
4

1）

0
0
9
5へ

。

子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

協
力
家
庭
啓
発
講
座

　
子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
保

護
者
が
養
育
で
き
な
い
と
き
に
、
小

学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
、

1週
間

を
限
度
に
お
預
か
り
す
る
事
業
で

す
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
家
庭
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、家
族
・
教
育
問

題
、児
童
虐
待
、青
少
年
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
利
用
に
関
す
る
分
野
で
活
躍

す
る
講
師
を
迎
え
、
現
在
の
家
族
や

子
ど
も
を
取
り
巻
く
状
況
を
お
話
し

ま
す
。
地
域
で
何
が
で
き
る
か
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

7月

13日

午
前

10時
～

12

時【対
象
】
子
育
て
支
援
活
動
を
し
て
い

る
方
ほ
か
、

30名

【
内
容
】
基
調
講
演「
子
ど
も
と
家
庭
・

地
域
と
の
つ
な
が
り
～
今
地
域
で
で

き
る
こ
と
」（
石
川
結
貴
・
作
家
）、
子

ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
協
力
家
庭
制

度
説
明
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
で

7月

8日


ま
で
に
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
総

合
相
談
係
（
新
宿

7―

3―

29）
（

3

2
3
2）

0
6
7
4へ

。先
着
順
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
ま
り
、
介
護

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
介
護
の

悩
み
を
語
り
合
う
場
で
す
。
当
日
直

接
、会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い（
途
中

入
退
場
自
由
）。

【

7月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

2日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設
（
三
栄
町

25）、▼
②
わ
き
あ
い
あ

い
…

8日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27―

2）、▼
③
大
久
保
・
あ
っ
た

会
…

14日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち
カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と（
大
久

保

1―

10―

22）、
▼
④
か
ず
ら
会
…

17日

午
後

2時
～

4時
／
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
な
ご
み
西
落
合
（
西
落
合

4―

8―

19）、
▼
⑤
フ
レ
ン
ズ

2…

22日

午
後

1時

30分
～

4時
／
高

齢
者
福
祉
施
設
・
神
楽
坂
（
矢
来
町

104）、▼
⑥
ひ
と
や
す
み
の
会
…

25日


午
後

1時

30分
～

4時
／
新
宿
け

や
き
園
（
百
人
町

4―

5―

1）

【
費
用
】
①
②
④
～
⑥
は
無
料
。
③
は

100円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
相

談
係（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
5
9
3へ

。

落
語

in和
室

【
日
時
・
出
演
】
▼
①

6月

28日

午

後

1時

30分
～

2時

20分
（
午
後

1

時
開
場
）…
立
川
談
修
、▼
②

7月

6

日

午
前

10時

30分
～

11時

20分

（
午
前

10時
開
場
）
…
神
田
松
之
丞
、

柳
家
蝠
よ
し
、
▼
③

17日

午
前

10

時

30分
～

11時

20分
（
午
前

10時
開

場
）…
山
遊
亭
く
ま
八
、
瀧
川
鯉
ん

【
費
用
】
①
は

600円
、
②
③
は

400円（
回

数
券
あ
り
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
①
②
は

大
久
保
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
（
大
久
保

3―

7―

42）、
③
は
新
宿
文
化
セ
ン

タ
ー（
新
宿

6―

14―

1）へ
。

【
問
合
せ
】
①
②
は
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー

（

3
2
3
2）

7
7
0

1、
③
は
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー

（

3

3
5
0）

1
1
4
1へ

。

ホ
タ
ル
観
賞
会
の
夕
べ
と

夜
の
お
と
め
山
公
園

　
落
合
地
域
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
活

動
を
続
け
て
い
る
「『
落
合
蛍
』
を
育

て
る
会
」の
主
催
で
、今
年
で

15回
目

を
迎
え
ま
す
。

　
同
会
で
は
、「
東
京
の
名
湧
水

57

選
」
に
も
選
ば
れ
た
お
と
め
山
公
園

（
下
落
合

2―

10）
の
湧
水
を
利
用

し
、ホ
タ
ル
の
飼
育
を
し
て
い
ま
す
。

普
段
は
夜
間
の
利
用
が
で
き
な
い
園

内
を
通
り
、
ホ
タ
ル
舎
の
中
を
歩
い

て
観
賞
し
ま
す
。
神
秘
的
な
淡
い
光

や
、
水
の
中
で
動
く
幼
虫
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

7月

4日

・

5日

午
後

7時
～

8時

30分
（
午
後

6時
か
ら

整
理
券
を
配
布
。小
雨
実
施
）

※
天
候
に
よ
り
ホ
タ
ル
の
生
育
状
況

が
変
わ
る
た
め
、
中
止
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※
ホ
タ
ル
舎
内
で
の
写
真
撮
影
は
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
落
合
第
一
特
別
出
張
所

（

3
9
5
1）

9
1
9
6へ

。

お
昼
の
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト


ラ
イ
ア
ー（
竪
琴
）
デ
ュ
オ
演
奏

【
日
時
】

7月

7日

午
後

0時

10分

～

0時

40分

【
曲
目
】「
た
な
ば
た
さ
ま
」「
ト
ロ
イ

メ
ラ
イ
」ほ
か（
出
演
は
プ
レ
ギ
エ
ー

ラ
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
区

民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ
ビ
ー
（
内
藤
町

87）へ
。

【
問
合
せ
】四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（

3

3
5
1）

3
3
1
4へ

。

働
く
た
め
の

体
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

7月

7日

午
後

1時

30分

～

2時

30分

【
会
場
】
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
お
お
む
ね

55歳
以
上
の
方
、

15名

【
内
容
】
働
き
続
け
る
た
め
に
必
要
な

体
力
の
維
持
・
向
上
に
役
立
つ
簡
単

な
ス
ト
レ
ッ
チ
ほ
か

【
持
ち
物
】タ
オ
ル
、
飲
み
物
。
運
動
し

や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
新
宿
わ
く
☆
ワ
ー
ク（
新
宿

7―

3―

29）

（

5
2
7
3）

4
5
1
0

へ
。先
着
順
。

そ
ば
打
ち
講
習
会


手
打
ち
そ
ば
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

【
日
時
】

7月

8日

午
前

10時
～
午

後

1時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

14名

【
内
容
】特
別
な
道
具
を
使
わ
ず
に
で

き
る
そ
ば
打
ち

【
費
用
】

800円（
材
料
費
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
6月

30日


ま
で
に
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

2―

18―

1）

（

3
2
0

9）

8
0
0
1へ
。応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

中
央
図
書
館
上
映
会

【
日
時
・
上
映
作
品
】▼
水
曜
上
映
会
…

7月

8日

午
後

2時
～

3時

40分

／
あ
・
う
ん
上
巻
「
こ
ま
犬
」「
蝶
々
」

（

1時
間

30分
）、▼
映
画
の
夕
べ
…

17

日

午
後

6時
～

7時

55分
／
「
さ
ら

ば
青
春
の
光
」（
監
督
／
フ
ラ
ン
ク
・
ロ

ダ
ム
。

1時
間

52分
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）へ
。

各
日
先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

初
め
て
の
電
子
書
籍
講
座



i
P
a
dで

本
を
読
も
う

【
日
時
】

7月

12日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
対
象
】中
学
生
以
上
、

15名

【
内
容
】

i
P
a
dの

基
本
的
な
操
作

方
法
、電
子
書
籍
の
説
明
、電
子
書
籍

リ
ー
ダ
ー
や
ア
プ
リ
の
紹
介
（
講
師

は
㈱
ヴ
ィ
ア
ッ
ク
ス
Ｉ
Ｃ
Ｔ
研
究
部

会
）

※
機
器
は
会
場
で
用
意
し
ま
す
。

【
申
込
み
】事
前
に
電
話
ま
た
は
直
接
、

大
久
保
図
書
館
（
大
久
保

2―

12―

7）
（

3
2
0
9）

3
8
1
2へ

。先

着
順
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座

①

N
P
Oの

た
め
の
寄
附
講
座

【
日
時
】

7月

12日

午
後

2時
～

4

時【内
容
】日
本
の
寄
附
の
現
状
と

N
P

Oへ
の
寄
附
の
事
例
を
紹
介
（
講
師

は
宮
本
聡
・
一
般
財
団
法
人
ジ
ャ
パ

ン
ギ
ビ
ン
グ
事
務
局
長
）

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・

N
P
Oの

　
ウ
ェ
ブ
担
当
者
に
な
ろ
う

【
日
時
・
内
容
】 ▼


7月

18日

…
メ

ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
を
作
ろ
う
、▼


25

日

…
無
料
ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
で
団

体
サ
イ
ト
を
作
る
、
▼


8月

15日


…
広
報
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア

で（
講
師
は
千
野
雅
則
・
ス
キ
ル
ボ
ー

ト
早
稲
田
）、い
ず
れ
も
午
後

3時
～

5時
、全

3回

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
対
象
】社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て
い

る
方
、
始
め
よ
う
と
思
っ
て
い
る
方
、

①
は

20名
、
②
は
各
回

20名

【
費
用
】
①
は
千
円
、
②
は
各
回
千
円

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル（
４
面
記
載
例
の
ほ

か
希
望
講
座
（
①
②
の
別
）を
記
入
）

で
新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

36―
12）


（

5
3

8
6）

1
3
1
5・

（

5
3
8
6）

1

3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。先
着
順
。

う
た
ご
え
喫
茶
音
楽
会


ア
ン
コ
ー
ル
に
こ
た
え
て

　
「
と
も
し
び
」
が
再
び
や
っ
て
く
る

【
日
時
】

7月

13日

午
後

1時
～

2

時

30分

【
内
容
】「
百
万
本
の
バ
ラ
」「
千
の
風

に
な
っ
て
」
な
ど
歌
声
喫
茶
の
歌
集

か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
合
唱
（
出
演

は
清
水
正
美
、
特
別
ゲ
ス
ト
は
ア
カ

ペ
ラ
コ
ー
ラ
ス
の
ベ
イ
ビ
ー
ブ
ー
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
環
境
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11

―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3

4
8）

6
2
7
7へ

。先
着

100名
。

合
同
就
職
面
接
会

【
日
時
】

7月

17日

午
後

1時
～

4

時
（
受
け
付
け
は
午
後

2時

30分
ま

で
）

【
会
場
】
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
都
内
在
住
で
、
お
お
む
ね

55

歳
以
上
の
方

【
参
加
企
業
】

12社
。
複
数
の
企
業
と

面
接
が
で
き
ま
す
（

1社
に
付
き
履

歴
書
が

1通
必
要
）。

【
申
込
み
】
電
話
ま
た
は
直
接
、
新
宿

わ
く
☆
ワ
ー
ク（
新
宿

7―

3―

29）


（

5
2
7
3）

4
5
1
0へ

。
求
人

内
容
等
詳
し
く
は
、
新
宿
わ
く
☆
ワ

ー
ク
で
配
布
す
る
冊
子
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。

四
谷
の
ま
ち
歩
き


四
谷
の
文
化
施
設
を
巡
る

【
日
時
】

7月

18日

午
前

10時
に
四

谷
消
防
署（
四
谷

3―

10）
玄
関
前
集

合
、
正
午
解
散（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】地
域
の
方
の
ガ
イ
ド
で
文
学

座
、
民
音
音
楽
博
物
館
、
聖
徳
記
念
絵

画
館
ほ
か
を
ま
ち
歩
き

【
費
用
】
無
料
（
聖
徳
記
念
絵
画
館
に

入
館
を
希
望
す
る
方
は
実
費
負
担
）

【
申
込
み
】電
話
で

7月

13日

ま
で

に
四
谷
地
区
協
議
会
事
務
局
（
四
谷

特
別
出
張
所
内
）

（

3
3
5
4）

6

1
7
1へ

。先
着

30名
。
初
め
て
参
加

す
る
方
に
は
、
四
谷
ま
ち
歩
き
手
帳

を
差
し
上
げ
ま
す
。

性
と
生
の
講
座

「
女
性
の
た
め
の
護
身
術
」


護
身
術
「
Ｗ
Ｅ
Ｎ
―
Ｄ
Ｏ
（
ウ
ェ
ン

　
ド
ー
）
」
の
講
義
と
実
践

【
日
時
・
内
容
】▼
①

7月

18日

午
後

2時
～

4時
…
わ
た
し
の
カ
ラ
ダ
と

コ
コ
ロ
は
自
分
で
守
ろ
う
、 ▼
②

8月

1日

午
後

2時
～

4時
…
身
体
と

心
を
守
る
た
め
に（
講
師
は
橋
本
明
子
・

Ｗ
Ｅ
Ｎ
―
Ｄ
Ｏ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
対
象
】
①
は
小
学

4年
生
以
上
の
女

子
と
母
親
、
②
は
女
性
の
方
、
各
回

20

名【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
男
女
共
同

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
・

荒
木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0

1へ
。先
着
順
。託
児
あ
り（
要
予
約
）。

大
人
の
た
め
の
朗
読
会


思
い
出
し
て
み
ま
せ
ん
か

【
日
時
】

7月

19日

午
前

10時

30分

～

12時

【
対
象
】中
学
生
以
上
、

20名

【
内
容
】「
小
僧
の
神
様
」（
志
賀
直
哉

作
）
、「
鼻
」（
芥
川
龍
之
介
作
）
、「
よ

だ
か
の
星
」（
宮
沢
賢
治
原
作
）
ほ
か

（
出
演
／
ぐ
る
ー
ぷ
・
カ
ナ
リ
ヤ
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早
稲
田
鶴

巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2
4
3
1

へ
。先
着
順
。

　
地
域
の
美
化
な
ど
身
近
な
環
境
改
善
の
ほ
か
、
地
球

温
暖
化
や
ご
み
の
排
出
な
ど
大
規
模
な
環
境
問
題
の
解

決
の
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
環
境
に
や
さ
し
い
生
活

を
実
践
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
で
き
る
こ
と
か
ら
皆

さ
ん
で
、環
境
改
善
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
（
〒

1
6
0・

8

4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

7階
）

（

5

2
7
3）

3
7
6
3・

（

5
2
7
3）

4
0
7
0へ

。

　
環
境
省
で
は
、地
球
温
暖
化
防
止
の

た
め
、

7月

7日
ま
で
の
期
間
、
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
施
設
や
家
庭
の
照
明
を
消

し
て
い
た
だ
く
よ
う
呼
び
掛
け
る
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

7月

7日

の
特
別
実
施
日
に
は
、キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
す
る
全
国
の
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
施
設
に
午
後

8時
～

10時

に
、一
斉
消
灯
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、家
庭
の
明
か
り
を
消
し

て
、
日
頃
使
用
し
て
い
る
電
気
量
に

つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
環

境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

（

h
ttp
:/
/fu
n
to
sh
a
re
.e
n
v.g
o
.

jp
/
c
o
o
le
a
rth
d
a
y
/）で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

へ
。

今今
すす
ぐぐ
でで
きき
るる
エエ
ココ
ララ
イイ
フフ
のの
実実
践践

　
生
ご
み
の

80％
は
水
分
で
す
。区
で

実
施
し
た
調
査
の
結
果
、生
ご
み
を

3

日
程
度
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
で
、
重
量
を

約

30％
削
減
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。

　
生
ご
み
の
水
分
を
減
ら
す
こ
と
は
、

ご
み
の
排
出
量
を
減
ら
す
だ
け
で
な

く
、
清
掃
工
場
で
の
燃
焼
効
果
を
上

げ
、
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
の
削
減
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た

工
夫
や
ひ
と
手
間
で
、生
ご
み
の
水
分

を
減
ら
す
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

◎
生
ご
み
は
水
を
よ
く
切
り
ま
し
ょ
う

◎
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

エ
コ
王
子

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

水水
にに
濡濡
らら
ささ
なな
いい

よよ
くく
しし
ぼぼ
るる

乾乾
燥燥
ささ
せせ
るる

水分を減らすには

お
茶
が
ら
な

ど
、
水
分
を
多

く
含
む
も
の
は

よ
く
絞
る

軽
く
水
を
切
っ

た
生
ご
み
を
新

聞
紙
に
包
む

野
菜
・
果
物
の
皮
な

ど
、
使
わ
な
い
部

分
は
水
に
濡
ら
さ

ず
捨
て
る

夏休みの自由研究に

お役立てください
図書館の学習支援事業

事前に各図書館にお申し込みください。

5月

1日
～

10月

31日
は

　
ク
ー
ル
ビ
ズ
推
進
期
間
で
す

　
期
間
中
は
身
軽
な
服
装
で
、
暑
い
夏
を
快
適
に
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記載例



平成27年（2015年）6月25日発行 第 2143号（6）

★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

予算現額1419億5700万円

384億3000万円（91.9％）

299億3200万円（103.3％）

381億3400万円（90.8％）

258億8900万円（92.4％）

201億9600万円（88.7％）

①
夏
休
み
親
子
講
座

　
「
子
ど
も
の
危
険
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
」

【
日
時
】

7月

21日

午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
、

13組

【
内
容
】
小
学
生
の
身
の
回
り
に
あ
る
製
品
の
正
し
い

使
い
方
や
危
険
に
気
付
く
ヒ
ン
ト
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
子
ど
も
た
ち
が
身
を
守
る
方
法
を
親
子
で
学
ぶ

（
講
師
は
横
田
圭
輔
・
東
京
都
生
活
文
化
局
生
活
安
全

課
）

②
親
子
で
手
作
り
豆
腐
教
室

【
日
時
】

8月

1日

午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
、

16組
（
中
学

生
以
上
は

1人
で
も
参
加
で
き
ま
す
）

【
内
容
】
豆
腐
作
り
と
試
食
（
お
か
ら
の
持
ち
帰
り
可
）

【
費
用
】

1組

650円
（
材
料
費
等
）

【
後
援
】
新
宿
区

…
…
…
…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…
…
…
…

【
会
場
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
保
護
者
に
つ
い
て

4

面
記
載
例
の
ほ
か
、
お
子
さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入

し
、

7月

13日
（
必
着
）
ま
で
に
、
▼
①
は
、
新
宿
区
消
費

者
団
体
連
絡
会
、
▼
②
は
新
宿
区
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

O
B会

（
い
ず
れ
も
住
所
は
〒

1
6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

32―

10、
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館

内
）へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3
8
3
4・

（

5
2
7
3）

3
1
1
0へ

。

無料職業

紹介所

昨
年
の
日
本
舞
踊
体
験
か
ら

◎
抽
選
（
区
民
抽
選
予
約
）

　
区
内
在
住
の
方
の
み
申
し
込
め
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

7月

1日

～

10日

（
必

着
）

【
申
込
方
法
】
受
付
窓
口
・
特
別
出
張
所
・
生

涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
で
配
布
の
「
抽
選

は
が
き
」
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

7月

18日

こ
ろ
ま
で
に
結
果
通
知
が
届
か
な

い
場
合
は
、
受
付
窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◎
空
き
室
予
約

　
抽
選
後
の
空
き
室
は
区
内
在
住
の
方
の
み

申
し
込
め
る
「
区
民
優
先
予
約
（
当
選
者
を
含

む
）」、ど

な
た
で
も
申
し
込
め
る
「
一
般
予
約
」

の
順
に
、先
着
順
で
受
付
窓
口
で
予
約
を
受
け

付
け
ま
す
。空
き
室
の
状
況
は
、受
付
窓
口
・
特

別
出
張
所
の
ほ
か
、日
通
旅
行
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（

h
ttp

:/
/w

w
w
.n
b
s-to

kyo
.co

.jp
）

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

【
申
込
開
始
日
】

▼
区
民
優
先
予
約
…

7月

21日


▼
一
般
予
約
…

8月

1日


【
休
館
日
】
箱
根
つ
つ
じ
荘
は

10月

14日

、

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳
は

10月

6日

～

8日


※
利
用
料
金
に
は
各
種
割
引
制
度
が
あ
り

ま
す
。
箱
根
つ
つ
じ
荘
に
宿
泊
す
る
方
に

は
、
小
田
急
線
の
運
賃
割
引
証
を
発
行
し

ま
す
。
利
用
の
ご
案
内
「
区
民
保
養
施
設
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
」
は
、
抽
選
は
が
き
と
と
も
に
、

受
付
窓
口
等
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
本
庁
舎

1階
）


（

5
2
7
3）

4
1
2
7・


（

5
2
7
3）

3
5
9
0

　
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳

　
か

ら
の

お
知

ら
せ


新
宿
駅
西
口
発
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー

　
往
復
バ
ス
と
宿
泊
・
観
光
の
セ
ッ
ト
で
す

（

2泊

3日
）。申
し
込
み
に
は
、
事
前
に
宿
泊

予
約
が
必
要
で
す
。

【

10月
の
出
発
日
・
コ
ー
ス
】

▼

13日

…
小
布
施
と
光
前
寺
探
訪
、
▼

19

日

…
秋
の
上
高
地
と
八
千
穂
高
原
ド
ラ

イ
ブ
、
▼

26日

…
天
竜
舟
下
り
と
り
ん
ご

狩
り
、
鬼
押
出
し
園

【
問
合
せ
】
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳


0
5

5
1（

3
2）

7
0
1
1へ

。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

://w
w
w
.k
e
n
k
o
u
m
u
ra
.jp

/
）

で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

10月

宿泊分
箱根つつじ荘 グリーンヒル八ヶ岳

区民保養施設の利用申し込み

【
受
付
窓
口
】
日
通
旅
行
㈱
新
宿
区
役
所
内

営
業
所
（
本
庁
舎

1階
）

【
受
付
専
用
電
話
】


（

5
2
7
3）

3
8
8
1

【
受
付
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前

9時
～
午

後

5時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日
通
旅
行
㈱


（

3
5
7
3）

8
3
5
0（

午
前

10時

～
午
後

6時
。
電
話
受
け
付
け
の
み
）

へ
。

　多彩なプログラムで芸術・文化を体験できます。

【日程・対象・内容】下表のとおり。各プログラムに

午前の部と午後の部があります。

【時間】①③⑥⑦⑧は午前10時30分～12時・午

後1時30分～3時、②⑨⑩は午前10時30分～11

時30分・午後1時30分～2時30分、④は午前11

時～12時・午後2時～3時、⑤の対象は午後1

時30分～2時40分、は午後3時10分～4時40分

【会場】芸能花伝舎（西新宿6―12―30）

※⑤は四谷地域センター（内藤町87）

【費用】100円（保険料等）

【申込み】はがき

（※往復はがき不

要）かファックス

（4面記載例のほ

か希望のプログ

ラム名（①～⑩の別）・希望時間（午前・午後の別。

⑤の日本舞踊はの別）・学年（未就学児は年齢）・

保護者名を記入）で、7月14日（必着）までに文化観

光課文化観光係（〒160-8484歌舞伎町1―4―

1、本庁舎1階）（5273）4069・（3209）1500

へ。応募者多数の場合は抽選。

プログラム 日程 対象・定員 内容

①琵琶
び わ

7月27日 小学3年生～中学生、各回20名 琵琶の歴史と楽器の仕組みの紹介、合奏

②日本の手品 7月28日 5歳～中学生、各回30名※ 400年前の江戸のエンターテイメントに挑戦

③殺陣
た て

（チャンバラ）7月30日 小学生、各回30名 刀の使い方、立ち回りなどの作法

④バルーン体験 7月31日 4歳～中学生、各回30名※ 動物や花を風船で作るバルーンアートに挑戦

⑤日本舞踊（全3日）
8月3日
～5日

5歳～小学2年生、30名
小学3年生～中学生、20名

人間国宝・西川扇藏さんから学ぶ立ち居振る
舞い、扇子を使った表現など

⑥お箏
こと

8月6日 小・中学生、各回15名 箏で「さくらさくら」の演奏

⑦尺八 8月7日 小学4年生～中学生、各回20名 伝統楽器・尺八の体験

⑧影絵 8月10日 小学生、各回30名 影絵遊びのワークショップ

⑨紙切り 8月11日 小・中学生、各回20名※ 紙とはさみを使って動物などを製作

⑩太神楽
だい か ぐら

8月12日 小・中学生、各回30名 身近なものを使った伝統曲芸などを体験

夏休み文化体験プログラム

※②は未就学児は保護者同伴、④⑨は小学2年生までは保護者同伴

77月月11日日事事業業開開始始

　勤労者・仕事支援センターは、新宿区が出資した区の外郭団体です。障害のある方

の「働きたい」という相談のほか、障害者・若年者等の就労を総合的に支援しています。

　勤労者・仕事支援センターで、7月1日から新たに始まる2つの事業を紹介します。

【問合せ】勤労者・仕事支援センター（新宿7―3―29、新宿ここ・から広場内）（3208）

1450・（3208）3100へ。

勤労者・仕事支援センター
「働きたい」「働き続ける」を応援します

新たに2つの事業が始まります

ここ・からジョブ新宿

7月
から

　就労意欲はあっても就労に結び

付きにくい区内在住の障害者・若

年者等を対象とした無料職業紹介

所です。

【所在地】新宿ここ・から広場しご

と棟1階（新宿7―3―29）

【開所日時】月～金曜日午前9時～午

後5時（祝日・年末年始等を除く）

【問合せ】ここ・からジョブ新宿

（5273）3050・（3208）3100へ。

無料職業紹介所

　職業的自立を目指す若年非就労者を

対象に、就職への「あと1歩」を応援する

7か月間のプログラムです。

　キャリアカウンセリング、グループ

で行う就労プログラムや企業でのイン

ターンシップ等をメニューとし、一人

一人の状況や目標に合わせて相談員が

支援します。

【対象】区内在住（都内在住の方は応相

談）の18歳～39歳の方で、現在就労してな

い方（週20時間以下の就労は可）、10名

※受講には一定の要件があるため、応

募者に面談を行います。結果は、後日お

知らせします。

【募集期間】7月1日～10日（土・日曜

日を除く）

【実施場所】勤労者・仕事支援センター5

階若年者就労支援室ほか

【申込み・問合せ】新宿区若者ワンステッ

プ応援事業事務局（3200）3311・

（3208）3100へ。

第1期募集

どんな仕事があるかご相談くだ
さい。ハローワークから提供さ
れた求人を検索できます。

求人企業から採否結果が通知

されます。

紹介状を受け取ってください。

紹介状をお持ちの上、求人企業
で面接または書類選考を受け
てください。

【所在地】新宿ここ・から広場

しごと棟1階(新宿7―3―29）

【開所日時】月～金曜日午前9

時～午後5時（祝日・年末年始等

を除く）

【問合せ】新宿わく☆ワーク

（5273）4510・（5273）

4145へ。

障害者等就労支援

　職業相談・職場実習・面接同行など就労

に向けて支援します。

【問合せ】就労支援課総合相談（3200）

3311・（3208）3100へ。

コミュニティショップ「ふらっと新宿」（※）

　飲食や福祉商品の販売等を通して、就労

訓練します。

【問合せ】コミュニティ事業課ふらっと新宿

（5273）3852・（3208）3100へ。

ＩＴ就労訓練（※）

　ITを活用した就労訓練を行っています。

【問合せ】コミュニティ事業課IT就労訓練

（3208）5465・（3208）5466へ。

※の実習に関するお問い合わせは、就労支

援課総合相談へ。

受注センター

　官公庁・企業から封入・データ入力、清掃

などの仕事を受注し、障害者等が働く作業

所等に提供しています。

【問合せ】コミュニティ事業課受注センター

（3208）1450・（3208）3100へ。

ぱる新宿

　中小企業や個人企業（商店・自営業の方）の

福利厚生を支援します。

【問合せ】ぱる新宿（勤労者サービス課）

（3208）2311・（3208）3100へ。

リサイクル活動センター

　資源回収・再利用事業などを行っています。

【問合せ】新宿リサイクル活動センター

（5330）5374・（5330）5371、西早稲田

リサイクル活動センター（5272）5374・

（5272）5384へ。

わーくす ここ・から

　精神・知的・身体の障害のある方が日中通

う事業所で、軽作業や職業訓練を行います。

【問合せ】わーくす ここ・からエール

（3208）1609・（3200）3327、わーく

す ここ・からスマイル（3208）2278・

（3200）3327へ。

その他の事業紹介都内在住の

おおむね55歳以上の方は…

新宿わく☆ワーク
をご利用ください

無料職業紹介所

職
業

紹
介

の
流

れ 選選考考

採採否否
結結果果

紹紹介介

相相談談
・・
閲閲覧覧

新
宿

消
費

生
活

セ
ン

タ
ー
の
催

し

77月月11日日募募集集開開始始若者ワンステップ応援事業
新宿区

厰厰厰厰 厰厰厰厰
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新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は  03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

03（3209）9999 　　　 03（3209）9900午前8時～午後10時

平
成

27年
第

2回
区
議
会
定
例
会
議
決
結
果

　掲載行事は区の主催ではありませ

ん。各主催者に内容をよく確認の上、

参加してください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3

階）（5273）4064・（5272）5500へ。

★催し・講座★

不動産相続の相談会　6月29日・

7月8日午後6時～10時、7月11日

午後1時～5時、住吉町生涯学習館

で。司法書士による遺産相続・贈与・

遺言・放棄・登記・財産・成年後見等の

個別相談。無料。事前に電話で。

各日先着4名。不動産相続サポー

トセンター・谷口（6380）5382

女子プロ野球に区民5組10名を招

待　7月20日午後7時から、明治神

宮球場（霞ヶ丘町3）で。埼玉アストラ

イア対京都フローラ戦。区内在住・

在勤・在学の方は一般観戦割引チケ

ットあり（500円。高校生・大学生・専

門学校生は300円）。招待は電話で

7月14日まで。先着順。平日の午

前10時～午後5時に日本女子プロ

野球リーグ埼玉アストライア・清水

048（833）8990

薬王寺・柳町連合「七夕祭」　7月5

日午後1時～5時、外苑東通り（市谷

柳町交差点～市谷仲之町交差点）で。

サンバパレード・模擬店ほか。同祭

実行委員会・久保090（1771）4356

★サークル紹介・会員募集★

スポーツ吹矢　毎週火曜日午後1

時～5時、区立障害者福祉センター

で。腹式呼吸による吹矢で健康増

進。入会金2,000円・月500円。

スポーツ吹矢クラブヒット・久保木

090（8001）6372

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

助
成

金
制

度
の

ご
活

用
を

新新
宿宿
区区

社社
会会

福福
祉祉

協協
議議

会会

　
助
成
内
容
等
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
用
紙
等
は
、同
協
議
会
で
配

布
す
る
ほ
か
、同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（

h
ttp
://w

w
w
.sh

in
ju
k
u
-

sh
a
k
y
o
.jp
/）か
ら
も
取
り
出
せ
ま

す
。

※
助
成
金
の
申
し
込
み
は
直
接
お

い
で
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
は
受
け

付
け
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
新
宿
区
社
会
福
祉
協
議

会
法
人
経
営
課
（
高
田
馬
場

1―

17

―

20）（

5
2
7
3）

2
9
4
1へ

。

備
品
整
備
・
施
設
整
備

㈱
日
本
財
託
助
成
金

　
㈱
日
本
財
託
か
ら
の
寄
附
金
を
財

源
に
、
備
品
整
備
・
施
設
整
備
等
の
経

費
を
助
成
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
の
福
祉
施
設
・
団
体

【
対
象
事
業
・
助
成
限
度
額
】
▼
備
品

購
入
・
備
品
修
繕
…

20万
円
を
限
度
、

▼
施
設
整
備
・
施
設
改
修
…

50万
円

を
限
度

【
申
込
み
】事
前
連
絡
の
上
、申
請
書
を

7月

1日

～

31日

に
同
協
議
会

法
人
経
営
課
へ
。

地
域
さ
さ
え
あ
い
活
動
助
成
金

　
共
同
募
金
を
主
な
財
源
と
し
た
助

成
金
制
度
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
活

動
を
応
援
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
で
活
動
す
る
、
福
祉
団

体
、
町
会
・
自
治
会
、市
民
活
動
団
体
、

当
事
者
団
体
ほ
か

【
主
な
対
象
事
業
】
▼
地
域
福
祉
の
視

点
が
盛
り
込
ま
れ
た
行
事
や
活
動
、

▼
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の

運
営
、
▼
地
域
福
祉
に
関
す
る
講
演

会
・
学
習
会
、
▼
障
害
者
・
難
病
患
者

な
ど
の
当
事
者
団
体
の
活
動
、
▼
福

祉
施
設
等
の
施
設
改
修
、
備
品
購
入

※
い
ず
れ
も

27年

10月

1日
以
降
の

事
業
が
対
象

【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
申
請
書

を

7月

1日

～

8月

31日

に
同

協
議
会
法
人
経
営
課
へ
。

ご
利

用
を

指指
定定
管管
理理
者者
をを
募募
集集
しし
まま
すす

　
新
宿
中
央
公
園
（
西
新
宿

2―

11）
で

は
、
フ
ッ
ト
サ
ル
施
設
で
気
持
ち
よ
く
汗

を
流
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
平
日
の
午
前
・
午
後
は
比

較
的
空
い
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

抽
選
申
し
込
み
・
当
選
の
枠
が
変
わ
り
ま
す

　

8月
利
用
分
か
ら
、

1団
体
当
た
り
の
抽
選
申
し
込

み
・
当
選
と
も
、１
か
月
に
付
き
３
時
間
と
な
り
ま
す
。

【

8月
利
用
分
申
込
み
期
間
】

7月

9日

ま
で

【
申
込
み
】
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
フ
ッ
ト
サ
ル
施

設
管
理
棟
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
利
用
に
は

団
体
登
録
が
必
要
で
す
）。団
体
登
録
、施
設
の
利
用
申

し
込
み
方
法
は
、同
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://

p
a
rk
s.p
rfj.o

r.jp
/sh

in
ju
k
u
/）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】同
施
設
管
理
棟

（

5
3
2
1）

6
2
3
7へ

。

下
落
合
地
域
交
流
館

【
所
在
地
】
下
落
合

3―

12―

33

【
指
定
期
間
】
平
成

28年

4月

1

日
～

33年

3月

31日
（

5年
間
）

【
応
募
資
格
・
対
象
】
高
齢
者
福

祉
施
設
の
管
理
運
営
業
務
の
経

験
が
豊
富
な
法
人
格
の
あ
る
企

業
・
団
体

【
業
務
内
容
】
高
齢
者
の
福
祉
・

健
康
増
進
業
務
等

【
選
定
方
法
】
▼

1次
…
書
類
、

▼

2次
…
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
・
ヒ
ア
リ
ン
グ
に
よ
る
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式

【
申
込
み
】
所
定
の
書
類
等
を
、

8月

3日

ま
で
に
高
齢
者
福

祉
課
高
齢
者
事
業
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
6

7へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。


現
地
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

【
日
時
】

7月

3日

午
後

3時

30分
～

4時

30分

【
申
込
み
】
参
加
申
込
書
を

7月

2日

午
後

5時
ま
で
に
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
高
齢
者
福
祉
課
高
齢

者
事
業
係

（

5
2
7
2）

0
3

5
2へ

。
募
集
要
項
・
説
明
会
参

加
申
込
書
等
は
、
同
係
で
配
布

し
ま
す
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

富
久
町
児
童
館

【
所
在
地
】
富
久
町

22―

21

【
指
定
期
間
】
平
成

28年

4月

1

日
～

33年

3月

31日
（

5年
間
）

【
応
募
資
格
・
対
象
】
児
童
健
全

育
成
事
業
に
関
す
る
業
務
の
経

験
が
豊
富
な
法
人
格
の
あ
る
企

業
・
団
体

【
業
務
内
容
】
児
童
健
全
育
成
事

業
・
学
童
ク
ラ
ブ
事
業
等

【
選
定
方
法
】
▼

1次
…
書
類
、

▼

2次
…
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
・
ヒ
ア
リ
ン
グ
に
よ
る
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式

【
申
込
み
】
所
定
の
書
類
等
を
、

6月

30日

～

8月

14日

に

子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
児
童

館
運
営
係
（
新
宿

7―

3―

29、

新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
内
）


（

5
2
7
3）

4
5
4
4へ

お
持

ち
く
だ
さ
い
。


現
地
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

【
日
時
】

7月

8日

午
前

10時

30分
～

11時

30分

【
申
込
み
】
参
加
申
込
書
を

7月

7日

午
後

5時
ま
で
に
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ

ー
児
童
館
運
営
係

（

3
2
3

2）

0
6
6
6へ

。募
集
要
項
・
説

明
会
参
加
申
込
書
等
は
、同
係
で

配
布
し
ま
す
。新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

犬
の
し
つ
け
方
教
室

【
日
時
】

7月

11日

午
前

10時
～

12

時
（
雨
天
中
止
）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
犬
を
飼
っ
て
い

る
方
ほ
か
、

30名
程
度

【
内
容
】
講
演
と
質
疑
応
答
（
講
師
は

東
京
都
動
物
愛
護
相
談
セ
ン
タ
ー
職

員
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、お
と
め

山
公
園
谷
戸
（
や
と
）
の
も
り
（
下
落

合

2―

10）
へ
。
先
着
順
。
犬
を
連
れ

て
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係
（
第

2分

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3
1
4

8へ
。

育
児
講
座
「
子
育
て
マ
マ
の
気

持
ち
が
楽
に
な
る
ヒ
ン
ト
」

【
日
時
】

7月

17日

午
前

10時
～

12

時
（
託
児
は
午
前

9時

45分
か
ら
受

け
付
け
）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
乳
幼
児
の
お
母

さ
ん
、

15名

【
内
容
】
講
座
（
講
師
は
有
安
淑
子
・
子

ど
も
の
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
専
門
相

談
員
）と
参
加
者
同
士
の
交
流

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
東
新
宿

保
健
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

7―

26―

4）

（

3
2
0
0）

1
0
2
6へ

。先
着
順
。

精
神
保
健
講
演
会


ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
～
知
る
・
気

づ
く
・
回
復
す
る

【
日
時
】

7月

27日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
会
議
室
（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

50名

【
内
容
】ア
ル
コ
ー
ル
と
の
関
わ
り
方

に
つ
い
て
専
門
医
（
木
村
武
登
・
き
む

ら
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）と
回

復
者
（
ア
ル
コ
ホ
ー
リ
ク
ス
・
ア
ノ
ニ

マ
ス
の
メ
ン
バ
ー

2名
）の
講
演

【
申
込
み
】
電
話
で
保
健
予
防
課
保

健
相
談
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）


（

5
2
7
3）

3
8
6
2へ

。
先
着

順
。

住
宅
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

【
日
時
】
６
月

30日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

2委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本

庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
5
6

7へ
。

産
業
振
興
会
議

【
日
時
】

7月

8日

午
後

6時
～

8

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、

B
I
Z新

宿
（
区
立

産
業
会
館
、西
新
宿

6―

8―

2）へ
。

【
問
合
せ
】
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係


（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

審
議
会

【
日
時
】

7月

13日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
区
政
情
報
課
広
報
係
（
本

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

4
0
6

4・

（

5
2
7
2）

5
5
0
0へ

。

障
害
者
施
策
推
進
協
議
会

【
日
時
】

7月

30日

午
後

3時
～

5

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

5

階
大
会
議
室
へ
。

【
問
合
せ
】障
害
者
福
祉
課
福
祉
推
進

係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4

5
1
6・

（

3
2
0
9）

3
4
4
1へ

。

※
手
話
通
訳
等
が
必
要
な
場
合
は
、

7

月

16日

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

親
学
会
講
演


心
と
体
の
バ
ラ
ン
ス

　
子
ど
も
の
心
と
体
・
親
の
心
と
体

【
日
時
】

7月

4日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
】
佳
芳
庵

か
ほ
う
あ
ん（
百
人
町

2―

17―

11）

【
内
容
】講
演「
親
子
の
絆
作
り
は
、心
と

体
の
バ
ラ
ン
ス
を
育
て
る
こ
と
か
ら
」

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
親
学
会
事
務
局
・
益
田

（

3
3
6

8）

0
0
5
4へ

。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
サ
ロ
ン


Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
を
知
ろ
う

【
日
時
】

7月

9日

午
後

4時
～

6

時

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
ソ
マ
リ
ア
で
支
援
活
動
す

る
、
早
稲
田
大
学
の
学
生
を
中
心
と

し
た
学
生

N
G
O団

体
「
日
本
ソ
マ

リ
ア
青
年
機
構
（

J
S
Y
O）

」
を
紹

介
（
語
り
手
は
関
口
詩
織
・
同
機
構
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
ほ
か
）

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（
４
面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）
で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0

6）

6
5
2
7（
月
～
金
曜
日
午
前

11

時
～
午
後

6時
）・

（

5
3
8
6）

1

3
1
8・

h
iro

b
a
@
s-n

p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。
先
着

20名
。

親
子
体
験
食
味
学
習
会


お
い
し
い
夏
休
み
を
体
験
し
よ
う

【
日
時
】

7月

24日

午
前

11時
～
午

後

2時

30分

【
会
場
】
京
懐
石
柿
傳
（
新
宿

3―

37

―

11、
安
与
ビ
ル
）

【
対
象
】小
・
中
学
生
と
保
護
者
、

15組

30名

【
内
容
】
茶
会
体
験
と
懐
石
料
理
の
作
法

【
費
用
】

1名
に
付
き

3千
円

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
問
合
せ
】
電
話
で
国
際
観
光

日
本
レ
ス
ト
ラ
ン
協
会

（

5
6
5

1）

5
6
0
1へ

。
先
着
順
。

シ
ニ
ア
に
や
さ
し
い

パ
ソ
コ
ン
教
室

【
日
時
・
内
容
】
▼
①
パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
…

7月

7日
～

8月
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新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成27年（2015年）6月25日発行　第 2143号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。
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急に暑くなった

気温が高い

【日本年金機構専用電話窓口（コールセンター）】

0120（818）211

すぐに救急車を呼び、医師の指示に従う

　地域の多彩な魅力を紹介する区の広

報番組です。7月から「わたしのまちのマ

イスター」「まちのイベント紹介」の2つ

の新コーナーがスタートします。

番組の放送

　7月1日～31日、ジェイコム港・新宿

（11チャンネル）で、毎日3回放送します。

【放送時間】7月1日～10日、22日

～31日…午後0時30分～0時50分、

午後4時～4時20分、午後11時～11時

20分

7月11日～21日…午前8時～8時

20分、午後8時30分～8時50分、午後11

時～11時20分

※番組は、新宿区ホームページでも動画

配信します。また、7月7日から、区政情

報センター（本庁舎1階）、区立中央図書館

（大久保3―1―1、旧戸山中学校）・四谷図

書館（内藤町87）でDVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064・（5272）5500へ。

※ケーブルテレビの受信については、

ジェイコム港・新宿0120（914）000へ。

　熱中症は、重症化すると命にかかわることもありますが、正しい予

防法の実践で防ぐことができます。

　発症のピークは7月～8月です。熱中症の症状や予防法、対応方法を正

しく理解し、体調管理を徹底することで暑い夏を元気に過ごしましょう。

【問合せ】健康推進課健康企画係（第2分庁舎分館１階）（5273）

3494・（5273）3930へ。

　熱中症は早い段階での対応が重要です。「熱中症かな」と思ったり、周り

に熱中症と思われる方がいたら、次のように対応しましょう。

湿度が高い

風が弱い
梅雨明け直後は
特に注意が必要です

　高温多湿などの環境下で、体内の水分や塩分のバランスが崩れたり、

体温を調節する機能が低下するなどして起こる体の不調です。

　屋外だけでなく室内で発症することもあります。

●軽い症状 めまい・立ちくらみ・筋肉痛・汗が止まらない

風通しのいい日陰や冷房の効いている室内などに移動する

衣服をゆるめ、体を楽にする

冷やしたタオルなどで脇の下や足のつけ根を冷やす

食塩水（水1リットルに食塩1～2グラムを混ぜたもの）やスポーツド

　リンク等で水分や塩分を補給する

上記の「軽い症状」のときのように対応しても症状が回復しない場

　合は、医療機関を受診する

クールビズの実践

や水で濡らしたスカ

ーフを首に巻くなど、

涼しい服装を心掛ける

外出時は日傘・帽子で直射日光を避ける

寝るときは水枕等で涼しさを保つ

●衣類等の工夫

のどの渇きを感じる前に、小まめに水分を

補給する

大量に汗をかいたときは、スポーツドリン

クや食塩水（水1リットルに食塩1～2グラム

を混ぜたもの）などで塩分を補給する

●水分と塩分の補給
すだれ・ブライ

ンド等で窓からの

日差しを遮る

部屋の温度が

28℃を超えないよ

うに、エアコンや

扇風機を上手に利用する

涼しい公共施設等を利用する

　（下記「まちなか避暑地」参照）

●住まい等の工夫

環境省ホームページでも情報提供しています。

【熱中症予防情報サイト】http://www.wbgt.env.go.jp/

日差しが強い

高齢者

体調が悪い方

持病がある方

乳幼児

太り気味の方

暑さに慣れていない方

バランスの良い食事や睡眠、休養をし

っかり取り、規則正しい生活を心掛ける

●体調を整える

ケケーーブブルルテテレレビビのの広広報報番番組組

わたしのまち新宿
7月は

日日本本年年金金機機構構ををかかたたるる
電電話話やや訪訪問問ににごご注注意意をを

午前8時30分～午後9時

暑い季節 熱中症に注意していただくために

地域で高齢者を見守ります
　昨年、東京都内で熱中症で医療機関に救急搬送された方の約4割は65歳以上

でした。

　高齢者が熱中症等の健康被害を受けることがないよう、夏季は地域での見守

りを強化します。猛暑のときは、区の施設もご利用ください。

訪問で見守ります
　高齢者総合相談センターの職員が、見守りが必要な65歳以上の方を訪問する

ほか、情報紙「ぬくもりだより」の配布対象の75歳以上の一人暮らしの方には、熱

中症対策のパンフレットをお渡しします。パンフレットは、特別出張所・ことぶ

き館・シニア活動館・地域交流館等でも配布しています。

【問合せ】高齢者福祉課高齢者支援係（本庁舎2階）（5273）4594・（5272）0352へ。

猛暑のときは まちなか避暑地 をご利用ください
　高齢者の日中の避難場所として、21か所の区の施設が利用できます。

【利用できる施設】シニア活動館・地域交流館・薬王寺ことぶき館・清風園

【利用期間】7月1日～9月30日。土・日曜日、祝日も利用できます（清風園は第

3火曜日休園）。

【利用時間】シニア活動館・地域交流館…午前9時～午後6時、薬王寺ことぶき

館・清風園…午前9時30分～午後6時（通常は午後5時までの利用時間を7月～9月

は1時間延長）

【問合せ】高齢者福祉課高齢者事業係（本庁舎2階）（5273）4567・（5272）0352へ。

熱熱中中症症ににごご注注意意くくだだささいい
暑暑ささをを乗乗りり切切るる予予防防とと対対策策

熱熱中中症症ととはは

ここんんなな日日はは要要注注意意

特特にに注注意意がが必必要要なな方方

熱熱中中症症のの症症状状とと応応急急手手当当・・受受診診のの目目安安

●やや重い症状 頭痛・吐き気・体がだるい・虚脱感

●重い症状
意識がない・けいれん・高い体温・呼び掛けに対して返事が

おかしい・まっすぐに歩けない

　体内の水分が不足しがち

で、暑さに対する感覚や体の

調節機能も低下しているた

め、室内でも熱中症になりや

すく、特に注意が必要です。

　大人よりも地面からの距離が

近い乳幼児は、地面の照り返しに

より、大人以上に暑い環境にいま

す。体温を調節する機能も未熟な

ため、特に注意が必要です。

熱熱中中症症予予防防ののポポイインントト

7月は熱中症予防強化月間
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名名誉誉
区区民民

　6月16日、名誉区民の柳家小三治さん（平成27年3月23

日顕彰／落語家・高田馬場4丁目在住）に、区民称号記、区

民章、肖像画などを贈呈しました。

【問合せ】総務課総務係

（本庁舎3階）（5273）

3505・（3209）9947

へ。

柳柳家家小小三三治治ささんんにに
区区民民章章等等をを贈贈呈呈

吉住区長（写真左）と下村

区議会議長（写真右）から贈

呈

不不審審なな電電話話がが
相相次次いいででいいまますす

金
券
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ご
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用
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5日

(

日

)ま
で

◆
◆

フロア案内
多目的室(会議室）を貸し出します

屋上緑化

初 初 初 初 初
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7月1日(水) 高田馬場駅近くにオープン

区区立立障障害害者者生生活活支支援援セセンンタタターーー

障害のある方が地域で自立した生活ができるよう支援します
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