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地
域
で
打
ち
水
を

し
て
い
た
だ
く
方
を

募
集
し
ま
す
。
風
呂

の
残
り
湯
等
で
、新
宿
の
ま
ち
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

【
実
施
期
間
】

7月

1日

～

9月

15日


【
申
込
み
】
所
定
の
実
施
計
画
書
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
へ
。
実
施
計
画
書
は

同
係
・
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、

新
宿
中
央
公
園
内
）・
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

10―

2）・
西
早
稲
田
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

セ
ン
タ
ー（
西
早
稲
田

3―

19―

5）・
特
別
出
張
所
で
配

布
し
て
い
ま
す
。新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込

め
ま
す
。

※
の
ぼ
り
（
右
図
）、
ひ
し
ゃ
く
を
貸
し
出
し
ま
す
。
希
望

す
る
方
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
新
宿
打
ち
水
大
作
戦

地
域
の
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
に

ご
参
加
を

　
区
で
は
、
ま
ち
美
化
の
輪
を
広
げ

て
い
く
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
ま

ち
の
清
掃
活
動
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
高
田
馬
場
駅
と
新
宿
駅
の
周
辺
で
実
施
す

る
「
ポ
イ
捨
て
防
止
・
路
上
喫
煙
禁
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
紹
介
し
ま
す
。
清
掃
用
具
等
は
貸
し
出
し
ま
す
。
当
日

直
接
、集
合
場
所
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
１
時
間
程
度
。
雨
天
中
止
。
中
止
の
場
合
は

新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課
ま
ち
美
化
係
（
本

庁
舎

7階
）
（

5
2
7
3）

4
2
6
7へ

。

高
田
馬
場
駅
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

7月

1日

、

8月

3日

、

9月

1日

、

10月

1日

、
い
ず
れ
も
午
前

10時
ま
で
に
、

高
田
馬
場
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
広
場
に
集
合

※

8月

3日

は
終
了
後
、「
新
宿
打
ち
水
大
作
戦
」（
左

記
）を
実
施
し
ま
す
。

新
宿
駅
東
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

10月

9日

午
後

2時

30分
ま
で

に
、新
宿
駅
東
口
前
広
場
に
集
合

新
宿
駅
西
口
周
辺
地
区

【
日
時
・
集
合
場
所
】

10月

15日

午
後

2時

30分
ま
で

に
、新
宿
京
王
百
貨
店
前
歩
道
に
集
合

★
ポ
イ
捨
て
防
止
・

　
路
上
喫
煙
禁
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

や
っ
て
み
よ

う
エエエ
コココ

ecoなな
暮暮
らら
しし

みみ
んん
なな
のの
まま
ちち
みみ
んん
なな
のの
地地
球球
のの
たた
めめ
にに
でで
きき
るる
ここ
とと

協働事業提案制度実施事業

【日時】7月4日午前9時～12時

【対象】小学生、100名

【会場】新宿ここ・から広場多目的運動広場

（新宿7―3―29）

【内容】元陸上競技選手による速く走る

ためのコツ、アメリカンフットボール

社会人クラブチーム選手によるフラッグ

フットボール（身体の接触がないアメリ

カンフットボール）の楽しみ方。元気が出

るご飯の食べ方を学ぶ「食育ゲーム」も実

施

【費用】500円

【申込み】電話かファックス（4面記載例の

ほか学年・年齢を記入）で、7月3日（必着）ま

でに生涯学習コミュニティ課生涯学習コ

ミュニティ係（本庁舎1階）（5273）4358・

（5273）3590へ。先着順。

百科事典を使って謎を解こう

【日時】7月18日午後3時～3時45分

【対象】区内在住の小学生以上、10名

【内容】自由研究の調べものにも役立

つ百科事典の使い方

【会場・申込み】電話または直接、角筈

図書館（西新宿4―33―7）（5371）

0010へ。先着順。

調べ学習のキホン

①角筈図書館

【日時・テーマ】7月20日…テーマ

の決め方、25日…謎を解くため

の調べ方、28日…要点のまとめ

方、いずれも午前11時～12時、全3回

【会場】角筈図書館（西新宿4―33―7）

②戸山図書館　

【日時・テーマ】7月22日…テーマ

の決め方、29日…謎を解くため

の調べ方、8月5日…要点のまと

め方、いずれも午前10時30分～11時

30分、全3回

【会場】戸山生涯学習館（戸山2―11―

101）

………〈以下共通〉………

【対象】区内在住の小学生以上、各回

10名

※希望の回のみの参加もできます

【内容】図書館司書が自由研究をお手

伝い。でき上がった作品は「調べる学

習コンクール」への出品も可。

【申込み】電話または直接、①は角筈図

書館（5371）0010、②は7月1日以

降に戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。

百科事典マスターになろう

【日時】7月23日午前10時30分～11

時30分

【対象】小学生以上、10名

【内容】調べ物の基礎となる百科事典

の引き方をゲーム形式で学習

【会場・申込み】7月1日から電話ま

たは直接、戸山図書館（戸山2―11―

101）（3207）1191へ。先着順。

親子で楽しむ理科の実験教室

【日時】7月26日午後2時～3時30分

【会場】角筈地域センター（西新宿4―

33―7）

【対象】区内在住の小学生以上と保護

者、30名

【内容】焼いている途中で色が変わる

パンケーキ作り。その仕組みを講師

が解説

※小麦を多く使用するため、小麦ア

レルギーの方は参加できません。

【持ち物】エプロンまたは汚れても良

い服

【申込み】電話または直接、角筈図書館

（西新宿4―33―7）（5371）0010へ。

先着順。

JICA地球ひろばで世界を体験

【日時・対象】7月30日、午前10時

～12時…小学1～3年生、午後2時

～4時…小学4年生～中学生、各回20

名（いずれも保護者の同伴可）

【会場】JICA地球ひろば（国際協力機

構、市谷本村町10―5）

【内容】開発途上国の暮らしの現状や

日本の国際協力についての体験学習

と質疑応答

【申込み】7月1日から電話または

直接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。

新聞記者取材体験

読売新聞社へ行こう

【日時】7月31日、午前10時30分～

午後0時10分・午後2時～3時40分

【会場】読売新聞東京本社（千代田区大

手町1―7―1）

【対象】小学4年生～中学生、各回20名

（保護者の同伴可）

【内容】読売新聞東京本社編集局の見

学と、①模擬取材体験または②模擬

記者会見

※①②のいずれかをお選びくださ

い。

【協力】読売新聞東京本社よみうりシ

ョップ

【申込み】7月1日から電話または直

接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

4日

・

5日

…
越
山
古
流
社
中
展

（
生
け
花
）、 ▼

7日

～

12日

…
山
口
ク

ス
エ
グ
ル
ー
プ
第

46回
紫
星
美
術
展
（
絵

画
・
工
芸
・
書
道
・
写
真
）、
▼

17日

～

19

日

…
て
な
ら
い
展
（
書
道
）、
▼

26日


…
シ
ュ
タ
イ
ナ
ー
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

2

0
1
5（

幼
児
教
育
の
紹
介
）

　

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

▼

4日

・

5日

…

D
o展

（
絵
画
・
立

体
）、 ▼

26日

…
シ
ュ
タ
イ
ナ
ー
子
育
て

フ
ェ
ス
タ

2
0
1
5（

幼
児
教
育
の
紹
介
）

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

7月
の
展
示

かけっこ教室・フラッグフットボール教室 参加者募集

図図
書書
館館
のの
休休
館館

　
特
別
図
書
整
理
の
た
め
休
館
し

ま
す
。

【
休
館
期
間
】
▼
北
新
宿
図
書
館
…

7月

1日

～

3日

（
通
常
の

休
館
日
に
当
た
る

7月

16日

は

開
館
）、
▼
大
久
保
図
書
館
…

7月

8日

～

10日


【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。

街
頭
無
料
相
談
会

　
法
務
、行
政
、建
築
、社
会
保
険
、年

金
、
労
務
、
税
務
、
不
動
産
な
ど
の
相

談
に
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

7月

9日

午
前

11時

30分

～
午
後

6時

15分
（
受
け
付
け
は
午

後

6時
ま
で
）　

【
相
談
員
】司
法
書
士
・
行
政
書
士
・
一

級
建
築
士
・
社
会
保
険
労
務
士
・
税
理

士
・
宅
地
建
物
取
引
士

【
主
催
】東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支
部

ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
問
合
せ
】
東
京
司
法
書
士
会
新
宿
支

部

（

3
3
6
9）

0
8
3
8、

区
総

務
課
総
務
係
（
本
庁
舎

3階
）

（

5

2
7
3）

3
5
0
5へ

。

新
宿
中
央
公
園
で

セ
ミ
の
羽
化
観
察
会

【
日
時
】

7月

29日

・

31日

、

8月

1日

・

3日

・

5日

・

7日

、

い
ず
れ
も
午
後

7時
～

8時

30分

（
小
雨
実
施
。雨
天
の
場
合
は
内
容
を

変
更
し
て
室
内
で
実
施
）

【
対
象
】小
学
生
以
上
、各
回

20名
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

※
大
人
の
方
の
み
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
持
ち
物
】
懐
中
電
灯
ほ
か
。
当
日
は

歩
き
や
す
い
靴
、
で
き
れ
ば
長
袖
シ

ャ
ツ
・
長
ズ
ボ
ン
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
申
込
み
】往
復
は
が
き
に
参
加
者
全

員
に
つ
い
て
４
面
記
載
例
の
ほ
か

希
望
日
（
第

2希
望
ま
で
）
を
記
入

し
、環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー（
〒

1

6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）
（

3
3
4

8）

6
2
7
7へ

。先
着
順
。

子
ど
も
映
画
会

【
日
時
】

7月

5日

午
後

2時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

95名

【
上
映
作
品
】お
れ
た
ち
と
も
だ
ち
！

シ
リ
ー
ズ
「
あ
し
た
も
と
も
だ
ち
」、

ウ
ォ
ル
ト
デ
ィ
ズ
ニ
ー
「
ミ
ッ
キ
ー

マ
ウ
ス
の
バ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト
」「
い

な
か
の
ね
ず
み
」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）
へ
。
先
着

順
。

【
問
合
せ
】
四
谷
図
書
館

（

3
3
4

1）

0
0
9
5へ

。

子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

協
力
家
庭
啓
発
講
座

　
子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
保

護
者
が
養
育
で
き
な
い
と
き
に
、
小

学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
、

1週
間

を
限
度
に
お
預
か
り
す
る
事
業
で

す
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
家
庭
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、家
族
・
教
育
問

題
、児
童
虐
待
、青
少
年
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
利
用
に
関
す
る
分
野
で
活
躍

す
る
講
師
を
迎
え
、
現
在
の
家
族
や

子
ど
も
を
取
り
巻
く
状
況
を
お
話
し

ま
す
。
地
域
で
何
が
で
き
る
か
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

7月

13日

午
前

10時
～

12

時【対
象
】
子
育
て
支
援
活
動
を
し
て
い

る
方
ほ
か
、

30名

【
内
容
】
基
調
講
演「
子
ど
も
と
家
庭
・

地
域
と
の
つ
な
が
り
～
今
地
域
で
で

き
る
こ
と
」（
石
川
結
貴
・
作
家
）、
子

ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
協
力
家
庭
制

度
説
明
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
で

7月

8日


ま
で
に
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
総

合
相
談
係
（
新
宿

7―

3―

29）
（

3

2
3
2）

0
6
7
4へ

。先
着
順
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
ま
り
、
介
護

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
介
護
の

悩
み
を
語
り
合
う
場
で
す
。
当
日
直

接
、会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い（
途
中

入
退
場
自
由
）。

【

7月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

2日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設
（
三
栄
町

25）、▼
②
わ
き
あ
い
あ

い
…

8日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27―

2）、▼
③
大
久
保
・
あ
っ
た

会
…

14日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち
カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と（
大
久

保

1―

10―

22）、
▼
④
か
ず
ら
会
…

17日

午
後

2時
～

4時
／
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
な
ご
み
西
落
合
（
西
落
合

4―

8―

19）、
▼
⑤
フ
レ
ン
ズ

2…

22日

午
後

1時

30分
～

4時
／
高

齢
者
福
祉
施
設
・
神
楽
坂
（
矢
来
町

104）、▼
⑥
ひ
と
や
す
み
の
会
…

25日


午
後

1時

30分
～

4時
／
新
宿
け

や
き
園
（
百
人
町

4―

5―

1）

【
費
用
】
①
②
④
～
⑥
は
無
料
。
③
は

100円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
相

談
係（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
5
9
3へ

。

落
語

in和
室

【
日
時
・
出
演
】
▼
①

6月

28日

午

後

1時

30分
～

2時

20分
（
午
後

1

時
開
場
）…
立
川
談
修
、▼
②

7月

6

日

午
前

10時

30分
～

11時

20分

（
午
前

10時
開
場
）
…
神
田
松
之
丞
、

柳
家
蝠
よ
し
、
▼
③

17日

午
前

10

時

30分
～

11時

20分
（
午
前

10時
開

場
）…
山
遊
亭
く
ま
八
、
瀧
川
鯉
ん

【
費
用
】
①
は

600円
、
②
③
は

400円（
回

数
券
あ
り
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
①
②
は

大
久
保
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
（
大
久
保

3―

7―

42）、
③
は
新
宿
文
化
セ
ン

タ
ー（
新
宿

6―

14―

1）へ
。

【
問
合
せ
】
①
②
は
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー

（

3
2
3
2）

7
7
0

1、
③
は
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー

（

3

3
5
0）

1
1
4
1へ

。

ホ
タ
ル
観
賞
会
の
夕
べ
と

夜
の
お
と
め
山
公
園

　
落
合
地
域
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
活

動
を
続
け
て
い
る
「『
落
合
蛍
』
を
育

て
る
会
」の
主
催
で
、今
年
で

15回
目

を
迎
え
ま
す
。

　
同
会
で
は
、「
東
京
の
名
湧
水

57

選
」
に
も
選
ば
れ
た
お
と
め
山
公
園

（
下
落
合

2―

10）
の
湧
水
を
利
用

し
、ホ
タ
ル
の
飼
育
を
し
て
い
ま
す
。

普
段
は
夜
間
の
利
用
が
で
き
な
い
園

内
を
通
り
、
ホ
タ
ル
舎
の
中
を
歩
い

て
観
賞
し
ま
す
。
神
秘
的
な
淡
い
光

や
、
水
の
中
で
動
く
幼
虫
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

7月

4日

・

5日

午
後

7時
～

8時

30分
（
午
後

6時
か
ら

整
理
券
を
配
布
。小
雨
実
施
）

※
天
候
に
よ
り
ホ
タ
ル
の
生
育
状
況

が
変
わ
る
た
め
、
中
止
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※
ホ
タ
ル
舎
内
で
の
写
真
撮
影
は
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
落
合
第
一
特
別
出
張
所

（

3
9
5
1）

9
1
9
6へ

。

お
昼
の
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト


ラ
イ
ア
ー（
竪
琴
）
デ
ュ
オ
演
奏

【
日
時
】

7月

7日

午
後

0時

10分

～

0時

40分

【
曲
目
】「
た
な
ば
た
さ
ま
」「
ト
ロ
イ

メ
ラ
イ
」ほ
か（
出
演
は
プ
レ
ギ
エ
ー

ラ
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、四
谷
区

民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ
ビ
ー
（
内
藤
町

87）へ
。

【
問
合
せ
】四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（

3

3
5
1）

3
3
1
4へ

。

働
く
た
め
の

体
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

7月

7日

午
後

1時

30分

～

2時

30分

【
会
場
】
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
お
お
む
ね

55歳
以
上
の
方
、

15名

【
内
容
】
働
き
続
け
る
た
め
に
必
要
な

体
力
の
維
持
・
向
上
に
役
立
つ
簡
単

な
ス
ト
レ
ッ
チ
ほ
か

【
持
ち
物
】タ
オ
ル
、
飲
み
物
。
運
動
し

や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
新
宿
わ
く
☆
ワ
ー
ク（
新
宿

7―

3―

29）

（

5
2
7
3）

4
5
1
0

へ
。先
着
順
。

そ
ば
打
ち
講
習
会


手
打
ち
そ
ば
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

【
日
時
】

7月

8日

午
前

10時
～
午

後

1時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

14名

【
内
容
】特
別
な
道
具
を
使
わ
ず
に
で

き
る
そ
ば
打
ち

【
費
用
】

800円（
材
料
費
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
6月

30日


ま
で
に
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

2―

18―

1）

（

3
2
0

9）

8
0
0
1へ
。応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

中
央
図
書
館
上
映
会

【
日
時
・
上
映
作
品
】▼
水
曜
上
映
会
…

7月

8日

午
後

2時
～

3時

40分

／
あ
・
う
ん
上
巻
「
こ
ま
犬
」「
蝶
々
」

（

1時
間

30分
）、▼
映
画
の
夕
べ
…

17

日

午
後

6時
～

7時

55分
／
「
さ
ら

ば
青
春
の
光
」（
監
督
／
フ
ラ
ン
ク
・
ロ

ダ
ム
。

1時
間

52分
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）へ
。

各
日
先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

初
め
て
の
電
子
書
籍
講
座



i
P
a
dで

本
を
読
も
う

【
日
時
】

7月

12日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
対
象
】中
学
生
以
上
、

15名

【
内
容
】

i
P
a
dの

基
本
的
な
操
作

方
法
、電
子
書
籍
の
説
明
、電
子
書
籍

リ
ー
ダ
ー
や
ア
プ
リ
の
紹
介
（
講
師

は
㈱
ヴ
ィ
ア
ッ
ク
ス
Ｉ
Ｃ
Ｔ
研
究
部

会
）

※
機
器
は
会
場
で
用
意
し
ま
す
。

【
申
込
み
】事
前
に
電
話
ま
た
は
直
接
、

大
久
保
図
書
館
（
大
久
保

2―

12―

7）
（

3
2
0
9）

3
8
1
2へ

。先

着
順
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座

①

N
P
Oの

た
め
の
寄
附
講
座

【
日
時
】

7月

12日

午
後

2時
～

4

時【内
容
】日
本
の
寄
附
の
現
状
と

N
P

Oへ
の
寄
附
の
事
例
を
紹
介
（
講
師

は
宮
本
聡
・
一
般
財
団
法
人
ジ
ャ
パ

ン
ギ
ビ
ン
グ
事
務
局
長
）

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・

N
P
Oの

　
ウ
ェ
ブ
担
当
者
に
な
ろ
う

【
日
時
・
内
容
】 ▼


7月

18日

…
メ

ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
を
作
ろ
う
、▼


25

日

…
無
料
ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
で
団

体
サ
イ
ト
を
作
る
、
▼


8月

15日


…
広
報
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア

で（
講
師
は
千
野
雅
則
・
ス
キ
ル
ボ
ー

ト
早
稲
田
）、い
ず
れ
も
午
後

3時
～

5時
、全

3回

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
対
象
】社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て
い

る
方
、
始
め
よ
う
と
思
っ
て
い
る
方
、

①
は

20名
、
②
は
各
回

20名

【
費
用
】
①
は
千
円
、
②
は
各
回
千
円

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル（
４
面
記
載
例
の
ほ

か
希
望
講
座
（
①
②
の
別
）を
記
入
）

で
新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

4―

36―
12）


（

5
3

8
6）

1
3
1
5・

（

5
3
8
6）

1

3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。先
着
順
。

う
た
ご
え
喫
茶
音
楽
会


ア
ン
コ
ー
ル
に
こ
た
え
て

　
「
と
も
し
び
」
が
再
び
や
っ
て
く
る

【
日
時
】

7月

13日

午
後

1時
～

2

時

30分

【
内
容
】「
百
万
本
の
バ
ラ
」「
千
の
風

に
な
っ
て
」
な
ど
歌
声
喫
茶
の
歌
集

か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
合
唱
（
出
演

は
清
水
正
美
、
特
別
ゲ
ス
ト
は
ア
カ

ペ
ラ
コ
ー
ラ
ス
の
ベ
イ
ビ
ー
ブ
ー
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
環
境
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11

―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3

4
8）

6
2
7
7へ

。先
着

100名
。

合
同
就
職
面
接
会

【
日
時
】

7月

17日

午
後

1時
～

4

時
（
受
け
付
け
は
午
後

2時

30分
ま

で
）

【
会
場
】
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
都
内
在
住
で
、
お
お
む
ね

55

歳
以
上
の
方

【
参
加
企
業
】

12社
。
複
数
の
企
業
と

面
接
が
で
き
ま
す
（

1社
に
付
き
履

歴
書
が

1通
必
要
）。

【
申
込
み
】
電
話
ま
た
は
直
接
、
新
宿

わ
く
☆
ワ
ー
ク（
新
宿

7―

3―

29）


（

5
2
7
3）

4
5
1
0へ

。
求
人

内
容
等
詳
し
く
は
、
新
宿
わ
く
☆
ワ

ー
ク
で
配
布
す
る
冊
子
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。

四
谷
の
ま
ち
歩
き


四
谷
の
文
化
施
設
を
巡
る

【
日
時
】

7月

18日

午
前

10時
に
四

谷
消
防
署（
四
谷

3―

10）
玄
関
前
集

合
、
正
午
解
散（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】地
域
の
方
の
ガ
イ
ド
で
文
学

座
、
民
音
音
楽
博
物
館
、
聖
徳
記
念
絵

画
館
ほ
か
を
ま
ち
歩
き

【
費
用
】
無
料
（
聖
徳
記
念
絵
画
館
に

入
館
を
希
望
す
る
方
は
実
費
負
担
）

【
申
込
み
】電
話
で

7月

13日

ま
で

に
四
谷
地
区
協
議
会
事
務
局
（
四
谷

特
別
出
張
所
内
）

（

3
3
5
4）

6

1
7
1へ

。先
着

30名
。
初
め
て
参
加

す
る
方
に
は
、
四
谷
ま
ち
歩
き
手
帳

を
差
し
上
げ
ま
す
。

性
と
生
の
講
座

「
女
性
の
た
め
の
護
身
術
」


護
身
術
「
Ｗ
Ｅ
Ｎ
―
Ｄ
Ｏ
（
ウ
ェ
ン

　
ド
ー
）
」
の
講
義
と
実
践

【
日
時
・
内
容
】▼
①

7月

18日

午
後

2時
～

4時
…
わ
た
し
の
カ
ラ
ダ
と

コ
コ
ロ
は
自
分
で
守
ろ
う
、 ▼
②

8月

1日

午
後

2時
～

4時
…
身
体
と

心
を
守
る
た
め
に（
講
師
は
橋
本
明
子
・

Ｗ
Ｅ
Ｎ
―
Ｄ
Ｏ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
対
象
】
①
は
小
学

4年
生
以
上
の
女

子
と
母
親
、
②
は
女
性
の
方
、
各
回

20

名【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
男
女
共
同

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
・

荒
木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0

1へ
。先
着
順
。託
児
あ
り（
要
予
約
）。

大
人
の
た
め
の
朗
読
会


思
い
出
し
て
み
ま
せ
ん
か

【
日
時
】

7月

19日

午
前

10時

30分

～

12時

【
対
象
】中
学
生
以
上
、

20名

【
内
容
】「
小
僧
の
神
様
」（
志
賀
直
哉

作
）
、「
鼻
」（
芥
川
龍
之
介
作
）
、「
よ

だ
か
の
星
」（
宮
沢
賢
治
原
作
）
ほ
か

（
出
演
／
ぐ
る
ー
ぷ
・
カ
ナ
リ
ヤ
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早
稲
田
鶴

巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2
4
3
1

へ
。先
着
順
。

　
地
域
の
美
化
な
ど
身
近
な
環
境
改
善
の
ほ
か
、
地
球

温
暖
化
や
ご
み
の
排
出
な
ど
大
規
模
な
環
境
問
題
の
解

決
の
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
環
境
に
や
さ
し
い
生
活

を
実
践
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
で
き
る
こ
と
か
ら
皆

さ
ん
で
、環
境
改
善
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
（
〒

1
6
0・

8

4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

7階
）

（

5

2
7
3）

3
7
6
3・

（

5
2
7
3）

4
0
7
0へ

。

　
環
境
省
で
は
、地
球
温
暖
化
防
止
の

た
め
、

7月

7日
ま
で
の
期
間
、
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
施
設
や
家
庭
の
照
明
を
消

し
て
い
た
だ
く
よ
う
呼
び
掛
け
る
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

7月

7日

の
特
別
実
施
日
に
は
、キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
す
る
全
国
の
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
施
設
に
午
後

8時
～

10時

に
、一
斉
消
灯
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、家
庭
の
明
か
り
を
消
し

て
、
日
頃
使
用
し
て
い
る
電
気
量
に

つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
環

境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

（

h
ttp
:/
/fu
n
to
sh
a
re
.e
n
v.g
o
.

jp
/
c
o
o
le
a
rth
d
a
y
/）で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

へ
。

今今
すす
ぐぐ
でで
きき
るる
エエ
ココ
ララ
イイ
フフ
のの
実実
践践

　
生
ご
み
の

80％
は
水
分
で
す
。区
で

実
施
し
た
調
査
の
結
果
、生
ご
み
を

3

日
程
度
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
で
、
重
量
を

約

30％
削
減
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。

　
生
ご
み
の
水
分
を
減
ら
す
こ
と
は
、

ご
み
の
排
出
量
を
減
ら
す
だ
け
で
な

く
、
清
掃
工
場
で
の
燃
焼
効
果
を
上

げ
、
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
の
削
減
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た

工
夫
や
ひ
と
手
間
で
、生
ご
み
の
水
分

を
減
ら
す
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

◎
生
ご
み
は
水
を
よ
く
切
り
ま
し
ょ
う

◎
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

エ
コ
王
子

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

水水
にに
濡濡
らら
ささ
なな
いい

よよ
くく
しし
ぼぼ
るる

乾乾
燥燥
ささ
せせ
るる

水分を減らすには

お
茶
が
ら
な

ど
、
水
分
を
多

く
含
む
も
の
は

よ
く
絞
る

軽
く
水
を
切
っ

た
生
ご
み
を
新

聞
紙
に
包
む

野
菜
・
果
物
の
皮
な

ど
、
使
わ
な
い
部

分
は
水
に
濡
ら
さ

ず
捨
て
る

夏休みの自由研究に

お役立てください
図書館の学習支援事業

事前に各図書館にお申し込みください。

5月

1日
～

10月

31日
は

　
ク
ー
ル
ビ
ズ
推
進
期
間
で
す

　
期
間
中
は
身
軽
な
服
装
で
、
暑
い
夏
を
快
適
に
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記載例
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