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国民健康保険料納入通知書をお送りしますワーク・ライフ・バランス推進優良企業2社を表彰
★アイディア賞…㈱セプテーニ
【主な事業】インターネット広告事業

【主な取り組み】働きやすい環境づくりに取り組む「hug-

kumi委員会」を立ち上げ、女性が活躍するための環境整

備や意識改革に取り組んでいます。

★特別賞…㈱赤ちゃんとママ社
【主な事業】育児関連の書籍・雑誌の刊行

【主な取り組み】職場環境の話し合いの場「WLB（ワーク・

ライフ・バランス）プロジェクト」を定期的に開催し、社

員の意見を職場に反映させる仕組みができています。

刪刪刪「「新新宿宿のの森森」」
自自然然体体験験ババススツツアアーー

　区では、企業や個人がワーク・ライフ・バランスを

実現するための情報を発信するホームページ「新宿

区ワーク・ライフ・バランス推進応援サイト」を開設

し、区のワーク・ライフ・バランス推進企業認定制度

やセミナーの情報等を紹介しています。ワーク・ラ

イフ・バランスの理解を深め、職場環境を考える際

にご活用ください。

　自分自身・家族・仕事のことなど、さまざま

な悩みごとの相談をお受けしています。配

偶者等からの暴力（DV）の相談にも応じま

す。秘密は厳守します。お気軽にご相談くだ

さい。相談日時・会場等詳しくは、男女共同参

画課へお問い合わせください。

【相談員】性と生アドバイザー、弁護士、ソー

シャルワーカー、元家庭裁判所調査官、ライ

フスタイルアドバイザー

【問合せ】教育支援課地域家庭教育係（大久保3―

1―2、新宿コズミックセンター4階）（3232）1078・

（3232）1079へ。

参加者を募集

▲昨年の下草刈り体験（新宿の森・沼田）
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問題解決に向けてお手伝いします

審議会等の女性委員の比率

新宿区 　 36.3％（27年4月1日現在）
国 　　　　 35.4％（26年9月30日現在）

東京都 　　 23.2％（26年4月1日現在）

特別区平均　30.3％（26年4月1日現在）

悩みごと相談室

区区政政ににおおけけるる

男男女女共共同同参参画画のの推推進進

66月月2233日日

～～2299日日はは 男男女女共共同同参参画画週週間間

ワワーークク・・ラライイフフ・・ババラランンススのの実実践践

社社会会全全体体でで子子育育ててをを
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　平成11年6月23日に成立した「男女共同参画社会基本法」を契機に、毎年6月23日からの1週間を男女共同参画社会

の理解を深めるための「男女共同参画週間」としました。

　男女共同参画社会の実現には、男女が互いを個人として尊重し、性別にかかわりなく、仕事と家庭・育児・介護・地域活

動等をバランスよく担うことが大切です。この機会に、皆さんも家庭・地域・職場でできることを考えてみませんか。

【問合せ】男女共同参画課（荒木町16、ウィズ新宿内）（3341）0801・（3341）0740へ。

　区の政策決定過程への男女共同参画を推

進するため、「新宿区第二次男女共同参画推

進計画」では、「平成27年度末までに審議会

等において一方の性が40％を割らないこ

と」を目標にしています。また、職員にも、男

女が共に参画できるよう、意識改革を進め

ています。

　これからも目標の達成に向けて、より一

層取り組みます。

http://www.shinjuku-wlb.com/
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国民健康保険料納入通知書
をお送りします

特別区民税・都民税税額決定・
納税通知書をお送りします

がけや地下室・半地下室の
ある建物などの安全確認を

8 面

介護保険サービス利用料の
負担軽減・助成制度

6 面

4・5 面 高齢者福祉サービスの
ご利用を

保護者の方へ

家庭の教育環境を考えましょう

　区では、次世代を担う青少年の育成に重要な役割を

持つ、家庭の教育力向上を支援しています。

　社会生活に必要な力やマナーを身に付けるには、家

庭の教育環境が重要です。子どもは親の姿を通して、

基本的な生活習慣や社会との関わり方を習得し、自己

肯定感や生きる力などを身に付けていきます。

　子育ての環境を豊かなものにするため、保護者会

や家庭教育学級等に参加するなど、親同士のつなが

りを大切にして、お子さんを育てていきましょう。

事業主（雇用主）の方へ

家庭の教育環境整備にご協力ください

　区では、家庭の教育力向上のため、保護者が学校行事

やPTA活動に参加できる環境づくりを推奨しています。

　次世代を担う人材を育成するには、地域社会全体で

子どもを育てることが大切です。また、ワーク・ライフ・

バランスの実践を進めるためにも、働く方の家庭教育

活動への積極的な関わりを支援することが必要です。

　事業主（雇用主）の皆さんには、社員・職員が学校行事・

家族行事等に参加できるよう、休暇の承認や職務の免

除等にご配慮いただきますようお願いします。

ご活用ください

新宿区ワーク・ライフ・バランス

推進応援サイト
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