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雑誌「風景」

　
昭
和

35年
（

1
9
6
0年

）

に
刊
行
さ
れ
た
「
風
景
」
は
、

来
店
者
に
無
料
で
配
布
す
る

雑
誌
と
し
て
田
辺
茂
一
（
紀

伊
國
屋
書
店
創
業
者
）
が
考

案
し
、
舟
橋
聖
一
を
中
心
と

し
た
キ
ア
ラ
の
会
が
編
集
・

発
行
し
た
も
の
で
す
。
小
冊

子
な
が
ら
文
芸
誌
と
し
て
の

体
裁
を
整
え
、
当
時
の
文
壇

を
代
表
す
る
豪
華
な
作
家
が

誌
面
を
飾
り
ま
し
た
。

今
回
の
展
示
で
は
、
㈱
紀

伊
國
屋
書
店
と
の
協
働
企
画

で
、田
辺
茂
一
と
紀
伊
國
屋
書

店
が
新
宿
の
文
化
発
展
に
果

た
し
た
役
割
を
紹
介
す
る
と

と
も
に
、「
風
景
」に
寄
稿
し
た

作
家
の
中
か
ら
川
端
康
成
、

三
島
由
紀
夫
、
大
江
健
三
郎
、

司
馬
遼
太
郎
、
宇
野
千
代
な

ど
、

50人
の
直
筆
原
稿
を
紹

介
し
ま
す
。

※
会
期
中
の
土
曜
日
は
、
午

後

1時
か
ら
学
芸
員
が
展
示

を
解
説
し
ま
す（
約

30分
）。

【
日
時
】

5月

16日

～

7月

5日

午
前

9時

30分
～
午

後

5時

30分
（
入
館
は
午
後

5時
ま
で
）

※

5月

25日
、

6月

8日
・

22

日
の
月
曜
日
は
休
館

【
費
用
】

300円
（
常
設
展
と
の

セ
ッ
ト
券
は

500円
）、
中
学
生

ま
で
は
無
料

【
会
場
・
問
合
せ
】
新
宿
歴
史

博
物
館
（
〒

1
6
0・

0
0
0

8三
栄
町

22）

（

3
3
5

9）

2
1
3
1・


（

3
3
5

9）

5
0
3
6へ

。

新新宿宿歴歴史史博博物物館館 協協働働企企画画展展

作家50人の直筆原稿 雑誌『風景』より

　
区
内
在
住
の

50歳
以
上
が
対
象
で

す
。

信
濃
町
シ
ニ
ア
活
動
館

①
ハ
ッ
ピ
ー
ル
ー
ム

【
日
時
・
定
員
】

5月

22日

午
後

1

時

30分
～

4時（

20名
）

【
内
容
】
折
り
紙
、
ぬ
り
絵
、
脳
ト
レ
、

囲
碁
、将
棋
ほ
か

②
ぐ
る
ー
ぷ
・
カ
ナ
リ
ヤ
朗
読
会

【
日
時
・
定
員
】

5月

31日

午
前

10

時

30分
～

12時（

20名
）

【
内
容
】
区
内
で
活
動
す
る
朗
読
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
発
表
会

③
囲
碁
大
会

【
日
時
・
定
員
】

6月

6日

午
後

2

時
～

4時（

8名
）

④
映
画
の
上
映
会（
音
声
ガ
イ
ド
付
き
）

【
日
時
・
定
員
】

6月

7日

午
後

1

時

30分
か
ら（

40名
）

【
上
映
作
品
】「

10万
年
後
の
安
全
」

（
放
射
性
廃
棄
物
処
理
に
関
す
る
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
）

⑤
手
作
り
吹
き
矢
広
場

【
日
時
・
定
員
】

6月

17日

午
前

10

時
～

11時

30分（

15名
）

【
内
容
】
手
作
り
で
楽
し
む
吹
き
矢

【
費
用
】

400円（
材
料
費
）

【
会
場
・
申
込
み
】
①
②
⑤
は
当
日
直

接
、
信
濃
町
シ
ニ
ア
活
動
館（
信
濃
町

20）（

5
3
6
9）

6
7
3
7へ

。
③

④
は
、
事
前
に
電
話
ま
た
は
直
接
同

館
へ
。
先
着
順
。

西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館

①
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

【
日
時
・
定
員
】

6月

3日

午
後

2

時
～

3時

30分（

30名
）

【
内
容
】
認
知
症
の
正
し
い
知
識
・
付

き
合
い
方

②
相
続
と
特
殊
詐
欺
の
お
話

【
日
時
・
定
員
】

6月

5日

午
後

2

時
～

3時

30分（

30名
）

【
内
容
】
▼
「
特
殊
詐
欺
の
傾
向
と
そ

の
対
策
」（
講
師
は
新
宿
警
察
署
生
活

安
全
課
）、
▼
「
相
続
の
現
状
と
税
改

正
」（
講
師
は
佐
立
美
乃
里
・
ゆ
う
ち

ょ
銀
行
新
宿
店
）

③
男
性
の
た
め
の

　
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
・
定
員
】

6月

6日

午
後

2

時
～

3時

30分（

30名
）

【
内
容
】
男
性
向
け
の
呼
吸
法
と
発
声

法
で
唱
歌
・
民
謡
を
歌
唱（
講
師
は
山
岸

典
子
・
ソ
プ
ラ
ノ
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）

④
介
護
予
防
と
お
口
の
ケ
ア

【
日
時
・
定
員
】

6月

12日

午
後

2

時
～

4時（

30名
）

【
内
容
】
よ
く
噛
む
こ
と
で
得
ら
れ
る

健
康
へ
の
効
果（
講
師
は
田
口
文
彦
・

新
宿
区
歯
科
医
師
会
会
長
）

⑤
か
ん
た
ん
タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座

【
日
時
・
定
員
】

6月

14日

午
前

10

時

30分
～

12時
、
午
後

1時

30分
～

3時（
各
回

14名
）

【
内
容
】
基
本
操
作
と
日
常
生
活
に
便

利
な
使
い
方（
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
竹

箒
の
会
）。
機
器
は
会
場
で
準
備
。

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
（
⑤
は

5月

29

日

ま
で
）
に
電
話
ま
た
は
直
接
、
西

新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館
（
西
新
宿

4―

8―

35）

（

3
3
7
7）

9
3
8
0

へ
。
①
～
④
は
先
着
順
。⑤
は
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。

学
習
塾
の
費
用
と
受
験
料
を

支
援
し
て
い
ま
す


受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援

　
貸
付
事
業

　
所
得
制
限
等
の
要
件
が
あ
り
、
申

請
か
ら
貸
し
付
け
ま
で
約

1か
月
か

か
り
ま
す
。
貸
し
付
け
は
無
利
子
で
、

連
帯
保
証
人

1名
が
必
要
で
す
。
入

学
し
た
場
合
な
ど
は
返
済
を
免
除
し

ま
す
。ま
ず
は
、
予
約
の
上
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
対
象
】
中
学

3年
生
、
高
校

3年
生

（
中
学
校
・
高
校
の
既
卒
者
、
高
等
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験
に
合
格
し
た

20歳
未
満
の
方
も
対
象
）

【
貸
付
限
度
額
】
▼
学
習
塾
や
通
信

添
削
の
費
用
（

27年

4月
か
ら
受
験

ま
で
の
期
間
が
対
象
）
…

20万
円
、

▼
高
校
・
大
学
等
の
受
験
料
…
中
学

3年
生
等
は

2万

7千

400円
、
高
校

3年
生
等
は

10万

5千
円

【
申
請
・
問
合
せ
】
区
社
会
福
祉
協
議

会
法
人
経
営
課
（
高
田
馬
場

1―

17

―

20）（

5
2
9
2）

3
2
5
0へ

。

認
知
症
の
相
談
・
学
習
会


認
知
症
・
も
の
忘
れ
相
談

【
日
時
】

5月

26日

午
後

2時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】
落
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
下
落

合

4―

6―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
「
最
近
も
の
忘

れ
が
多
い
」と
心
配
の
あ
る
方
、

4名

【
内
容
】
専
門
医
に
よ
る
個
別
相
談

（
東
京
医
科
大
学
病
院
高
齢
診
療
科

医
師
）

【
申
込
み
】
電
話
で
落
合
第
一
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（

3
9
5
3）

4
0
8
0へ

。
先
着
順


認
知
症
介
護
者
相
談

【
日
時
】

6月

1日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】区
役
所
第

1分
庁
舎

2階
区

民
相
談
室

【
対
象
】
認
知
症
の
方
の
介
護
者
等
で

心
や
体
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
、

3名

【
内
容
】
専
門
医
に
よ
る
個
別
相
談

（
西
新
宿
コ
ン
シ
ェ
リ
ア
ク
リ
ニ
ッ

ク
精
神
科
医
師
）

【
申
込
み
】
電
話
で
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
者
相
談
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
9
3へ

。
先
着
順
。


認
知
症
介
護
者
の

　
学
習
会
・
交
流
会

　
病
気
の
理
解
や
対
応
方
法
、
介
護

者
の
心
理
な
ど
を
学
び
ま
す
。
介
護

者
同
士
の
仲
間
づ
く
り
が
で
き
る
交

流
会
も
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】

6月

17日

午
前

10時
～

12時

【
会
場
】
西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館
（
西

新
宿

4―

8―

35）

【
対
象
】区
内
在
住
で
認
知
症
の
方
を

介
護
し
て
い
る
ご
家
族
ほ
か
、

20名

【
内
容
】
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
講
座「
介

護
者
の
た
め
の
介
護
保
険
豆
知
識
」

【
費
用
】

100円（
交
流
会
の
茶
菓
代
）

【
申
込
み
】
電
話
で
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
者
支
援
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
9
4へ

。
先
着
順
。

発
達
障
害
の
理
解
と
対
応

セ
ミ
ナ
ー
・
相
談


セ
ミ
ナ
ー
「
成
人
期
の
発
達
障
害

　
の
特
徴
」

【
日
時
】

5月

30日

午
後

1時
～

4時

【
定
員
】

30名


発
達
障
害
専
門
相
談

【
日
時
】

5月

30日

午
後

4時
～

6時

【
対
象
】
区
内
在
住
で
発
達
に
心
配

の
あ
る
方
や
ご
家
族
、

3名
（

1人

40分
。
医
療
相
談
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
】新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

10―

2）

【
講
師
・
相
談
員
】栗
田
明
子（
不
登
校
・

ひ
き
こ
も
り
訪
問
支
援
団
体
「
訪
問

支
援
の
チ
ャ
ン
ス
」代
表
）

【
申
込
み
】

5月

29日

ま
で
に
、
電

話
で
新
宿
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援

セ
ン
タ
ー

（

3
2
0
0）

3
3
1

1へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://

a
n
d
a
n
te
-sh
in
ju
ku
.n
e
t/
）
か
ら
も

申
し
込
め
ま
す
。
先
着
順
。

家
族
介
護
者
講
座
家
族
会

【
日
時
】

6月

10日

午
後

1時
～

3時

【
会
場
】
戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27―

2）

【
対
象
】区
内
在
住
で
高
齢
者
の
介
護

を
し
て
い
る
方
、
介
護
経
験
が
あ
る

方
、

30名

【
内
容
】
講
演
「
介
護
食
っ
て
ど
ん
な

も
の
」（
講
師
は
渡
邊
真
紀
子
・
管
理

栄
養
士
）と
試
食

【
申
込
み
】
電
話
で
若
松
町
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
（

5
2
9
2）

0

7
1
0へ

。
先
着
順
。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
講
座
・
相
談
会

【
日
時
】

6月

30日

、
▼
①
成
年
後

見
入
門
講
座
…
午
後

1時

30分
～

3

時

30分
、
▼
②
相
談
会
…
午
後

4時

～

4時

45分
・

5時
～

5時

45分

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、
①
は

60名
、
②
は
各
２
組

【
内
容
】
▼
①
制
度
や
利
用
方
法
、
費

用
、
制
度
利
用
の
利
点
等
を
解
説

（
講
師
は
黒
田
山
彦
・
社
会
福
祉

士
）
、
▼
②
社
会
福
祉
士
・
司
法
書
士

に
よ
る
個
別
相
談

【
申
込
み
】
①
は
電
話
か
は
が
き
・
フ

ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
載

例
の
と
お
り
記
入
）
で
、
②
は
電
話
で

新
宿
区
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
（
〒

1

6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

17―

20、
区
社
会
福
祉
協
議
会
内
）


（

5
2
7
3）

4
5
2
2・

（

5
2

7
3）

3
0
8
2・


sk
c
@
sh
in
ju
k
u

-sh
a
ky
o
.jp
へ
。
先
着
順
。

保
護
者
教
室「
就
学
に
向
け
て
」

【
日
時
】

5月

22日

午
前

10時

15分

～

12時

【
対
象
】

28年
４
月
に
就
学
を
迎
え

る
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
、
発
達
が

気
に
な
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
ほ

か【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
子
ど
も
総

合
セ
ン
タ
ー
発
達
支
援
コ
ー
ナ
ー

「
あ
い
あ
い
」（
新
宿

7―

3―

29、

新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
内
）

（

3
2

3
2）

0
6
7
9（

日
曜
日
を
除
く
）

へ
。

人
形
劇
会

【
日
時
】

6月

21日

午
後

2時
～

3時

【
会
場
】
角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー
（
西
新

宿
4―

33―

7）

【
対
象
】小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

70名

【
上
演
内
容
】「
て
ぶ
く
ろ
」「
い
っ
ぽ

ん
ば
し
わ
た
る
」（
出
演
・
人
形
劇
団

プ
ー
ク
）

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
角
筈
図
書
館（
西
新
宿

4―
33―

7）（

5
3
7
1）

0
0
1
0へ

。
先

着
順
。

区
民
ダ
ン
ス
の
夕
べ

【
日
時
】

5月

24日

午
後

4時
～

6

時

20分

【
費
用
】

800円（
施
設
利
用
料
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）へ
。
先
着

100名
。

【
問
合
せ
】
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連

盟
・
今
泉

（

5
3
4
8）

2
9
5
1

へ
。

新
宿
カ
ル
テ
ッ
ト
卓
球
大
会

【
日
時
】

6月

27日

午
前

9時
～
午

後

7時

30分

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
高
校
生

以
上
の
方
、

126チ
ー
ム

【
内
容
】

1チ
ー
ム

4名
の
団
体
戦

（

2シ
ン
グ
ル
ス
、

1ダ
ブ
ル
ス
。

3

チ
ー
ム
で
の
予
選
リ
ー
グ
後
、
順
位

別
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
）

【
費
用
】

1チ
ー
ム

3千

600円

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
載
例
の
ほ
か
チ
ー
ム
全
員
の
氏

名
・
性
別
を
記
入
し
、

5月

22日
（
必

着
）
ま
で
に
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟

新
宿
卓
球
協
議
会
・
竹
折
冨
美
子
（
〒

1
6
0・

0
0
1
1若

葉

2―

6―

2）（

3
3
5
8）

6
1
3
0へ

。先

着
順
。

新
宿
チ
ャ
レ
ス
ポ

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

【
日
時
】

7月

5日

、
▼
小
学

1年

生
の
部
・

2年
生
の
部
…
・
午
前

10

時

30分
～

12時
、
▼
小
学

3年
生
の

部
・
小
学

4～

6年
生
の
部
…
午
後

1時

15分
～

2時

45分

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
の
小
学
生
、

200名
。

１
チ
ー
ム

12名
（

12名
未
満
の
チ
ー

ム
、
１
人
で
の
参
加
も
可
）。

【
主
催
・
申
込
み
】
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
チ

ー
ム
名
・
代
表
者
名
・
電
話
番
号
・

チ
ー
ム
全
員
の
氏
名
・
学
年
を
記

入
し
、

6月

20日
（
必
着
）
ま
で
に

新
宿
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
文
化

ク
ラ
ブ
事
務
局


0
9
0（

4
2
2

6）

1
3
3
9・

（

3
3
5
3）

4
3

5
2へ

。
先
着
順
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp
:/
/
w
w
w
.c
h
a
lle
sp
o
.

n
e
t/）か

ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

区
民
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

【
日
時
】

7月

26日

午
前

9時
～
午

後

6時

【
会
場
】新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

1―

2）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、区
卓
球
連
盟
登
録
者

【
内
容
】一
般
の
部
・

100歳
以
上
の
部
・

120歳
以
上
の
部
（
ペ
ア
の
年
齢
の
合

計
）で
、
男
子
・
女
子
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス

（
一
般
の
部
と
年
代
別
の
重
複
出
場

不
可
）。
予
選
リ
ー
グ
戦
後
、
順
位
別

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

【
費
用
】

1組

2千
円
（
施
設
利
用
料

ほ
か
。区
卓
球
連
盟
登
録
者
・
高
校
生

以
下
は
千

600円
）

【
主
催
・
申
込
み
】
費
用
を
お
持
ち
の

上
、

6月

28日

午
後

6時
ま
で

に
区
卓
球
連
盟
事
務
局
（
高
田
馬

場

1―

28―

18、
国
際
卓
球
㈱
内
）

（

3
2
0
5）

1
6
0
1へ

。

講
座
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

情
報
検
索
・
入
門
編
」

【
日
時
】

5月

24日

午
前

10時
～

12時

【
対
象
】
高
校
生
以
上
で
パ
ソ
コ
ン
で

日
本
語
入
力
が
出
来
る
方
、

10名

【
内
容
】
調
べ
も
の
に
役
立
つ
サ
イ
ト

の
使
い
方
、
情
報
検
索
の
コ
ツ
を
紹

介【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
四
谷
図
書
館
（
内
藤
町

87）


（

3
3
4
1）

0
0
9
5へ

。
先
着

順
。

講
座「
デ
ン
グ
熱
の
対
策
と
予
防
」

【
日
時
】

5月

25日

午
後

6時

30分

～

8時（
午
後

6時
開
場
）

【
会
場
】
柏
木
地
域
セ
ン
タ
ー
（
北
新

宿

2―

3―

7）

【
内
容
】
デ
ン
グ
熱
対
策
に
つ
い
て
の

講
演
と
意
見
交
換

【
申
込
み
】当
日
直
接
、会
場
へ
。
先
着

100名
（
託
児
が
あ
り
ま
す
。

5月

20日


ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
）。

【
主
催
・
問
合
せ
】
柏
木
地
区
協
議
会

事
務
局（
柏
木
特
別
出
張
所
内
）（

3

3
6
3）

3
6
4
1へ

。

働
く
た
め
の

体
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

5月

26日

午
後

1時

30分

～

2時

30分

【
会
場
】
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟（
新
宿

7―

3―

29）

【
対
象
】
お
お
む
ね

55歳
以
上
の
方
、

15名

【
内
容
】
働
き
続
け
る
た
め
に
必
要

な
体
力
の
維
持
・
向
上
に
役
立
つ
、

室
内
で
も
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
等

を
紹
介

【
持
ち
物
】
タ
オ
ル
、
飲
み
物
。
運
動

し
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ

い
。

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
新
宿
わ
く
☆
ワ
ー
ク（
新
宿

7―

3―

29）

（

5
2
7
3）

4
5
1
0

へ
。
先
着
順
。

お
昼
の
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト


ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
演
奏

【
日
時
】

5月

27日

午
後

0時

10分

～

0時

40分

【
曲
目
】「
雨
」「
色
彩
」
ほ
か
（
出
演
は

s
h
u
n
s
h
u
n）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
四
谷
区

民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ
ビ
ー
（
内
藤
町

87）へ
。

【
問
合
せ
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（

3
3
5
1）

3
3
1
4へ

。

い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
新
宿

【
日
時
】

5月

29日

午
前

9時

10分

～

9時

30分
に
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

2―

18―

1）
に
集
合
。

正
午
に
落
合
公
園（
中
井

1―

14）で

解
散
予
定（
雨
天
決
行
）

【
内
容
】
歩
き
方
教
室
と
約

4㎞
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ（
初
級
者
向
け
）

【
持
ち
物
】
飲
み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

雨
具
。
運
動
靴
と
動
き
や
す
い
服
装

で
手
が
自
由
に
な
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

【
共
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
協
会

【
申
込
み
】当
日
直
接
、集
合
場
所
へ
。

【
問
合
せ
】
健
康
推
進
課
健
康
事
業
係

（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2

7
3）

3
0
4
7へ

。

※
約

9㎞
を
歩
く
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
が

6月

17日

に
行
わ
れ
ま
す
。詳

し
く
は
、新
宿
未
来
創
造
財
団（
レ
ガ

ス
新
宿
）
（

3
2
3
2）

7
7
0
1へ

。

暮
ら
し
の
講
座


自
然
由
来
の
ア
ロ
マ
を
活
か
す

　
空
間
づ
く
り
・
生
活
編

【
日
時
】

5月

31日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
内
容
】ア
ロ
マ
の
成
分
や
効
果
を
利

用
し
た
空
間
づ
く
り
を
解
説

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早
稲
田
鶴
巻

町

521）
（

3
2
0
8）

2
4
3
1へ

。

先
着

20名
。

16ミ
リ
発
声
映
写
機

練
習
会
・
講
習
会


操
作
講
習
修
了
証
取
得
者
練
習
会

【
日
時
】

6月

4日

午
前

10時
～
午

後

4時
の
間
で
随
時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で

16ミ
リ

映
写
機
操
作
講
習
修
了
証
を
お
持
ち

の
方

【
会
場
・
申
込
み
】
修
了
証
を
お
持
ち

の
上
、当
日
直
接
、
中
央
図
書
館
へ
。


操
作
講
習
会

【
日
時
】

6月

25日

・

26日

午
前

10時
～
午
後

3時

30分
、全

2回

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

18歳
以

上
で

2日
と
も
出
席
で
き
る
方
、

15名

【
会
場
・
申
込
み
】
任
意
の
用
紙
に

4

面
記
載
例
の
ほ
か
生
年
月
日
、
在
勤

の
方
は
勤
務
先
の
名
称
・
所
在
地
を

記
入
し
、
返
信
用
封
筒
（

82円
切
手

を
貼
る
）
を
同
封
の
上
、

6月

2日

（
必
着
）ま
で
に
中
央
図
書
館
資
料
係

（
〒

1
6
9・

0
0
7
2大

久
保

3
|

1
|
1、

旧
戸
山
中
学
校
）

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
し
、
結
果
を

6月

9日


ま
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

朗
読
で
味
わ
う
文
学

【
日
時
】

6月
6日


午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
上
演
作
品
】
青
木
奈
緒
「
古
川
の

水
」
、
群
よ
う
こ
「
セ
キ
セ
イ
イ
ン
コ

の
ピ
ー
ち
ゃ
ん
」
、
竹
田
真
砂
子
「
じ

ょ
さ
ネ
」（
朗
読
／
こ
う
ば
こ
の
会
）

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―

11―

101）（

3
2
0
7）

1
1
9
1へ

。
先

着

35名
。

オ
ペ
ラ
鑑
賞
に
東
日
本
大
震
災

で
被
災
さ
れ
た
方
を
ご
招
待

【
日
時
】

6月

7日

午
後

2時
～
４

時
、

6時
～
８
時

【
会
場
】四
谷
区
民
ホ
ー
ル（
内
藤
町

87）

【
対
象
】区
内
在
住
で
東
日
本
大
震
災

で
被
災
さ
れ
た
方

【
上
演
作
品
】「
ロ
は
ロ
ボ
ッ
ト
の
ロ
」

（
オ
ペ
ラ
シ
ア
タ
ー
こ
ん
に
ゃ
く
座
）

【
共
催
】新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
・
被
災
さ
れ
た

場
所
・
希
望
枚
数
を
記
入
）で
あ
そ
び

と
文
化
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
新
宿
子
ど
も
劇
場


・
（

5
2
6
1）

8
6
9
6へ

。
満

席
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

「
技
の
名
匠
」に
学
ぶ
体
験
型
教
室

　
新
宿
も
の
づ
く
り
マ
イ
ス
タ
ー

「
技
の
名
匠
」が
講
師
で
す
。

①
製
本
を
学
ぼ
う

【
日
時
】

6月

10日

午
後

2時
～

5時

【
会
場
】

B
I
Z新

宿
（
区
立
産
業
会

館
、
西
新
宿

6―

8―

2）

【
内
容
】
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
装
丁
で
手
帳

（
14㎝

×

10㎝
）を
制
作（
講
師
は
渡
邊

博
之
・
製
本
職
人
）

【
費
用
】千
円（
材
料
費
）

②
東
京
染
小
紋
を
学
ぼ
う

【
日
時
】

6月
11日

・

18日
の
木
曜
日

午
前

9時
～

12時
、全

2回

【
会
場
】
富
田
染
工
芸
（
西
早
稲
田

3―

6―

14）

【
内
容
】
型
紙
を
使
っ
て
シ
フ
ォ
ン
の

シ
ョ
ー
ル（

45㎝
×

160㎝
）
に
小
紋
柄

を
染
色
（
講
師
は
富
田
篤
・
東
京
染
小

紋
職
人
）

【
費
用
】

2千
円（
材
料
費
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】
高
校
生
以
上
、
各

10名

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
載

例
の
ほ
か
希
望
講
座（
①
②
の
別
）を

記
入
し
、

5月

26日
（
必
着
）
ま
で
に

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係
（
〒

1
6

0・

0
0
2
3西

新
宿

6―

8―

2）


（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。
は
が

き
は

1人

1枚
。
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
「
新
宿
カ
ウ
ン

タ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ト
ー
リ
ー
」

【
日
時
】

6月

14日

午
後

4時
～

6

時（
午
後

3時

30分
開
場
）

【
出
演
】
佐
藤
剛
・
音
楽
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
、中
川
五
郎
・
フ
ォ
ー
ク
シ
ン
ガ

ー【
費
用
（
全
自
由
席
）】

3千
円
（
区
民

割
引
は

2千

500円
）。小

学
生
か
ら
入

場
で
き
ま
す
。

【
主
催
】新
宿
未
来
創
造
財
団

【
会
場
・
問
合
せ
】
新
宿
文
化
セ
ン

タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

（

3
3

5
0）

1
1
4
1へ

。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

6月

20日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】区
役
所
第

1分
庁
舎

6階
人

材
育
成
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
組
合
役
員
、区
分
所
有
者
、
居
住

者
、

50名

【
内
容
】
講
演
▼
「
損
害
保
険
か
ら
見

た
良
好
な
管
理
と
は
」（
佐
藤
優
／

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
・
行
政
書
士
・
フ

ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
）、

▼
「
給
水
管
工
事
の
た
め
の
修
繕
積

立
金
の
取
崩
し
」（
廣
瀬
真
利
子
／
弁

護
士
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
弁
護
士
）

【
申
込
み
】
電
話
で

6月

5日

ま
で

に
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本
庁
舎

7

階
）（

5
2
7
3）

3
5
6
7へ

。
先

着
順
。

※
事
前
に
講
演
テ
ー
マ
に
関
す
る
質

問
を
お
受
け
し
ま
す
。

連
続
講
座
「
や
さ
し
い
絵
本

か
ら
や
さ
し
い
英
会
話
へ
」

　

暗
記
も
辞
書
も
い
ら
な
い

　
楽
し
い
英
語
多
読

【
日
時
・
内
容
】
▼

6月

21日

…
英

語
多
読
の
始
め
方
、
絵
本
を
使
っ
た

体
験
、▼

7月

12日

…
読
む
・
聞
く
・

話
す
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
、
い
ず
れ

も
午
後

2時
～

4時
、全

2回

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】
高
校
生
以
上
で
、
初
め
て
参

加
す
る
方
、

25名

【
講
師
】
繁
村
一
義
・

N
P
O多

言
語

多
読

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
四
谷
図
書
館（
内
藤
町

87）（

3

3
4
1）

0
0
9
5へ

。
先
着
順
。

①
対
談「『
風
景
』と
文
芸
誌
の
昭
和
」


元
文
芸
誌
編
集
長
と
雑
誌
読
み

　
巧
者
が
縦
横
に
語
る

【
日
時
】

5月

30日

午
後

2時
～

3時

30分

【
講
師
】
大
村
彦
次
郎
（
作
家
・
評
論

家
）、
坪
内
祐
三（
文
芸
評
論
家
）

②
講
演
「
新
宿
と
と
も
に
～
田
辺

茂
一
と
紀
伊
國
屋
書
店
の
こ
れ
ま
で
、

こ
れ
か
ら
」

【
日
時
】

6月

7日

午
後

2時
～

3時

30分

【
講
師
】
高
井
昌
史（
㈱
紀
伊
國
屋
書

店
代
表
取
締
役
社
長
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
費
用
】

500円（
企
画
展
招
待
券
付
き
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
載
例
の
ほ
か
イ
ベ
ン
ト

名
を
記
入
し
、

5月

22日
（
必

着
）
ま
で
に
同
館
へ
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（

h
ttp
://w

w
w
.re
g
a
su
-

sh
in
ju
k
u
.o
r.jp
/re
k
ih
a
k
u
/）
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す
。
定
員
各

100

名
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

田辺茂一生誕110年

シ
ニ
ア
活

動
館
の
催

し

ヴヴィィレレッッジジ女女神神湖湖（（長長野野県県立立科科町町））ののごご利利用用をを



7月
の
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー

　
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖
の
宿

泊
・
往
復
バ
ス
・
観
光
が
セ
ッ
ト

に
な
っ
た
ツ
ア
ー
で
す
。
料
金

等
詳
し
く
は
、
バ
ス
受
付
窓
口

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://w

w
w
.

m
e
g
a
m
iko
.jp
/）
で
も
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方

と
同
行
す
る
方

【
バ
ス
経
路
】
新
宿
駅
周
辺
～
観

光
地
～
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖

【
日
程
・
コ
ー
ス
】

7月

6日


～
７
日

…
世
界
文
化
遺
産
と

桃
食
べ
放
題
～
富
岡
製
糸
場
と

桃
狩
り

【
申
込
み
】
出
発
日
の

2か
月
前

の
同
日
か
ら
、
バ
ス
受
付
窓
口

で
受
け
付
け
ま
す
。
施
設
の
宿
泊

予
約
も
申
し
込
み
時
に
受
け
付

け
ま
す
。


一
般
宿
泊
利
用

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
と

同
行
す
る
方

【
申
込
み
】
利
用
希
望
日
の
「

2か

月
前
の
同
日
か
ら

2日
前
」ま
で
、

電
話
・
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
夏
休
み
の
利
用
抽
選
は
終
了

し
ま
し
た
。
抽
選
後
の
空
き
室
予

約
は
、宿
泊
受
付
窓
口
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】
教
育
支
援
課
教

育
活
動
支
援
係

（

3
2
3
2）

1
0
5
8

【
バ
ス
受
付
窓
口
】
あ
ん
し
ん

宿
予
約
セ
ン
タ
ー

（

3
2
6
3）

1
4
1
5（

午

前

9時
～
午
後

5時
。
土
・
日

曜
日
、祝
日
等
も
営
業
）へ
。

【
宿
泊
受
付
窓
口
】
日
通
旅
行

㈱
新
宿
区
役
所
内
営
業
所

（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
8
8
1

【
受
付
時
間
】
月
～
金
曜
日
午

前

9時
～
午
後

5時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日

通
旅
行
㈱

（

3
5
7
3）

8

3
5
0（

午
前

10時
～
午
後

6

時
。電
話
受
け
付
け
の
み
）へ
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記載例

関
連

イ
ベ

ン
ト
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