
★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

今号の主な内容 「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち
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土・日曜日、夜間もご案内 午前8時～午後10時

生まれ変わった歌舞伎町で

レッドカーペットイベントを開催

ひとり親家庭等の福祉制度4・5面

防災用品等をあっせんして

います
3 面

ゴジラに特別住民票を交付し、

新宿観光特使に任命しました
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特別障害者手当・障害児福祉

手当支給額の改定
2 面

新新宿宿区区議議会会議議員員選選挙挙
44月月2266日日((日日))午午前前77時時～～午午後後88時時

　期日前投票は4月25日の午前8時30分～午後8時

　投票日当日に投票所に行けない方は期日前投票ができます。区内の

住所にかかわらず、いずれの期日前投票所でも投票できます。

【期日前投票所設置場所】区役所第1分庁舎1階ロビー・特別出張所(10か所)

【問合せ】区選挙管理委員会事務局(第1分庁舎３階)(5273)3740へ。

　新宿をより住みよいまちにするために、区内10か所の地域センター

で、吉住健一区長が区民の皆さんと直接、意見を交換します。今年もそれ

ぞれの地域が取り組んでいる身近な課題をテーマに開催します（各地域

のテーマは左表参照）。また、自由なテーマでの意見交換も行います。

　皆さんの知恵と力で地域のネットワークを築き、地域が主体となって

まちづくりを進めていくために、区長とともに話し合いませんか。どなた

でも参加できます。当日直接、会場においでください。

テーマは変更する場合があります。

全会場で手話通訳、託児があります。託児を希望する方は、事前に広聴

担当課へお申し込みください。

会場の都合により、定員を超えた場合は入場できないことがあります。

【問合せ】広聴担当課広聴係（本庁舎3階）（5273）4065・（5272）5500へ。
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日　程 会　場 テ　ー　マ

5月11日
大久保地域センター
（大久保2―12―7）

これからの町会・自治会活動

5月13日
四谷地域センター
（内藤町87）

地域コミュニティの活性化

5月15日
牛込笥地域センター
（笥町15）

伝統文化を核とした
地域の賑わい創出について

5月18日
戸塚地域センター
（高田馬場2―18―1）

人にやさしい福祉のまちづくり

～こころのバリアフリー

5月20日
落合第二地域センター
（中落合4―17―13）

住みつづけられる落合のまちづくり

～防火・防災の取り組みについて

5月22日
角筈地域センター
（西新宿4―33―7）

新宿中央公園から考えるまちづくり

5月25日
落合第一地域センター
（下落合4―6―7）

おとめ山公園の

地域の活動拠点としての展開

5月27日
若松地域センター
（若松町12―6）　　

地域で見守る子どもたち

5月28日
榎町地域センター
（早稲田町85）

人にやさしい安全・安心なまちづくり

～防災・防犯の取り組みについて

5月29日
柏木地域センター
（北新宿2―3―7）

柏木地区の防災・減災について

～自助の観点から

日時・会場・テーマ（時間はいずれも午後7時～9時）

区長とともに「新宿」のまちづくりを考えてみませんか

　区では、誰もが安心して楽しめるまちにするための取り組み「歌舞伎町ルネッサンス」を進めています。4月17日、

歌舞伎町にオープンした新宿東宝ビル（歌舞伎町1―19―1）の8階テラスに、実物大の「ゴジラヘッド」が出現しまし

た。今後、歌舞伎町の新たなシンボル「ゴジラ」に関連したイベントを企画し、新宿のまちの魅力を発信していきます。

【問合せ】特命プロジェクト推進課（本庁舎４階）（5273）4220・（5273）3931へ。

歌舞伎町アートプロジェクト 怪獣ストリートが登場

　歌舞伎町の新たなランドマークが誕生

　4月16日、新セントラルロード・新宿東宝ビル完

成記念式典が開催されました。

　式典では、新しくな

ったセントラルロー

ドにレッドカーペッ

トが敷かれ、地元商店

街の方や歌舞伎町ル

ネッサンス推進事業

の関係者、女優の長澤

まさみさんが生まれ

変わった歌舞伎町を

お祝いしました。

　9人のアーティストが描いた大迫力の怪獣

　歌舞伎町をアートで明るく楽しく演出する「歌舞伎町アートプ

ロジェクト」。まちに賑わいと活力を生み出すとともに、落書きを

防止して環境美化やまちの安全・安心につなげるために、26年1月

から実施しています。第5弾となる今回は、西武新宿駅前通りの歩

道上のトランスボックスを東宝映画「ゴジラ」に登場する怪獣の

イラストでラッピングしました（右図）。

歌舞伎町に 　　　　　　 が出現
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健康診査・がん検診7 面

ケーブルテレビの広報番組

「わたしのまち新宿～西新宿」

8 面 新宿区商店会連合会の公式ホ

ームページ「新宿ルーペ」を開設

▲式典でのテープカット

ケーブルテレビの広報番組

　ゴジラが歌舞伎町のシンボルに

　4月9日、ゴジラに特別住民票を交付し、新宿区民として登録しました。住民登

録を記念して、5月25日から、ゴジラの特別住民票(左図)を本庁舎1階区政情報

センター（500枚）、特別出張所（各250枚）の窓口で配布します（なくなり次第、終

了）。また、世界的にも有名な怪獣「ゴジラ」の力で国際観光都市新宿の魅力を国内

外に発信するため、ゴジラを新宿観光特使に任命しました。
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

健
康
診
査
・
が
ん
検
診

消費者活動を促進する事業に

助成します

解
体

工
事

等
の

事
前

周
知

内
容

を
拡

充
工
事
等
の
情
報
を
よ
り
早
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

し
ま
し
た

高
齢
者
保
健
福
祉
推
進
協
議
会
区
民
委
員
を
募
集

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当

支
給
額
の
改
定

　

27年

4月
分
か
ら
支
給
額
（
月

額
）が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

▼
特
別
障
害
者
手
当（
国
制
度
）

【
改
定
前（
月
額
）】

2万

6千
円

【
改
定
後（
月
額
）】

2万

6千

620円

▼
障
害
児
福
祉
手
当（
国
制
度
）

【
改
定
前（
月
額
）】

1万

4千

140円

【
改
定
後（
月
額
）】

1万

4千

480円

　

特
別
障
害
者
手
当
の
対
象

　
日
常
生
活
で
常
時
特
別
の
介
護

が
必
要
な
状
態
に
あ
る

20歳
以
上

で
、
▼
①
身
体
障
害
者
手
帳
お
お
む

ね

1級
・

2級
で
重
複
障
害
の
方
、

▼
②
愛
の
手
帳
お
お
む
ね

1度
・

2

度
で
重
複
障
害
の
方
、
▼
①
②
と
同

程
度
の
疾
病
・
精
神
障
害
の
方

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
、
病
院

等
に

3か
月
以
上
入
院
し
て
い
る

方
、
本
人
と
扶
養
義
務
者
の
所
得
が

一
定
額
以
上
あ
る
方
は
対
象
外


障
害
児
福
祉
手
当
の
対
象

　
日
常
生
活
で
常
時
介
護
が
必
要
な

状
態
に
あ
る

20歳
未
満
で
、
▼
①
身

体
障
害
者
手
帳
お
お
む
ね

1級
・

2

級
の
一
部
の
方
、
▼
②
愛
の
手
帳
お

お
む
ね

1度
・

2度
の
方
、▼
①
②
と

同
程
度
の
疾
病
・
精
神
障
害
の
方

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
、
障
害

を
理
由
と
す
る
年
金
を
受
け
て
い

る
方
、
本
人
と
扶
養
義
務
者
の
所
得

が
一
定
額
以
上
あ
る
方
は
対
象
外

【
問
合
せ
】▼
支
給
額
の
改
定
…
障
害

者
福
祉
課
経
理
係

（

5

2

7

3）

4
5
2
0、▼

手
当
の
申
請
…
障
害
者

福
祉
課
相
談
係

（

5

2

7

3）

4

5

1
8（

い
ず
れ
も
本
庁
舎

2階
）・

（

3

2

0

9）

3

4

4

1へ
。

　
新
宿
区
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第

6期
介
護
保
険
事
業
計
画
の
進
行
管
理

や
次
期
計
画（
第

7期
）の
策
定
に
つ
い

て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、

5名
程
度

（
外
国
籍
の
方
は
日
本
語
で
読
み
・
書

き
・
話
す
こ
と
が
で
き
る
方
）

【
任
期
】

7月
か
ら

3年
間

【
謝
礼
】
協
議
会
（
年

3回
程
度
平
日

に
開
催
）に
出
席
の
都
度
、

1万
円

【
選
考
】

1次
…
作
文
、

2次
…

1次

合
格
者
に
面
接（

6月
中
旬
を
予
定
）

【
申
込
み
】「
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
生
涯
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
必

要
な
こ
と
」が
テ
ー
マ
の
作
文
（
日
本

語
で

800字
～
千
字
程
度
）、作
文
と
別
の

任
意
の
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
・
職
歴
を
記
入
し
、

5月

25日

ま
で
に
高
齢
者
福
祉
課
高
齢

者
福
祉
企
画
係
（
〒

1

6

0・

8

4

8

4歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2

階
）
（

5

2

7

3）

4

5

9

1へ
郵
送

（
必
着
）ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
選

考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。作
文
は
返
却
し
ま
せ
ん
が
、選

考
目
的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

手
当
の
対
象
に
な
り

ま
だ
受
給
し
て
い
な
い
方
は
申
請
を

　
経
営
革
新
、
経
営
基
盤
の
強

化
へ
の
取
り
組
み
な
ど
に
優
れ

た
実
績
が
あ
り
、
地
域
経
済
や

社
会
の
発
展
に
貢
献
し
て
い
る

企
業
を
、
区
と
東
京
商
工
会
議

所
新
宿
支
部
が
共
催
で
表
彰
し

て
い
ま
す
。

26年
度
は

7社
を

表
彰
し
ま
し
た
。

表
彰
式
を
開
催
す
る
ほ
か
、

表
彰
内
容
を
「
広
報
し
ん
じ
ゅ

く
」
等
で
紹
介
し
、
受
賞
企
業
を

P

Rし
ま
す
。
受
賞
企
業
に
は
、

区
の
紋
章
（
マ
ー
ク
）
が
入
っ
た

受
賞

P

R用
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を

貸
与
し
ま
す
。

【
表
彰
す
る
部
門
】
▼
経
営
大
賞

（
新
宿
区
長
賞
・
東
京
商
工
会
議

所
新
宿
支
部
会
長
賞
）
…

2社
以

内
、
▼
優
秀
賞
・
経
営
革
新
賞
・
地

域
貢
献
賞
、
特
別
賞
…
数
社

【
対
象
】区
内
に
本
社（
営
業
の
本

拠
）
が
あ
り
、
区
内
で

1年
以
上

の
事
業
実
績
が
あ
る
中
小
企
業

等【
申
込
み
】所
定
の
申
込
書
等
を
、

6月

5日

ま
で
に
産
業
振
興

課
産
業
振
興
係
（
〒

1

6

0・

0

0

2

3西
新
宿

6―

8―

2、

B

I

Z新
宿

4階
）（

3

3

4

4）

0

7

0

1へ
郵
送
（
必
着
）
ま
た

は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
表
彰
式
は

12月
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。
詳

し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

新宿区優良企業表彰にご応募を
　
工
事
に
対
す
る
不
安
を
よ
り
一
層

解
消
す
る
た
め
、「
新
宿
区
に
お
け
る

建
築
物
の
工
事
に
係
る
騒
音
等
の
紛

争
の
予
防
に
関
す
る
要
綱
」
を
改
正

し
ま
し
た
。
改
正
内
容
等
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


主
な
改
正
内
容

▼
建
築
物
解
体
に
関
す
る
標
識
の
設

置
時
期
…
工
事
開
始
の

30日
前
（
木

造
の
場
合
は

15日
前
）ま
で
。
改
正
前

は

14日
前
ま
で

▼
近
隣
説
明
の
実
施
時
期
…
工
事
開

始
の

15日
前
（
木
造
の
場
合
は

7日

前
）ま
で
。
改
正
前
は

7日
前
ま
で

【
施
行
日
】

6月

1日


【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
公
害
対
策
係

（
本
庁
舎

7階
）（

5

2

7

3）

3

7

6

4へ
。

　
区
内
消
費
者
団
体
の
活
動

の
活
性
化
の
た
め
、
事
業
に
必

要
な
経
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

【
対
象
】 ▼
新
宿
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
分
館
の
登
録
団
体
、
▼
区

の
消
費
者
行
政
に
協
力
す
る
団

体
、
▼
区
内
で
活
動
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・

N

P

O等
の
社
会

貢
献
的
活
動
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

27年
度
に
実
施

す
る
消
費
生
活
に
関
す
る
学

習
、
講
演
会
、
調
査
・
研
究
、
普

及
啓
発
活
動
な
ど
公
益
性
の

あ
る
事
業
（
他
の
補
助
を
受
け

て
い
る
事
業
、
営
利
や
政
治
的

活
動
を
主
と
す
る
事
業
を
除

く
）

【
助
成
額
】
対
象
事
業
経
費
の

3分
の

2以
内
（

1事
業

20万

円
、年
間

40万
円
を
限
度
）

【
助
成
金
の
交
付
】
審
査
会
で

審
査
の
上
、
助
成
事
業
・
金
額

を
決
定
し
、

7月
中
に
交
付
予

定【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
所

定
の
申
請
書
、
団
体
の
会
則
・

規
約
、
年
間
の
活
動
予
定
と
収

支
予
算
書
を
、

5月

7日

～

29日

に
新
宿
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
（
第

2分
庁
舎

3階
）


（

5

2

7

3）

3

8

3

4へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は

新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

配
布
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

赤
十
字
運
動
に
ご
協
力
を

　


5月
は
赤
十
字
運
動
月
間

　
活
動
資
金
は
救
援
・
救
護
活
動
、血

液
事
業
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

期
間
中
、
ご
自
宅
に
赤
十
字
協
賛

委
員（
町
会
・
自
治
会
の
役
員
）、
奉
仕

団
の
方
が
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
地
域
調
整
課
管
理
係
（
本

庁
舎

1階
）

（

5

2

7

3）

3

5

1

9へ
。

「
み
ど
り
の
協
定
」
を

結
び
ま
せ
ん
か

　
区
と
協
定
を
結
び
、
緑
化
に
必
要

な
花
苗
・
土
等
の
一
部
を
年

1回
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
で
、
道
路
に
面
し
た
自
宅
の

敷
地
な
ど
を
緑
化
し
ま
せ
ん
か
。

【
協
定
期
間
】平
成

30年

3月

31日
ま

で（

3年
間
）

【
対
象
】

10戸
以
上
で
構
成
し
、
区
内

の
地
域
緑
化
活
動
に
年
間
を
通
し
て

協
力
で
き
る
団
体

※
み
ど
り
の
推
進
モ
デ
ル
地
区
の


笥
地
域
で
は
、

5戸
以
上
で
構
成
す

る
団
体
に
花
苗
等
を
年

2回
配
布

【
申
込
み
】
み
ど
り
公
園
課
み
ど
り
の

係（
本
庁
舎

7階
）（

5

2

7

3）

3

9

2

4へ
。

緑
の
募
金
に
ご
協
力
を

　


5月

31日

ま
で
実
施
中

　
募
金
は
東
京
緑
化
推
進
委
員
会
の

森
林
整
備
事
業
等
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

【
募
金
箱
の
設
置
場
所
】区
役
所
本
庁

舎
、
特
別
出
張
所
、
環
境
学
習
情
報
セ

ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4）
ほ
か

【
問
合
せ
】
み
ど
り
公
園
課
み
ど
り
の

係（
本
庁
舎

7階
）（

5

2

7

3）

3

9

2

4へ
。

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

【
日
時
・
内
容
】
▼
①
牛
乳
パ
ッ
ク
で

グ
リ
ー
テ
ィ
ン
グ
カ
ー
ド
作
り
…

5

月

3日

、
▼
②
牛
乳
パ
ッ
ク
で
小

物
入
れ
作
り
ほ
か
…

4日

、
▼
③

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
メ
モ
帳
作
り
…

5日


、
時
間
は
午
前

11時
～

12時
・
午
後

1時
～

2時

【
持
ち
物
】
①
は
切
り
開
い
て
洗
っ
た

1リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
パ
ッ
ク

1つ
、

②
は
洗
っ
た

1リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
パ

ッ
ク（
箱
の
形
で
）

1つ

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
新
宿
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

10―

2）
（

5

3

3

0）
5

3

7

4（
月
曜
日
休
館
）へ
。
午
前
・
午
後

各

10名
。
先
着
順
。

新
宿
区
消
費
者
団
体
連
絡
会

総
会
記
念
講
演


民
法
改
正
～
身
近
な
法
律
を
知
る

【
日
時
】

5月

11日

午
後

2時

15分

～

4時

15分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

30名

【
内
容
】契
約
、敷
金
、保
証
人
、金
利
等

の
生
活
に
身
近
な
事
例
を
基
に
改
正

内
容
を
解
説
（
藤
巻
克
平
・
弁
護
士
）

【
主
催
】新
宿
区
消
費
者
団
体
連
絡
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、新
宿
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）へ
。
先
着
順
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
第

2分
庁
舎

3階
）（

5

2

7

3）

3

8

3

4へ
。

街
頭
労
働
相
談

　
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ

ー
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
職
員
、
弁
護
士

等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

5月

12日

正
午
～
午
後

5

時

【
内
容
】
解
雇
、
賃
金
未
払
い
等
の
労

働
問
題
全
般
に
関
す
る
相
談
、
パ
ネ

ル
展
示
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
共
催
】新
宿
区

【
問
合
せ
】
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ

ン
タ
ー
（

5
2
1
1）

2
3
4
7へ

。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
が
、
情
報
交
換
や

介
護
の
悩
み
を
語
り
合
う
場
で
す
。

当
日
直
接
、
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ

い（
途
中
入
退
場
自
由
）。

【

5月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

7日

／
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
等
複
合
施
設
（
三
栄
町

25）
、
▼
②

大
久
保
・
あ
っ
た
会
…

12日

／
ま

ち
カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と
（
大
久
保

1―

10―

22）
、
飲
み
物
代

100円
が
必
要
、

▼
③
わ
き
あ
い
あ
い
…

13日

／
戸

山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27―

2）、
▼
④
か
ず
ら
会
…

15日

／
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ご
み
西
落
合
（
西

落
合

4―

8―

19）、
▼
⑤
ひ
と
や
す

み
の
会
…

23日

／
新
宿
け
や
き
園

（
百
人
町

4―

5―

1）、
▼
⑥
フ
レ

ン
ズ

2…

27日

／
高
齢
者
福
祉

施
設
神
楽
坂
（
矢
来
町

104）
、
時
間
は

①
②
③
は
午
後

1時

30分
～

3時

30

分
、
④
は
午
後

2時
～

4時
、
⑤
⑥
は

午
後

1時

30分
～

4時

【
問
合
せ
】
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
相

談
係（
本
庁
舎

2階
）
（

5

2

7

3）

4

5

9

3へ
。

家
族
介
護
者
講
座
・
家
族
会

　

さ
よ
な
ら
膝
痛
・
腰
痛

【
日
時
】

5月

22日

午
後

1時
～

3

時

30分

【
会
場
】
西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館
（
西

新
宿

4―

8―

35）

【
対
象
】区
内
在
住
で
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
方
、
介
護
の
経
験
が
あ
る

方
、

30名

【
内
容
】
介
護
者
・
高
齢
者
の
た
め
の

健
康
と
運
動
実
践
法（
町
田
光
明
・
理

学
療
法
士
）、
参
加
者
の
交
流
会

【
申
込
み
】
電
話
で
柏
木
・
角
筈
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（

5

3

0

9）

2

1

3

6へ
。
先
着
順
。

※
介
護
の
た
め
、
交
流
会
や
講
座
へ

の
参
加
が
難
し
い
方
に
は
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
利

用
等
の
支
援
を
し
ま
す
。

介
護
予
防
の
た
め
の

「
新
宿
い
き
い
き
体
操
」
講
習
会

　

膝
痛
の
原
因
は
足
元
に
あ
る

　
加
齢
に
負
け
な
い
体
を
作
る
「
新

宿
い
き
い
き
体
操
」
を
覚
え
ま
せ
ん

か
。
新
宿
い
き
い
き
体
操
サ
ポ
ー
タ

ー
の
皆
さ
ん
が
教
え
ま
す
。
介
護
予

防
運
動
指
導
員
に
よ
る
介
護
予
防
の

ミ
ニ
講
座
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】

5月

20日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

30名

程
度

【
ミ
ニ
講
座
の
テ
ー
マ
】
つ
ま
先
か
ら

考
え
る
膝
痛
の
予
防
と
改
善

【
持
ち
物
】上
履
き
、
飲
み
物
。
動
き
や

す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
電
話
で
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
者
事
業
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2

7

3）

4

5

6

8へ
。
先
着
順
。
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新宿西戸山中学校の生徒の作品が

入選しました

　
新
宿
区
は
平
成

20年

7月
に
景
観

行
政
団
体
と
な
り
、

21年

4月
に
施

行
し
た
「
景
観
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

「
景
観
ま
ち
づ
く
り
計
画
」「
景
観
形

成
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
基
づ
き
、
地

域
特
性
を
踏
ま
え
た
良
好
な
景
観

の
保
全
と
創
出
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。

今
回
、「
景
観
ま
ち
づ
く
り
計
画
」

「
景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
公
募
）

や
地
域
説
明
会
で
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
ご
意
見
を
参
考
に
改
定
し
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

計
画
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
全
文
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
で
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
ご
意
見
と
区
の
考
え
方

は
、
景
観
と
地
区
計
画
課
、
広
聴
担
当

課
（
本
庁
舎

3階
）、
区
政
情
報
セ
ン

タ
ー（
本
庁
舎

1階
）、特
別
出
張
所
、

区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、

新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
景
観
と
地
区
計
画
課
（
本

庁
舎

8階
）

（

5
2
7
3）

3
8
3

1・
（

3
2
0
9）

9
2
2
7へ

。

改
定
の

概
要

　

景
観
ま
ち
づ
く
り
計
画

▼
景
観
形
成
方
針
に
新
た
に
屋
外
広

告
物
に
関
す
る
事
項
を
追
加

▼
歴
史
あ
る
お
も
む
き
外
濠
地
区
、

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
シ
テ
ィ
歌

舞
伎
町
地
区
の
景
観
形
成
方
針
に
屋

外
広
告
物
に
関
す
る
事
項
を
追
加

▼
各
区
分
地
区
の
景
観
形
成
基
準

（
建
築
物
の
新
築
等
）に
屋
外
広
告
物

に
関
す
る
事
項
を
追
加

▼
屋
外
広
告
物
の
表
示
、
屋
外
広
告

物
を
掲
出
す
る
物
件
の
設
置
に
関
す

る
行
為
の
制
限
を
一
部
修
正

　

景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

▼
エ
リ
ア
別
景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
の
エ
リ
ア
図
を
一
部
修
正

▼
要
素
別
景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

（
形
態
意
匠
、設
備
等
修
景
、み
ど
り
）

を
追
加

▼
区
が
許
可
す
る
総
合
設
計
の
建
築

物
等
に
係
る
景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
一
部
変
更

▼
屋
外
広
告
物
に
関
す
る
景
観
形
成

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
追
加

屋
外

広
告

物
も

「
景

観
事

前
協

議
」
が

　
必

要
に

な
り
ま

す

　
区
内
で
建
築
物
等
を
新
築
す
る
場

合
に
、
規
模
に
応
じ
て「
景
観
事
前
協

議
」「
景
観
法
に
基
づ
く
行
為
の
届

出
」
が
必
要
で
す
。
今
回
、
都
市
景
観

に
お
い
て
重
要
な
屋
外
広
告
物
に
つ

い
て
、
建
築
物
と
同
様
に
良
好
な
景

観
の
形
成
に
取
り
組
む
た
め
、
屋
外

広
告
物
を「
景
観
事
前
協
議
」の
対
象

と
し
、「
景
観
ま
ち
づ
く
り
条
例
」「
景

観
ま
ち
づ
く
り
条
例
施
行
規
則
」
を

改
正
し
ま
し
た
。

6月

1日

以
降
に
「
東
京
都
屋

外
広
告
物
条
例
」
に
基
づ
く
許
可
を

申
請
す
る
場
合
、
申
請
す
る

15日
前

ま
で
に「
景
観
事
前
協
議
」が
必
要
で

す
。
対
象
と
な
る
屋
外
広
告
物
は
、
建

築
物
か
工
作
物
に
附
帯
す
る
か
土
地

に
定
着
す
る
広
告
搭
、
広
告
板
、
電

柱
、
街
路
灯
柱
の
利
用
広
告
、
標
識
利

用
広
告
、
ア
ー
チ
、
装
飾
街
路
灯
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎消火器・消火器薬剤詰め替え
　消火器の購入や薬剤詰め替えをあっせんしています。種類

と価格（税込み）は、下表のとおりです。

◎住宅用火災警報器
　都内すべての住宅に、設置が義務付けられています。あ

っせんする警報機は煙式または熱式で、音声警報タイプで

す。

【価格（税込み）】1個3,780円（取り付けも依頼する場合は

4,860円）

消火器、薬剤詰め替えの

あっせん業者

昭和理化㈱ （3209）4043

古い消火器にご注意を

　消火器本体の耐用年数は、おおむ

ね製造から8年～10年です。耐用年

数にかかわらず、傷・腐食・さび・変形

等に注意しましょう。

　不用な消火器は、一般ごみには出

せないため、処分は専門の業者へ依

頼してください。昭和理化㈱では、古

い消火器を回収・処分しています。

【費用】購入本数までは無料、回

収・処分のみは1本1,000円（リサイ

クルシールが貼ってあるものは1本

500円）

防災用品等をあっせんしています
　区内の家庭・事業所向けに、防災用品、消火器、住宅用火災警報器をあっせんしています。平成28年

3月31日までに、あっせん業者に直接お申し込みください。

【問合せ】危機管理課事業推進係（本庁舎4階）（5273）3874・（3209）4069へ。

種類 型式 あっせん価格

ABC粉末

加圧式

3型 3,100円
4型 4,100円
6型 4,400円

10型 5,000円

蓄圧式

3型 3,400円
4型 4,500円
6型 5,000円

10型 5,600円
強化液 蓄圧式 3�型 5,000円

中性
強化液

蓄圧式
2�型 4,900円
3�型 6,200円

消火器薬剤詰め替えのあっせん価格

種類 薬剤量 総重量 全高 あっせん価格
ABC粉末5型（蓄圧式） 1.5㎏ 約2.8㎏～3.0㎏ 約40㎝～42㎝ 6,000円
ABC粉末10型（蓄圧式） 3.5㎏ 約5.7㎏～6.1㎏ 約48㎝～54㎝ 8,000円
中性強化液1�（住宅用） 1� 約2.5㎏ 約37㎝ 6,500円
中性強化液3� 3� 約5.8㎏ 約49㎝ 9,500円
中性強化液6� 6� 約10.5㎏ 約64㎝ 11,000円

消火器のあっせん価格

◎防災用品
　家具転倒防止器具、充電ラジオ、簡易トイレ、長期間の保

存ができる非常食・保存水等をあっせんしています。

　パンフレットと申込書は、危機管理課、区立防災センター

（市谷仲之町2―42、火曜日・祝日は休み）、特別出張所で配

布しています。

※お届けに時間をいただく

場合がありますが、ご了承く

ださい。

防災用品のあっせん業者

東京都飾福祉工場

（3608）3541

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、

保
育
施
設
等
へ
の
子
ど
も
の
送
迎

や
短
時
間
の
預
か
り
な
ど
、
子
育
て

の
援
助
を
受
け
た
い
方
（
利
用
会

員
）
と
援
助
を
行
い
た
い
方
（
提
供

会
員
）
の
相
互
援
助
活
動
で
す
。
会

員
登
録
が
必
要
で
す
。


利
用
会
員
の
登
録
を

　
希
望
す
る
方

　
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

（
予
約
制
）。

【
説
明
会
日
時
・
会
場
】

▼
①
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
高
田
馬

場

1―

17―

20）
…

5月

7日

・

13日

・

18日

・

23日

、

6月

5

日

・

20日

、

7月

4日

・

7

日

・

23日


▼
②
ゆ
っ
た
り
ー
の
（
北
山
伏
町

2―

17）
…

6月

24日


▼
③
中
落
合
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
（
中
落
合

2―

7―

24）
…

7月

13日


※
②
③
は
午
前

10時
か
ら
、
①
の
時

間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
で
、
子
育
て

の
援
助
を
必
要
と
す
る
生
後

43日
以

上

18歳
未
満
の
お
子
さ
ん
が
い
る

方
、各

20名
程
度


提
供
会
員
の
登
録
を

　
希
望
す
る
方

　

の
説
明
会
と
講
習
会
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

1回
の
講
習
で

受
講
で
き
な
か
っ
た
科
目
は
、
次
回

の
受
講
も
で
き
ま
す
。

【
講
習
会
日
時
】

6月

11日

・

12日


・

15日

・

16日

午
前

9時
～
午

後

4時

30分
、
全

4日

【
会
場
】区
社
会
福
祉
協
議
会

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
学
の

18歳
以

上
で
心
身
と
も
に
健
康
な
方
、

30名

【
費
用
】

2千

350円（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

【
申
込
み
】

は
電
話
で
、

は
電
話

か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
載
例
の
ほ

か
生
年
月
日
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
（
お

持
ち
の
方
）
を
記
入
）
で
新
宿
区
フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー


（

5
2
7
3）

3
5
4
5・


（

5

2
7
3）

3
0
8
2へ

。先
着
順
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　万一の災害に備えてまちと住民を守る消防団は、最も身近

な防災機関です。消防団員は仕事や学業、家事などに従事しな

がら、火災・風水害・震災時に活動する非常勤・特別職の地方公

務員です。区内には四谷・牛込・新宿の3つの消防団があり、地

域防災の要として幅広く活動しています。消防団の活動は、地

域全体の防災意識の向上にも役立っています。

　地域に密着し模範となる活動を行っている消防団として、

全国約2,200の消防団の中から、新宿消防団が「消防団等地域

活動表彰」を受けました（総務省消防庁主催）。

　消防団への入団

　各消防団の区域に在住・在勤・在学の18歳以上で健康な方が

入団できます。地域の安全・安心を守るために、力を発揮して

みませんか。

　入団を希望する方は、四谷（3357）0119、牛込（3267）

0119、新宿（3371）0119の消防団本部へお問い合わせくだ

さい。

6月

1日
か
ら

運
用
し
ま
す

住
宅

用
火

災
警

報
器
の

あ
っ

せ
ん

業
者

三興防災工業㈱（西新宿4）（3377）4331
昭和理化㈱（大久保2）（3209）4043
ダイワティーアイ防災（百人町3）（3362）0467
東京防災設備㈱（北新宿1）（3363）9761
東通工業㈱（西新宿7）（3365）2161
東和防災工業（西新宿6）（3345）5270
㈱日東防火（新宿6）（3354）6333
日東防災設備㈱（百人町1）（3362）3697
光防災工業㈱（北新宿4）（3371）1078

新宿消防団に消防団等地域活動表彰

平成27年度・28年度東京消防庁の防火防災標語

　毎年、東京消防庁では、東京の安全と安心を呼びかける防火

防災標語を募集しています。27年度・28年度の標語として、新

宿西戸山中学校の生徒の作品が入選しました。

　防火標語

火の始末 油断しないで 最後まで

　21,886点の応募の中から、新宿西戸山中学校3年の古本創大

さんの作品が最優秀作品に選ばれました。

　また、同中学校3年の生徒の救急標語が優秀作品に選ばれま

した。

　古本創大さんの標語は、

東京消防庁の火災予防運動

のポスターや、リーフレッ

ト・イベント等で使われま

す。

【問合せ】危機管理課事業推

進係（本庁舎4階）（5273）

3874・（3209）4069へ。
最優秀作品に選ばれた古本創大さん
（左から2番目）

景
観
ま
ち
づ
く
り
計
画

景
観
形
成
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
改
定
し
ま
し
た
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拠点校の教員

が、児童の在

籍する隣接校

に出向き指導

します。

ご
活
用
く
だ
さ
い

発達障害のある児童への支援体制の強化へ

27年４月からモデル実施

6つの区立小学校に特別支援教室を開設
◆28年4月にはすべての区立小学校に設置します◆

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記載例

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

絵
本
引
換
券

　
区
で
は
、

3歳
児
健
診
の
お
知
ら

せ
に「
絵
本
引
換
券
」を
同
封
し
て
い

ま
す
。お
近
く
の
区
立
図
書
館
で
、引

換
券
に
記
載
の
絵
本

1冊
と
無
料
で

交
換
で
き
ま
す
。

26年
度
の
引
換
券
（
灰
色
）
は
、

27

年

6月

30日

が
交
換
の
期
限
で

す
。ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
こ
ど
も
図
書
館

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。

「
こ
ど
も
エ
コ
広
場
新
宿
」

メ
ン
バ
ー
募
集

　
料
理
・
工
作
・
も
の
づ
く
り
な
ど
の

体
験
を
通
し
て
、環
境
学
習
・
環
境
活

動
に
取
り
組
む
エ
コ
ク
ラ
ブ
で
す
。

【
日
時
】
原
則
と
し
て
毎
月
第

2土
曜

日
、午
前

10時
～

12時（

5月
は

9日
）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

【
会
場
・
申
込
み
】フ
ァ
ッ
ク
ス
か
電

子
メ
ー
ル
（

4面
記
載
例
の
ほ
か

学
校
名
・
学
年
を
記
入
）
で
環
境

学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3

3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3
4・


in
fo
@
s
h
in
ju
k
u
-

e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。
入
会
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

人
形
劇
会

【
日
時
】

5月

6日

午
後

3時
～

4

時（
午
後

2時

45分
開
場
）

【
対
象
】中
学
生
ま
で
、

100名（
同
伴
者

も
可
）

【
上
映
作
品
】「
お
お
か
み
と

7ひ
き

の
こ
や
ぎ
」
ほ
か
（
人
形
劇
団
こ
ぱ

ん
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）へ
。先
着
順
。

【
問
合
せ
】
こ
ど
も
図
書
館

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。

お
話
会
・
工
作
会

【
日
時
】

5月

6日

午
後

3時

30分

～

4時

【
対
象
】
小
学

3年
生
ま
で
、

10名
程

度【内
容
】こ
ど
も
の
日
に
関
す
る
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
と
紙
か
ぶ
と
作
り

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
北
新

宿
図
書
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）


（

3
3
6
5）

4
7
5
5へ

。
先
着

順
。

青
空
紙
芝
居
劇
場

【
日
時
】

5月

10日

午
後

1時
～

2

時【対
象
】小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

30名

【
内
容
】
紙
芝
居
と
手
遊
び
（
出
演
は

野
間
成
之
・
金
沢「
の
ま
ひ
ょ
う
し
ぎ

の
会
」）

【
会
場
・
申
込
み
】

4月

26日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
西
落
合
図
書
館

（
西
落
合

4―

13―

17）

（

3
9
5

4）

4
3
7
3へ

。先
着
順
。

絵
本
講
座

「
お
し
え
て
あ
か
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
」

【
日
時
】

5月

23日

午
後

2時
～

3

時【対
象
】

3歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
、

20名

【
内
容
】

0歳
か
ら
の
絵
本
の
選
び
方
、

読
み
聞
か
せ
の
方
法
（
植
田
た
い
子
・

中
央
区
学
校
図
書
館
指
導
員
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
角
筈
図
書
館（
西
新
宿

4―

33―

7）

（

5
3
7
1）

0
0
1
0

へ
。先
着
順
。

講
座
「
親
子
で
楽
し
む

手
作
り
和
菓
子
と
抹
茶
」

【
日
時
】

5月

16日

午
前

10時
～
午

後

0時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護

者
、

10組

20名

【
内
容
】
上
生
菓
子
を
作
っ
て
抹
茶
と

味
わ
う
（
講
師
は
飯
田
修
一
郎
・
青
柳

3代
目
、原
緋
彩
恵
・
花
鳥
風
月
代
表
）

【
費
用
】

1組
千
円（
材
料
費
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で

5月

7日


ま
で
に
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

2―

18―

1）

（

3
2
0

9）

8
0
0
1へ

。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。

展
示
「
み
ん
な
の
す
き
な

本
っ
て
ど
ん
な
本
？
」

【
日
程
】

5月

12日

ま
で

【
内
容
】お
す
す
め
の
本
と
紹
介
文
を

展
示

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
北
新
宿

図
書
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

3
3
6
5）

4
7
5
5へ

。

※
皆
さ
ん
の
お
す
す
め
の
本
・
紹
介

文
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

上
映
会

　

水
曜
上
映
会

【
日
時
・
上
映
作
品
】

5月

13日

午

後

2時
か
ら
…
「
李
香
蘭
」（
劇
団
四

季
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
、

2時
間

19分
）

　

映
画
の
夕
べ

【
日
時
・
上
映
作
品
】

5月

15日

午

後

6時
か
ら
…
「
ブ
ラ
ッ
ク
会
社
に

勤
め
て
る
ん
だ
が
、
も
う
俺
は
限
界

か
も
し
れ
な
い
」（
監
督
・
佐
藤
祐
市
、

主
演
・
小
池
徹
平
、

1時
間

44分
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

各
日
先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

牛
込
神
楽
坂
の
歴
史
講
座
・

史
跡
散
歩

①
講
座
「
江
戸
時
代
の
牛
込
神
楽
坂
」

【
日
時
・
定
員
】

5月

17日

午
後

2

時
～

4時（

20名
）

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

②
牛
込
神
楽
坂
の
史
跡
巡
り

【
日
時
・
定
員
】

5月

24日

午
後

2

時
中
町
図
書
館
集
合
、

4時
解
散
（

15

名
）

【
主
な
行
き
先
】
尾
崎
紅
葉
の
旧
居
跡

ほ
か

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
講
師
】新
宿
歴
史
博
物
館
学
芸
員

【
申
込
み
】
電
話
ま
た
は
直
接
、
中
町

図
書
館（
中
町

25）（

3
2
6
7）

3

1
2
1へ

。先
着
順
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座

　


N
P
O法

人
の
た
め
の
法
務

【
日
時
】

5月

8日
・

15日
の
金
曜
日

午
後

7時
～

9時
、
全

2回

【
対
象
】

N
P
O法

人
の
設
立
を
予
定

し
て
い
る
方
、

N
P
O法

人
で
活
動
し

て
い
る
方
、

20名（

1回
の
受
講
も
可
）

【
内
容
】
特
定
非
営
利
活
動
促
進
法

な
ど

N
P
O法

人
の
設
立
・
運
営
・

合
併
・
解
散
や
活
動
に
必
要
な
法
律

を
解
説（
石
田
学
・
弁
護
士
）

【
費
用
】

2千
円（

1回
千
円
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）で
新
宿

N
P
O協

働
推
進

セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）


（

5
3
8
6）

1
3
1
5・


（

5
3

8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s
-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。先
着
順
。

新
宿
春
の
楽
し
い
ジ
ャ
ズ
祭
り

【
日
時
】

5月

9日

午
前

11時
～
午

後

8時

30分

【
出
演
】
プ
ロ
か
ら
ア
マ
チ
ュ
ア
ま

で
、
約

150団
体

【
費
用
】前
売

3千
円
・
当
日

3千

500円

（
区
民
割
引
（
住
所
が
分
か
る
も
の
を

提
示
）は
い
ず
れ
も

2千

500円
）。高
校

生
ま
で
は
無
料（
学
生
証
を
提
示
）

【
会
場
・
問
合
せ
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ

ー
（
新
宿

6―

14―

1）

（

3
3
5

0）

1
1
4
1へ

。

コ
ン
サ
ー
ト

「
金
子
み
す
ゞ
の
世
界
」

【
日
時
】

5月
11日


午
後

1時
～

1

時

50分

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】
西
山
淑
子
作
曲
「
金

子
み
す
ゞ
の
詩
に
よ
る
童
謡
集
」
か

ら
「
私
と
小
鳥
と
す
ず
と
」「
明
る
い

方
へ
」ほ
か（
出
演
は

G
e
n
t
i
l

e
z
z
aほ

か
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
区
民
ギ

ャ
ラ
リ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、新

宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3
4
8）

6

2
7
7へ

。先
着

70名
。

「
技
の
名
匠
」
に
学
ぶ

体
験
型
教
室

　
新
宿
も
の
づ
く
り
マ
イ
ス
タ
ー

「
技
の
名
匠
」
が
講
師
で
す
。

①
東
京
手
描
友
禅
を
学
ぼ
う

【
日
時
】

5月

19日

・

26日

午
後

1時
～

5時
、
全

2回

【
会
場
】

B
I
Z新

宿
（
区
立
産
業
会

館
、西
新
宿

6―

8―

2）

【
内
容
】
デ
ザ
イ
ン
を
選
び
、
絹
の
ス

カ
ー
フ（

90㎝
四
方
）を
好
き
な
色
で

染
色（
講
師
は
熊
﨑
和
人
・
東
京
手
描

友
禅
職
人
）

【
費
用
】

2千
円（
材
料
費
）

②
和
生
菓
子
を
学
ぼ
う

【
日
時
】

5月

21日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分

館（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
内
容
】
季
節
の
上
生
菓
子（

3種
）
づ

く
り（
講
師
は
井
上
豪
・
和
生
菓
子
職

人
）

【
費
用
】
千
円（
材
料
費
）

③
つ
ま
み
の
技
を
学
ぼ
う

【
日
時
】

5月

29日

午
後

2時
～

5時

【
会
場
】

B
I
Z新

宿
（
区
立
産
業
会

館
、西
新
宿

6―

8―
2）

【
内
容
】
羽
二
重
布
を
ピ
ン
セ
ッ
ト
で

つ
ま
ん
で
蝶
と
鶴
を
制
作
（
講
師
は

石
田
毅
司
・
つ
ま
み
か
ん
ざ
し
職
人
）

【
費
用
】

2千
円（
材
料
費
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】高
校
生
以
上
、
各

10名（
①
は

2回
と
も
参
加
で
き
る
方
）

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
載

例
の
ほ
か
希
望
講
座
（
①
②
③
か
ら

1つ
）を
記
入
し
、

5月

7日（
必
着
）

ま
で
に
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

6―

8―

2）

（

3
3
4
4）

0
7
0
1

へ
。は
が
き
は

1人

1枚
。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

絵
手
紙
初
心
者
講
習
会

【
日
時
】

5月

23日

午
後

1時

30分

～

4時

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

20名

【
費
用
】

500円（
材
料
費
）

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
載

例
の
と
お
り
記
入
し
、

5月

12日
（
必

着
）ま
で
に
角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

4―

33

―

7）（

3
3
7
7）

1
3
7
3へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

子
育
て
支

援
者
養
成

講
座
　

基
礎

編

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

1日

～

7日

…
ヒ
マ
ラ

ヤ

8千
メ
ー
ト
ル
峰
絵
画
展
そ

の

2

小
野
克
之
作
品
展
、
▼

9

日

・

10日

…

F
A
C
E展

2

0
1
5（

絵
画
・
デ
ザ
イ
ン
・
彫
刻
・

ガ
ラ
ス
作
品
）、
▼

12日

～

17

日

…
第

25回
彩
色
水
墨
画

合
同
展
＆
谷
頭
紅
苑
作
品
展
、

▼

18日

～

24日

…
第

16回

新
宿
写
楽
会
写
真
展
、
▼

18日


～

24日

…
テ
ラ
・
ガ
ー
デ
ン
新

宿
デ
ジ
カ
メ
写
真
・
パ
ソ
コ
ン
ア

ー
ト
作
品
展
、
▼

26日

～

31日


…
ア
ー
ト
フ
レ
ン
ド
絵
画
展

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ

ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）


（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

5月
の
展
示

日程 内容（講師）

5月14日
オリエンテーション「コミュニケーションワーク、子育
て支援の概要、実習先の選択」
（石井章仁・千葉明徳短期大学准教授）

5月21日
講義・演習「子育て支援の背景と現状の理解」
（新澤誠治・みずべの会代表）

5月28日
講義・演習「多様な子育て支援を実践事例から学ぶ①」
（原美紀・NPO法人びーのびーの副代表）

6月2日
講義・演習「支援者として①子ども理解」
（増田まゆみ・東京家政大学教授）

6月3日
～17日
のうち1日

区内各施設で実習・見学「新宿の事情と子育て支援の現
場を知る」

6月18日
講義・演習「支援者として②保護者理解」
（中林節子・前浦和大学准教授）

6月25日
講義・演習「支援者として③自己理解・他者理解（ワーク）」
（汐見和恵・新渡戸文化短期大学教授）

7月2日
実習等で体験した子育て支援の内容を報告・発表
（石井章仁）

7月9日
講義・演習「多様な子育て支援を実践事例から学ぶ②」
（栗林知絵子・NPO法人豊島子どもＷＡＫＵＷＡＫＵネ
ットワーク）

7月16日 まとめ「講座のふりかえりと意見交換」（石井章仁）

　
子
育
て
支
援
の
心
構
え
を
学

ぶ
連
続
講
座
で
す
。
全
回
受
講
し

た
方
に
は
、
修
了
証
を
お
渡
し
し

ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】
下
表
の
と
お
り
。
午

前

10時
～

12時
（
区
内
施
設
で
の

実
習
は
別
途
）、
全

10回

【
会
場
】子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー（
新

宿

7―

3―

29）

【
申
込
み
】
所
定
の
申
込
書
を
郵

送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

で

5月

13日
（
必
着
）
ま
で
に
、
ゆ

っ
た
り
ー
の
（
〒

1
6
2・

0
8

5
3北

山
伏
町

2―

17、
北
山

伏
児
童
館

1階
）
（

5
2
2
8）

4
3
7
7・

（

6
9
0
9）

6
2
6

5・

y
u
tta

ri_n
o
@
g
re
e
n
.o
c
n
.

n
e
.jp
へ
。先
着

20名
。
託
児
が
あ
り

ま
す
（
定
員

4人
。

1人

1回
千

円
。

5月

7日

ま
で
に
電
話
予

約
）。

※
申
込
書
は
ゆ
っ
た
り
ー
の
、
子

ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
、
区
内

4か

所
の
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

★
「
ゆ
っ
た
り
ー
の
」
は
、
地
域
で

子
育
て
中
の
方
が
中
心
と
な
り
、

利
用
者
全
員
が
ア
イ
デ
ア
と
資
金

を
出
し
合
う
「
会
員
制
」
で
運
営
す

る
子
育
て
支
援
施
設
で
す
。

　
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
町
会
・
自
治

会
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
が
で
き
る
よ
う
、
区
が
保
険
料
を

負
担
し
、
活
動
中
の
事
故
に
よ
る
損

害
を
補
償
す
る
制
度
で
す
。

　
計
画
的
に
行
う
公
共
の
利
益
を

目
的
と
し
た
自
発
的
な
活
動
が
対

象
で
、
趣
味
の
活
動
、
受
益
者
や
活

動
を
伴
わ
な
い
参
加
者
は
補
償
の

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
原
則
と
し
て
事
前
の
登
録
は
不

要
で
す
。
活
動
中
の
事
故
防
止
に
は

十
分
ご
注
意
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

万
が
一
事
故
が
発
生
し
た
場
合
は
、

補
償
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
・
特

別
出
張
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

補
償
の
対

象
と

な
る

活
動

　
次
の
全
て
を
満
た
す
活
動
で
す
。

▼
区
内
在
住
の
方
で
構
成
す
る
地
域

団
体
か
区
内
に
活
動
拠
点
の
あ
る
地

域
団
体
の
活
動

▼
広
く
公
共
の
利
益
を
目
的
と
し
た

自
発
的
な
活
動

▼
年
間
を
通
し
て
計
画
的
に
行
う
活
動

▼
無
報
酬
で
行
う
活
動
（
交
通
費
等

の
実
費
は
無
報
酬
と
み
な
し
ま
す
）

▼
区
内
で
の
活
動
ま
た
は
新
宿
区
民

が
行
う
国
内
で
の
活
動

◎
公
益
性
の
あ
る
活
動
と
は

▼
町
会
・
自
治
会
活
動

▼
地
区
協
議
会
活
動

▼
防
災
・
防
犯
活
動

▼
交
通
安
全
活
動

▼
社
会
福
祉
活
動

▼
資
源
ご
み
回
収
・
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

▼
清
掃
活
動
（
事
前
に
ご
み
減
量
リ

サ
イ
ク
ル
課（
本
庁
舎

7階
）へ「
清
掃

美
化
活
動
参
加
票
」
を
提
出
。
町
会
・

自
治
会
が
年
間
事
業
と
し
て
計
画
的

に
行
う
場
合
は
提
出
不
要
）

▼
青
少
年
健
全
育
成
の
た
め
の
青
少

年
の
指
導
・
育
成
活
動

▼
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の
指
導
（
参

加
者
は
対
象
外
）

　

対
象
外
の
活
動
の
例

▼
会
員
同
士
の
慰
労
を
目
的
と
し
た

活
動（
懇
親
会
・
慰
労
会
等
）

▼
趣
味
等
の
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
・
文
化
活
動
（
無
報
酬
の

指
導
者
は
補
償
の
対
象
と
な
り
ま
す
）

▼
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的
と
し
た

活
動

▼
学
校
・
保
育
園
等
の
管
理
下
で
の

児
童
・
生
徒
の
活
動

事
故
が

発
生

し
た

と
き

は

　
区
が
活
動
内
容
や
事
故
の
状
況

等
を
調
査
し
、
制
度
に
該
当
す
る
場

合
は
保
険
会
社
に
保
険
金
を
請
求

し
ま
す
。
傷
害
事
故
や
賠
償
責
任
が

生
じ
る
事
故
が
発
生
し
た
と
き
は
、

発
生
か
ら

14日
以
内
に
活
動
団
体

の
代
表
者
が
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

事
故
報
告
書
」
を
区
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
事
故
報
告
書

は
、生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
・
特

別
出
張
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
新

宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
本

庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
1
2

7・

（

5
2
7
3）

3
5
9
0へ
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
補

償
制

度

特別支援教室

　通常の学級で学ぶ、知的な遅れのない自

閉症、ADHD（注意欠陥多動性障害）、LD（学

習障害）等の発達障害のあるお子さんのた

めの教室です。

　教室では、子どもの苦手なことだけではな

く得意なことにも注目して、うまくいった体

験を積み上げて、自信につなげる指導を行い

ます。

　お子さんが、ほかの子どもに比べて「極端に

落ち着きがない」「こだわりが強い」「おしゃべ

りが止まらない」など気になることはありま

せんか。

　区では、発達障害のある児童を支援する「特

別支援教室」を開設し、子どもたちが互いの良

さや違いを認め合い、ともに生きることの大

切さを学ぶことのできる環境を整備します。

　27年度はモデル実施として、６校に特別支

援教室を開設しました。28年4月には、すべて

の区立小学校に設置します。

【問合せ】教育支援課特別支援教育係（大久

保3―1―2、新宿コズミックセンター4階）

（3232）3074・（3232）1079へ。

モデル実施校

【四谷地区】

◆拠点校…四谷第六小学校

◆隣接校…四谷小学校、花園小学校

【牛込地区】

◆拠点校…鶴巻小学校

◆隣接校…江戸川小学校、早稲田小学校

相手の感情や意図を読み取
ることが難しい子どもには

絵カードなどを使い、

他者理解を支援します。

不器用さが気になる子どもには

ゲームや遊びで手先の動きを

体験し、生活のさまざまな場面

へ生かせるよう支援します。

学習障害のある子どもには

教材などを工夫し、子ど

もの得意な方法で学びを

支援します。

特別支援教室の支援の例

　家事・育児のお手伝いが
　必要なとき　　　　　　

家事援助者雇用費助成
　親の就労・自立支援を目的に、資格・

技術取得の情報提供、職業訓練校の

紹介、ハローワークへの付き添い、履

歴書等の書き方のアドバイス、採用

面接の練習、カウンセリング等を行

います。

　また、指定訓練講座を修了したとき

に講座受講料の40％相当額を支給す

る制度や、看護師等の指定国家資格取

得のため、2年以上養成機関で修業し

ている場合、修業期間（2年を上限）に訓

練費を支給する制度もあります。

【対象】子どもが20歳未満のひとり親家

庭の親。所得制限等の要件がありま

す。事前にご相談ください。

　指定の宿泊施設と日帰り施設を無料

または低額な料金で利用できます。親

のみ、子どものみでの利用はできませ

ん。

【対象】ひとり親家庭の親と20歳未満の

子ども

ひひひひひひひひひひひひととととととととととととりりりりりりりりりりりり親親親親親親親親親親親親家家家家家家家家家家家家庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭等等等等等等等等等等等等のののののののののののの福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度
　区では、ひとり親家庭等への生活支援、就業支援、経済

的支援等を行っています。制度をご利用ください。

【問合せ】子育て支援課育成支援係（本庁舎2階）（5273）

4558・（3209）1145へ。

　一時的な残業・出張・病気などで、

ホームヘルパーやベビーシッター

などを雇用する場合に、雇用費を助

成します。

　利用時間は午前7時～午後10時

の間で2時間～8時間です。利用する

前に利用登録をしてください。所得

に応じて助成費が異なります。

【対象】子どもが義務教育修了前のひ

とり親家庭の親（子どもが中学生の

場合はひとり親になってから6か月

以内）

　就学・就職などで資金が必要な場

合に貸し付けます（限度額は貸し付

け内容ごとに異なります）。面接に

よる審査があります。早めにご相談

ください。

【対象】都内に6か月以上お住まい

で、子どもが20歳未満のひとり親家

庭の親

リフレッシュしたいとき

ひとり親家庭休養ホーム

就学・就職の資金が必要なとき

母子及び父子福祉資金貸付

仕事を探しているとき

自立支援促進事業

　いずれも所得制限があります。手

当の支給は、原則として申請の翌月

分からです。

児童育成手当

　育成手当

【対象】18歳に達する日以後の最初

の3月31日までの児童を養育し、児

童が下枠内のいずれかに該当する

方

【手当額 】児童 1人に付き月額

13,500円

　障害手当

【対象】心身に障害（身体障害者手帳

1級・2級程度、愛の手帳1度～3度程

度、脳性まひ、進行性筋萎縮症）があ

る20歳未満の児童を養育している

方

【手当額 】児童 1人に付き月額

15,500円

児童扶養手当　

【対象】18歳に達する日以後の最初

の3月31日まで（児童に中度以上の

障害がある場合は20歳に達するま

で）の児童を養育し、児童が下枠内

のいずれかに該当する方

【手当額】所得に応じて月額9,910円

～42,000円。児童が2人以上のとき

は、第2子は5,000円、第3子からは1

人に付き3,000円を加算

医療費助成　

　医療機関で健康保険による診療を

受けた場合に、窓口で支払う自己負

担分のうち、一部負担金等相当額を

除く医療費を、申請日から助成しま

す。

【対象】18歳に達する日以後の最初

の3月31日まで（児童に中度以上の

障害がある場合は20歳に達するま

で）の児童を養育し、児童が下枠内

のいずれかに該当する方

ひとり親家庭等への

手当・医療費助成

父母が離婚した、父または母が死亡・生死不明・重度の障害の状態にあ

るか、法令により引き続き1年以上拘禁されている、父または母に引き続

き1年以上遺棄されている、父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を

受けた、婚姻によらない出生である

拠点校

隣接校隣接校

≪支援のイメージ≫
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宿泊分

箱
根
つ
つ
じ
荘
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳

区
民
保
養
施
設
の
利
用
申
し
込
み

【
受
付
窓
口
】
日
通
旅
行
㈱
新
宿
区

役
所
内
営
業
所
（
本
庁
舎

1階
）

【
受
付
専
用
電
話
】


（

5
2
7
3）

3
8
8
1

【
受
付
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前

9

時
～
午
後

5時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日
通

旅
行
㈱

（

3
5
7
3）

8
3
5

0（
午
前

10時
～
午
後

6時
。
電

話
受
け
付
け
の
み
）
へ
。

◎
抽
選
（
区
民
抽
選
予
約
）

　
区
内
在
住
の
方
の
み
申
し
込
め
ま

す
。

【
申
込
期
間
】

5月

1日

～

11日


（
必
着
）

【
申
込
方
法
】
受
付
窓
口
・
特
別
出
張

所
・
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
で

配
布
の
「
抽
選
は
が
き
」
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

5月

18日

こ
ろ
ま

で
に
結
果
通
知
が
届
か
な
い
場
合

は
、
受
付
窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◎
空
き
室
予
約

　
抽
選
後
の
空
き
室
は
区
内
在
住
の

方
の
み
申
し
込
め
る
「
区
民
優
先
予

約
（
当
選
者
を
含
む
）
」
、
ど
な
た
で

も
申
し
込
め
る
「
一
般
予
約
」
の
順

に
、
先
着
順
で
受
付
窓
口
で
予
約
を

受
け
付
け
ま
す
。
空
き
室
の
状
況
は
、

受
付
窓
口
・
特
別
出
張
所
の
ほ
か
、日

通
旅
行
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

:

//w
w
w
.n
b
s-to

ky
o
.c
o
.jp
）
で
も

確
認
で
き
ま
す
。

【
申
込
開
始
日
】

▼
区
民
優
先
予
約
…

5月

21日


▼
一
般
予
約
…

6月

1日


※
利
用
料
金
に
は
各
種
割
引
制
度

が
あ
り
ま
す
。
箱
根
つ
つ
じ
荘
に
宿

泊
す
る
方
に
は
、
小
田
急
線
の
運
賃

割
引
証
を
発
行
し
ま
す
。

※
利
用
の
ご
案
内
「
区
民
保
養
施
設

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
は
、
抽
選
は
が
き

と
と
も
に
、
受
付
窓
口
等
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
課
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
3
5
8

　
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳

　
か
ら
の
お
知
ら
せ


新
宿
駅
西
口
発
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー

　
往
復
バ
ス
と
宿
泊
・
観
光
が
セ
ッ
ト

に
な
っ
て
い
ま
す
（

2泊

3日
）。申
し

込
み
に
は
、事
前
に
宿
泊
予
約
が
必
要

で
す
。

【

8月
の
出
発
日
・
コ
ー
ス
】

▼

25日

…
さ
よ
な
ら
残
暑
！
千
畳

敷
カ
ー
ル
と
箱
根
仙
石
原
で
避
暑
地

巡
り

※
ツ
ア
ー
行
程
等
の
見
直
し
に
伴

い
、

4月
か
ら
料
金
を
改
定
し
ま
し

た
。


バ
ー
デ
ハ
ウ
ス（
屋
内
プ
ー
ル
）
の

　
改
修
工
事

【
工
事
期
間
】

6月
中（

2週
間
程
度
）

※
屋
内
プ
ー
ル
が
利
用
で
き
な
い
日

が
あ
り
ま
す
（
宿
泊
、
他
の
附
帯
施
設

は
利
用
で
き
ま
す
）。

【
問
合
せ
】
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳


0

5
5
1（

3
2）

7
0
1
1へ

。ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（

h
ttp
://w

w
w
.ken

ko
u
m
u
ra
.

jp
/）で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

区民のひろば
費用・申し込み・問い合わせ

　掲載行事は区の主催ではありま

せん。日時・会場は予定です。各主催

者に内容をよく確認の上、ご参加く

ださい。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎

3階）（5273）4064へ。

★催し・講座★

童謡・愛唱歌を歌う会発表会～

懐かしい歌の数々　5月17日午

後1時30分～4時、牛込笥区民ホ

ールで。無料。当日直接、会場

へ。先着100名。くりの実うたの

会・菊地（3269）4210

ｅ-space（イースペース）アート

文化祭　5月3日～12日午前

10時～午後6時、四谷三丁目ランプ

坂ギャラリー（四谷3）で。イラスト

作品展示・ワークショップ・グッズ

販売。入場無料。一部のワークシ

ョップは300円～500円程度。ｅ

-space・朝倉080（3362）4565

新しい憲法をつくる国民大会　

5月3日午後1時～4時（正午開

場）、牛込笥区民ホールで。憲法

改正を考える。無料。当日直

接、会場へ。先着392名。同実行

委員会・清原（3581）1393

エーデルワイス・ブラス・オーケ

ストラ定期演奏会に区民10組20

名を招待　5月16日午後2時か

ら（午後1時30分開場）、新宿文化セ

ンターで。「Symphonic Overture」

「アパラチアン序曲」ほか。一般は

1,000円（全自由席。前売はイープ

ラスで500円で販売）。小学生以下

は無料。同オーケストラ・森

090（7016）6990

講習会「福祉契約制度の実施を考

える」　5月5日午後5時～7時、大

久保地域センターで。生活困窮者

の自殺等防止対策を考える。講習

後は電話相談員への登用もあり。

無料。事前に電話で。先着15

名。救師（ぐじ）・小松 070

（6947）8361

★サークル紹介・会員募集★

検定試験対策会　月曜日～金曜

日午後1時～4時、歌舞伎町1で。英

検・数検・仏検の対策。入会金

3,000円・1回2,000円。検定勉強

会・篠田090（1769）6932

麻雀　毎週木曜日午後1時～5

時、北山伏地域交流館で。初心者歓

迎。50歳代～70歳代対象。入会金

2,000円・月1,500円。午後6時～

9時に雀々会・石上（3235）1008

新宿区医師会区民健康センター

　　　新宿7―26―4　（3208）2223
　土曜日…午後5時～10時
　日曜日・祝日…午前9時～午後10時
※受診前に電話でお問い合わせください。

東京都医療機関案内ひまわり
（5272）0303（24時間自動応答）

http://www.himawari.metro.tokyo.jp

土曜日夜間や日曜日・祝日に急病になったら

新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　
天
井
の
耐
震
工
事
を
行
い
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
全
館
休
館
し
、
施
設

へ
の
立
入
り
は
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
休
館
期
間
】

11月

1日

～

28年

3

月

31日

。
プ
ー
ル
は

10月
1日



か
ら
利
用
を
休
止
し
ま
す
。

※
工
事
の
進
ち
ょ
く
等
に
よ
り
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係（
本
庁

舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
3
5
8

へ
。ス
ポ
ー
ツ
教
室
、
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
に
つ
い
て
は
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（

3
2
3
2）

0
1
7
1へ

。

保
育
園
・
子
ど
も
園

非
常
勤
職
員
（
登
録
制
）

【
職
種
】▼
①
一
般
保
育
補
助
員
、
▼
②

延
長
保
育
補
助
員

【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
健
康
な
方

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、
▼
①
は

1日

2時
間
～

3時
間
（
午
前

7時

30分
～

10時

30分
ま
た
は
午
後

4時

～

6時

30分
の
間
）、▼

②
は

1日

2

時
間
ま
た
は

3時
間
（
午
後

4時

30

分
～

7時

30分
の
間
）

【
報
酬
（
月
額
）】
▼
①
は

2時
間
勤

務
…

5万

4千

600円
、

2時
間

30分

勤
務
…

6万

8千

400円
、

3時
間
勤

務
…

8万

2千

100円
、
▼
②
は

2時

間
勤
務
…

6万
千

300円
、

3時
間
勤

務
…

9万

3千

300円
。
交
通
費
は
実

費
支
給（
限
度
額
あ
り
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
勤
務
期
間
】

5月
以
降

28年

3月
ま

で（
欠
員
が
出
た
と
き
に
随
時
）

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園
・
子
ど
も
園

【
申
込
み
】
電
話
で
保
育
園
子
ど
も
園

課
運
営
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
5
2
5へ

。
保
育
園
・
子
ど

も
園
か
ら
連
絡
の
あ
っ
た
方
は
、
履

歴
書
を
お
持
ち
の
上
、
面
接
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

若
松
地
域
セ
ン
タ
ー
事
務
補
助
員

【
勤
務
期
間
】

6月

1日

～

28年

3

月

31日


【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
等
）
が
で
き
る

方
、
▼
①
昼
間
勤
務
、
▼
②
夜
間
勤

務
、い
ず
れ
も
若
干
名

【
勤
務
日
時
】
▼
①
月

12日
程
度
、

1

日

5時
間
の
シ
フ
ト
制
（
午
前

8時

45分
～
午
後

1時

45分
ま
た
は
午
後

0時

30分
～

5時

30分
）、▼
②
月

10

日
程
度
、

1日

5時
間（
午
後

5時
～

10時
）。
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
、
祝
日

等
の
勤
務
あ
り

【
勤
務
内
容
】
施
設
の
利
用
受
け
付

け
、施
設
管
理
ほ
か

【
賃
金（
時
給
）】①
は

920円
、②
は

970円

【
選
考
】

1次
…
書
類
、

2次
…

1次

合
格
者
に
面
接（

5月

15日

）

【
勤
務
場
所
・
申
込
み
】
履
歴
書（
写
真

を
貼
る
）と
所
定
の
申
込
書
を
、

5月

8日

ま
で
に
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー

（
若
松
町

12―

6）（

3
2
0
9）

6

0
3
0へ

。
募
集
要
項
等
は
同
セ
ン

タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
議
会
の
催
し

　

市
民
と

N
P
Oの

交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

5月

14日

午
後

4時
～

6時

【
会
場
】
新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
を
考
え
、
魅

力
あ
る
地
域
を
つ
く
り
だ
す
運
動
を

展
開
す
る

N
P
O法

人
ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
・
ジ
ャ
パ
ン
の
活
動
を
紹
介

【
費
用
】千
円（
資
料
代
等
）


神
楽
坂
・
坂
上
サ
ロ
ン

　
近
隣
の
高
齢
者
が
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
サ
ロ
ン
を
、
高
齢
者
福
祉
施
設
・

神
楽
坂（
矢
来
町

104）内
に
開
設
し
て

い
ま
す
。
利
用
は
無
料
で
予
約
は
不

要
で
す
が
、
初
回
は
利
用
登
録
を
し

て
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン
ト
は
有
料
・
予

約
制
で
す
。

【
開
設
日
時
】
火
曜
日
午
前

10時

30分

～
午
後

1時

30分
。
第

1火
曜
日
の

正
午
～
午
後

1時

30分
は
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
の
無
料
出
張
相
談

を
実
施（

5月
は

5日

）

◎

5月
の
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
・
内
容
・
定
員
】▼
ア
ロ
マ
ケ
ア

ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
…

5月

12

日

午
前

11時

30分
～

12時
（

6

名
）、▼

パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン
…

5月

12

日

・

26日

午
前

11時
～
午
後

1

時
（

10名
）、
▼
歌
声
サ
ロ
ン
で
脳
と

心
の
健
康
づ
く
り
…

5月

12日

午

前

10時

45分
～

11時

45分
（

20名
）、

▼
介
護
予
防
体
操
…

5月

26日

午

前

10時

45分
～

11時

45分
（

20名
）、

▼
健
康
麻
雀
…
火
曜
日
午
前

10時

45

分
～
午
後

0時

45分
、
午
後

1時
～

3時（

5日

は
休
み
・
各
回

12名
）

※
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン
は
パ
ソ
コ
ン
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
貸
し
出
し
も
あ

り
ま
す（

1回

200円
・
予
約
制
）。

【
費
用
】
各

500円
程
度
。
パ
ソ
コ
ン
サ

ロ
ン
は
月

2千
円

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）で
、
新
宿

N
P
Oネ

ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0

6）

6
5
2
7（

月
～
金
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
午
前

11時
～
午
後

6時
）・


（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a

@
s-n

p
o
n
e
t.n
e
tへ
。先
着
順
。

い
じ
め
・
虐
待
防
止
フ
ォ
ー
ラ
ム

【
日
時
】

4月

29日

午
後

1時

30分

～

5時

15分

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
内
容
】
虐
待
問
題
専
門
の
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
の
講
演「

A
C（

ア
ダ
ル
ト
チ
ル

ド
レ
ン
）
判
別
法
」と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン（
講
師
は
岡
田
ユ
キ
・
教

育
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

【
後
援
】
新
宿
区
・
区
教
育
委
員
会
ほ
か

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
で
児
童
虐
待

防
止
の
市
民
活
動
団
体
サ
ー
ク
ル
・

ダ
ル
メ
シ
ア
ン
・
垣
内
（
か
い
と
）

0

9
0（

3
3
4
2）

8
5
6
2へ

。

ラ
ボ
吹
コ
ン
サ
ー
ト

2

0

1

5

【
日
時
】

5月

10日

午
後

2時
か
ら

（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
会
場
】
牛
込
第
二
中
学
校
体
育
館

（
喜
久
井
町

20）

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】「
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
・

ア
ン
ド
・
ソ
ン
グ
」「
ル
パ
ン
三
世
の
テ

ー
マ
」「
好
き
」（
出
演
・
早
稲
田
青
少

年
吹
奏
楽
団
）

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
問
合
せ
】
早
稲
田
青
少
年
吹

奏
楽
団
・
後
藤


0
9
0（

3
2
0

5）

0
7
0
2へ

。

春
の
内
藤
と
う
が
ら
し
フ
ェ
ア

【
日
時
】

4月

29日

～

5月

6日


午
前

9時
～
午
後

4時（
雨
天
中
止
）

【
会
場
】
新
宿
御
苑
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
前
特
設
テ
ン
ト

【
内
容
】
内
藤
と
う
が
ら
し
の
紹
介
、

苗
や
加
工
品
の
販
売
、
栽
培
・
育
成
方

法
の
相
談
会
ほ
か

【
主
催
】内
藤
と
う
が
ら
し
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
・
国
民
協
会
新
宿
御
苑

【
共
催
】
環
境
省
新
宿
御
苑
管
理
事
務

所【後
援
】
新
宿
区

【
問
合
せ
】
内
藤
と
う
が
ら
し
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
／

N
P
O法

人
お
い
し
い
水

大
使
館
・
成
田


0
9
0（

5
5
4

4）

1
3
3
4へ

。




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◎
健
康
診
査

　
問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、
尿
検

査
、
血
液
検
査
等
で
、
健
康
状
態
を
チ

ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

◎
が
ん
検
診

　
医
療
機
関
に
よ
っ
て
実
施
し
て
い

る
検
診
の
種
類
が
異
な
り
ま
す
。

◎
受
診
で
き
る
場
所

　
区
の
委
託
医
療
機
関
（
区
内
の
診
療

所
な
ど
）

◎
受
診
方
法

　
受
診
に
は
、「
健
康
診
査
票
」「
が
ん

検
診
票
」が
必
要
で
す
。区
か
ら
健（
検
）

診
票
が
届
い
た
ら
、
同
封
の
「
健
康
診

査
・
が
ん
検
診
の
ご
案
内
」（
医
療
機
関

の
一
覧
も
掲
載
）
を
ご
覧
の
上
、
医
療

機
関
に
直
接
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
健
（
検
）
診
票
の
発
送

　

24年

4月
以
降
に
健
康
診
査
・
が
ん

検
診
を
受
診
し
た
方
に
は
、

4月
下
旬

に
健
（
検
）
診
票
等
を
発
送
し
ま
す
。
健

（
検
）
診
票
が
お
手
元
に
届
か
な
い
方

は
、

5月
1日


か
ら
健
康
推
進
課
健

診
係
ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
健
（
検
）

診
票
送
付
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま

す
。

　

16歳
～

74歳
の
方
は

　

6月
か
ら
健
（
検
）
診
を
開
始

　

16歳
～

74歳
の
方
の
健
康
診
査
・
が

ん
検
診
は

6月
か
ら
開
始
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、「
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
」

5月

25

日
号
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

※

40歳
～

74歳
で
新
宿
区
の
国
民
健
康

保
険
以
外
の
健
康
保
険
（
健
康
保
険
組

合
・
共
済
組
合
・
協
会
け
ん
ぽ
等
）
に
加

入
し
て
い
る
方
と
被
扶
養
者
の
健
康
診

査
は
、各
医
療
保
険
者
が
実
施
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険

者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
子
さ
ん
の
歯
と
口
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
と
フ
ッ
化
物
塗
布

　
年

2回
、
無
料
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク

（
歯
科
健
診
）
と
フ
ッ
化
物
の
歯
面

塗
布
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
対
象
の
お

子
さ
ん
に
は
、

4月
末
に
区
か
ら
受

診
票
を
発
送
し
ま
す
。
同
封
の
「
お

知
ら
せ
」
に
掲
載
の
歯
科
医
療
機
関

に
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診
票
が
届
か

な
い
方
は
、
健
康
推
進
課
健
康
事
業

係
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
受
診
期
間
】

5月

1日

～

28年

3月

31日

に

2回

【
対
象
】
区
内
在
住
で
平
成

21年

4

月

2日
～

25年

4月

1日
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

【
問
合
せ
】
健
康
推
進
課
健
康
事
業

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2

7

3）
3

0

4

7へ
。

※
フ
ッ
化
物
は
お
茶
・
野
菜
・
海
藻
な

ど
食
物
に
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
歯

面
塗
布
に
使
用
さ
れ
る
薬
剤
は
、
歯

の
質
を
強
く
し
、
虫
歯
に
な
り
に
く

く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

※
歯
科
健
診
の
み
の
受
診
も
で
き

ま
す
。

親
子
ぜ
ん
息
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

　

今
年
度
か
ら
日
帰
り
の
デ
イ

　
キ
ャ
ン
プ
に
変
更
し
ま
す

　
医
師
か
ら
ぜ
ん
息
の
知
識
を
学

び
、バ
ス
ハ
イ
ク
な
ど
を
通
し
て
、
ぜ

ん
息
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ

う
目
指
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

8月

29日

午

前

10時
～
午
後

2時
…
医
師
に
よ

る
ぜ
ん
息
講
座
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
、
▼
②

10月

24日

午
前

7時

15分
～
午
後

6時
…
バ
ス
ハ
イ
ク
、

▼
③

12月

5日

午
前

10時
～
午

後

2時
…
①
と
同
じ
内
容
、
全

3回

【
会
場
】
①
③
は
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
（
三
栄
町

25）、
②
は
埼
玉
県
立
名

栗
げ
ん
き
プ
ラ
ザ（
飯
能
市
）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
、
気
管
支
ぜ
ん

息
の
小
・
中
学
生
と
保
護
者
、

30組

【
申
込
み
】
電
話
で

6月

12日

ま

で
に
健
康
推
進
課
公
害
保
健
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2

7

3）

3

0

4

8へ
。
申
込
書
を
お
送

り
し
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
（
①
③
は
託
児
あ
り
。
先
着

順
）。

精
神
保
健
講
演
会
「
う
つ
病

を
身
近
に
考
え
よ
う
」

　

病
気
の
正
し
い
理
解
と

　
周
囲
の
対
応

【
日
時
】

5月

28日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1階
会
議
室（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

50

名

【
講
師
】
春
日
武
彦
（
成
仁
病
院
医

師
）

【
申
込
み
】
電
話
で
保
健
予
防
課
保

健
相
談
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
）

（

5

2

7

3）

3

8

6

2へ
。

先
着
順
。

※1生活保護を受けている世帯と特別区民税非
課税世帯の方には、免除制度があります。

※2 28年3月30日現在、偶数年齢の女性が対
象です。26年度に検診を受けていない方は奇
数年齢でも受診できます。

※3 過去に肝炎ウイルス検診を受診していな
い方が対象です。

健（検）診の種類 費用 ※1

健康診査 無料

が
ん
検
診

前立腺がん 200円

胃がん

1,900円

大腸がん検診と同時に
受ける方は2,400円　　

大腸がん

600円

胃がん検診と同時に
受ける方は2,400円　

肺がん
X線のみは900円

X線と喀痰細胞診は1,200円

子宮がん ※2
頸部のみは900円

頸部と体部は2,000円

乳がん ※2 800円

肝炎ウイルス検診※3 無料

　
が
ん
や
生
活
習
慣
病
（
脳
卒

中
・
心
筋
梗
塞
・
糖
尿
病
等
）
は
、

早
期
に
発
見
し
、
早
期
の
治
療

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
は
、

定
期
的
に
通
院
し
て
い
る
方
も

受
け
ら
れ
ま
す
。
年
に
一
度
の

検
査
で
、
ご
自
分
の
健
康
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

75歳
以
上
の
方
（
昭
和

16年

3月

31日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）は
、

5月
か
ら
受
診
で
き
ま

す
。
受
診
で
き
る
健
（
検
）
診
の

種
類
・
費
用
は
下
表
の
と
お
り

で
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
推
進
課
健
診

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）


（

5

2

7

3）

4

2

0

7・


（

5

2

7

3）

3

9

3

0へ
。

区
民
医
療
公
開
講
座


デ
ン
グ
熱
、
エ
ボ
ラ
出
血
熱
を
知
ろ
う

　
デ
ン
グ
熱
を
は
じ
め
、
エ
ボ
ラ
出
血
熱

が
西
ア
フ
リ
カ
で
流
行
す
る
な
ど
、
感
染

症
が
猛
威
を
振
る
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
公

開
講
座
で
は
、
感
染
症
の
正
し
い
知
識
を

解
説
し
、予
防
や
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。

【
日
時
】

5月

16日

午
後

2時
～

4時

（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
内
容
】
▼
デ
ン
グ
熱
な
ど
の
蚊
が
媒
介
す

る
感
染
症
に
つ
い
て（
竹
下
望
・
国
立
国
際

医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
病
院
国
際
感
染
症
セ

ン
タ
ー
医
師
）、
▼
エ
ボ
ラ
出
血
熱
の
現
状

と
日
本
で
の
対
処
法（
大
曲
貴
夫
・
同
セ
ン

タ
ー
長
）

【
共
催
】新
宿
区
医
師
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、区
立
教
育
セ

ン
タ
ー（
大
久
保

3―

1―

2、新
宿
コ
ズ

ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
）へ
。
先
着

130名
。

【
問
合
せ
】
▼
新
宿
区
医
師
会

（

3

2

0

8）

2

3

0

1、
▼
健
康
推
進
課
健
康
企
画

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2

7

3）

3

0

2

4へ
。

①
き
ち
ん
と
知
っ
て
お
き
た
い

　
更
年
期
の
か
ら
だ
と
心
の
こ
と

【
日
時
】

5月

13日

午
後

6時

30

分
～

8時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

40名
（
男
性
も
参
加
で
き
ま

す
。託
児
あ
り
）

【
内
容
】
更
年
期
の
か
ら
だ
と
心
の

不
調
と
対
処
法
（
東
舘
紀
子
・
東
京

女
子
医
科
大
学
成
人
医
学
セ
ン
タ

ー
産
婦
人
科
医
師
）

②
ア
ロ
マ
ル
ー
ム
ス
プ
レ
ー
製
作

【
日
時
】

5月

26日

午
前

10時
～

12時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

女
性
、

30名

【
内
容
】
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
に
つ
い

て
の
話
と
ス
プ
レ
ー
製
作
体
験

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三

栄
町

25）

【
申
込
み
】
電
話
で
女
性
の
健
康
支

援
セ
ン
タ
ー
（
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
内
）

（

3

3

5

1）

5

1

6

1

へ
。
先
着
順
。

※
②
の
体
験
型
セ
ミ
ナ
ー
は
、
今

年
度
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先

し
ま
す
。

女
性
の
た
め
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　

乳
が
ん
体
験
者
の
会

　
　
「
る
ぴ
な
す
」
に
ご
参
加
を

　
乳
が
ん
に
か
か
っ
て
い
て
も

自
分
ら
し
く
生
活
す
る
た
め
に

学
ん
だ
り
、
互
い
の
体
験
や
療

養
に
つ
い
て
情
報
交
換
し
た

り
、
気
持
ち
を
分
か
ち
合
う
た

め
の
会
で
す
。
こ
れ
か
ら
治
療

す
る
方
、
治
療
を
終
え
た
方
も

参
加
で
き
ま
す
。
参
加
を
希
望

す
る
方
は
、
電
話
で
女
性
の
健

康
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い（
次
回
は
、

5月

12

日

午
後

2時
～

4時
）。

　
昨
年
、新
宿
中
央
公
園
等
で
蚊
に
刺
さ
れ
、
感
染
し
た

可
能
性
の
高
い
デ
ン
グ
熱
患
者
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

区
で
は
、
蚊
の
対
策
と
し
て
区
道
や
公
園
の
雨
水
ま

す
の
幼
虫
防
除
と
公
園
の
下
草
刈
り
等
に
取
り
組
み

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
自
宅
や
職
場
で
も
、
蚊
の
幼
虫
が

発
生
し
始
め
る

4月
か
ら
発
生
源
対
策
を
し
て
、
蚊
を

増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
▼
デ
ン
グ
熱
の
症
状
等
…
保
健
予
防
課
保

健
相
談
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2

7

3）

3

8

6

2、
▼
蚊
の
駆
除
等
の
方
法
…
衛
生
課
環
境
衛

生
第
一
係
・
第
二
係
（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5

2

7

3）

3

8

4

1・

3

8

4

5へ
。

デ
ン
グ
熱
と
は

　
デ
ン
グ
熱
に
感
染
し
た
人
の
血

を
吸
っ
た
蚊
が
、
他
の
人
の
血
を
吸

う
こ
と
で
感
染
が
広
が
る
病
気
で

す
。
人
か
ら
人
へ
は
感
染
し
ま
せ

ん
。ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
蚊
に
刺

さ
れ
た
全
て
の
人
が
発
症
す
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
発
熱
・
頭

痛
・
関
節
痛
・
発
疹
等
の
症
状
が

1

週
間
程
度
続
き
ま
す
。

デ
ン
グ
ウ
イ
ル
ス
を
媒
介
す
る
蚊

　
ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ

カ
（
写
真
下
・
国
立

感
染
症
研
究
所
昆

虫
医
科
学
部
提

供
）
は
、
国
内
の
ほ

と
ん
ど
の
地
域
で

生
息
し
ま
す
。
成

虫
は

5月
中
旬
～

10月
下
旬
の
、
主
に
朝
方
か
ら
夕
方

に
活
動
し
ま
す
。

蚊
の
発
生
源
対
策

◆
水
た
ま
り
が
で
き
な
い
よ
う
に

す
るヒ
ト
ス
ジ
シ
マ
カ
の
幼
虫
は
、
植

木
鉢
の
受
け
皿
、
雨
ざ
ら
し
の
バ
ケ

ツ
や
じ
ょ
う
ろ
、
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
古
タ
イ
ヤ
、
ビ
ニ
ー
ル
シ

ー
ト
の
く
ぼ
み
、
雨
水
ま
す
等
に
で

き
る
小
さ
な
水
た
ま
り
に
発
生
し

ま
す
。
雨
水
が
た
ま
る
容
器
等
は
整

理
し
ま
し
ょ
う
。

◆
や
ぶ
や
雑
草
を
刈
り
取
る

ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ
カ
は
植
物
が
生

い
茂
り
、
日
照
が
届
き
に
く
く
、
湿

度
が
高
い
と
こ
ろ
を
好
ん
で
潜
ん

で
い
ま
す
。
樹
木
の
せ
ん
定
を
行

い
、下
草
は
刈
り
取
り
ま
し
ょ
う
。

蚊
に
刺
さ
れ
な
い
た
め
に

◆
蚊
の
多
い
場
所
へ
行
く
と
き
は
、

刺
さ
れ
な
い
よ
う
、
長
袖
の
シ
ャ
ツ

や
長
ズ
ボ
ン
な
ど
を
着
用
し
、
肌
を

露
出
し
な
い

◆
必
要
に
応
じ
て
、
虫
よ
け
ス
プ
レ

ー
や
蚊
取
り
線
香
を
正
し
く
使
用

す
る

◆
窓
に
は
網
戸
を
設
置
し
、
玄
関
扉

や
窓
の
開
け
閉
め
は
極
力
少
な
く

し
て
、
屋
内
へ
の
蚊
の
侵
入
を
防
ぐ

75歳
以
上
の
方
は
５
月
か
ら
開
始

健健
康康
診診
査査
・・
がが
んん
検検
診診

デ
ン
グ
熱
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
に

蚊
の
発
生
源
対
策
を



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成27年（2015年）4月25日発行　第 2137号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

新宿区議会議員選挙
4月26日(日)午前7時～午後8時
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神田川をもっと身近に

　区の外周を流れる神田川は、新宿の

水とみどりの骨格であるとともに、歴

史と文化を伝える水辺空間です。

　戸塚地域センター (高田馬場2―

18―1)の3階では、神田川の歴史や生

き物をパネル・模型等で紹介していま

す。1階ロビーにある全長4.3ｍの水槽

（写真下）では、アユ、ドジョウ、オイカ

ワなど、神田川にすむ7種類・約400匹

の魚が泳ぐ姿を見ることができます。

　また、毎年7月中旬～8月中旬、同セ

ンターそばの神田川親水テラスを開

放し、普段は入ることのできない神田

川に入ることができます。夏休み期間

中は、テラスで神田川を体感してみて

はいかがですか。

地域全体で
子育てをしています

わたしのまち新宿

5月は西西西西西新新新新新宿宿宿宿宿を特集

ケケーーブブルルテテレレビビのの広広報報番番組組 　多様な魅力を持つ新

宿の名所をシリーズで

紹介しています。

世界に発信！新宿ブランド⑫
まちの魅力を再発見 今回は高田馬場

　地域協働学校は、学校運営について協議し学校

を支援する組織として、地域の皆さん・保護者・教職

員等の委員で構成する「地域協働学校運営協議会」

を設置した学校です。学校・家庭・地域が一緒にな

って、子どもたちの豊かな学びの環境をつくるこ

とを目指しています。

　現在、区立小学校14校、区立中学校4校が指定学

校として活動しています。また、27年度は新たに

11校が準備校として活動を始めました。

　地域に根差した教育活動の充実のために協

議しています。主な協議内容は「学校運営」「学

校評価」「学校支援活動」です。会議は月1回程度

開催され、活発な議論や情報交換が行われてい

ます。

地域協働学校運営協議会

学校支援活動

指定学校

小学校／江戸川、市谷、愛日、早稲田、牛込

仲之、余丁町、四谷、四谷第六、花園、戸山、戸

塚第一、落合第三、淀橋第四、柏木

中学校／牛込第一、牛込第三、四谷、落合

※指定学校…地域協働学校として本格的に活動

している学校

準備校

小学校／津久戸、鶴巻、大久保、戸塚第三、

落合第四、落合第六、西新宿、西戸山

中学校／西早稲田、西新宿、新宿西戸山

※準備校…地域協働学校の指定学校になる前に

１年間準備する学校

地域協働学校（平成27年4月1日現在）

地域の方々に伺いました

【問合せ】教育支援課地域家庭教育係（大久

保3―1―2、新宿コズミックセンター4階）

（3232）1078・（3232）1079へ。

新新新新新新新新新宿宿宿宿宿宿宿宿宿ルルルルルルルルルーーーーーーーーーペペペペペペペペペををををををををを開開開開開開開開開設設設設設設設設設しししししししししままままままままましししししししししたたたたたたたたた

新宿区商店会連合会の

公式ホームページ

区内のお店・商店会と消費者をつなぐSNSサイト

http://shinjuku-loupe.info/

店舗…区商連に加盟していること。掲載は無料です。

個人…どなたでも無料で登録できます。ログインしてお店の

ページに口コミを書き込めます。また、お店の承認を得れば、お

店の「紹介」「評価」もできます。

　「業種」「フリーワード」「地図」か

ら検索できます。お店や商店会が

Twitter（ツイッター）で発信した新

鮮な情報を探せる機能「Twitterま

とめ」も備え、キーワードや地区で

絞り込みができます。

登録条件

お店の検索

　番組の放送

　5月1日～31日、ジェイコ

ム港・新宿（11チャンネル）で、毎

日3回放送します。

午後0時30分～0時50分

午後4時～4時20分

午後11時～11時20分

※番組は、新宿区ホームページ

でも動画配信します。また、5月

8日から、区政情報センター

（本庁舎1階）、区立中央図書館

（大久保3―1―1、旧戸山中学

校）・四谷図書館（内藤町87）で

DVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁

舎3階）（5273）4064・（5272）

5500へ。

※ケーブルテレビの受信について

は、ジェイコム港・新宿0120

（914）000へ。

　地域の多彩な魅力を紹介する区の広

報番組です。

　5月は、西新宿のまちを取り上げます。

新宿中央公園を守る会の園内のパトロー

ル活動等や西新宿5丁目再開発事業に関

連する防災の取り組み等を紹介します。

　江戸川小学校では、毎週月・水曜日の始

業前、地域の方々が子どもたちの運動を見

守っています。活動に参加している皆さん

からは、「この活動がきっかけで学校にか

かわるようになりました」「私たちが子ど

もたちから元気をもらっているんです」と

いった声が聞かれました。

　4月から、区内のお店と

商店会の魅力を消費者参

加型で情報発信する新宿

区商店会連合会（区商連）

の公式ホームページ「新

宿ルーペ」（右図）を開設

しました。

　区商連には、区内の89

商店会、約4,000の商店が

加盟しています。地域に

根付いたお店の情報や商

店会のイベント情報を提

供することで、地域・商店会の活性化を図ります。

　「新宿ルーペ」は、これまでインターネットに掲載されていな

かった地域密着店の情報を検索できます。また、お店も個人登

録した方も随時情報を更新できます。

【問合せ】新宿区商店会連合会事務局（3344）3130・（3342）

1108へ。

鉄腕アトムが誕生したまち

　高田馬場の「科学省」で誕生した鉄腕ア

トムは、手塚治虫さん原作のSF漫画に登

場するヒーローです。アトムが誕生した

平成15年4月7日には、区から「新宿未来特

使」に任命されました。

　また、まちの活性化のために、地域通貨

としてアトム通貨が発行されたり、アト

ムのご当地サイダー「十万馬力新宿サイ

ダー」が発売されるなど、地域でも大活躍。

高田馬場駅早稲田口の高架下には、アト

ムをはじめ、数々の手塚作品のキャラク

ターが描かれた巨大壁画（写真上）が設置

されていて、街行く人々を楽しませてく

れます。

　このように鉄腕アトムは、地域の皆さ

んにも愛されている、まち自慢のキャラ

クターです。

▲地域の皆さんが講師になって

道徳授業地区公開講座を開催


生
徒
・
教
職
員
・
地
域
の
皆
さ

ん
で
イ
チ
ョ
ウ
の
落
ち
葉
掃
き

地域協働学校を

ご存知ですか

3月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

新
宿
中
央
公
園
の
フ
ッ
ト
サ
ル
施
設
を
紹
介

まちの移り変わりをリポート

ま
ち
の
魅
力
を
地
域
の
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4月から

　地域協働学校では、

子どもたちの早朝運

動の見守りなどの学

校支援活動の充実を

図っています。

　活動には、協議会委

員の皆さんだけでな

く、地域の方や保護者

もさまざまな形でボ

ランティアとして参

加しています。
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