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通行止区間 時間

甲州街道･上り（御苑トンネル）午前8時50分～9時40分頃

甲州街道･下り（御苑トンネル）午前9時25分～11時頃

スタジアム通り（仙寿院⇒日本

青年館前⇒神宮球場前）

午前8時
～午後2時30分頃

首都高速4号新宿線上り
（外苑出口）

午前8時45分
～午後0時45分頃

新宿通り

（四谷四丁目⇒四谷三丁目）

午前8時50分
～9時35分頃

新宿通り

（四谷三丁目⇒四谷四丁目）

午前8時50分
～10時10分頃

都道（合羽坂⇔住吉町） 午前8時55分～9時45分頃

新宿区道（本塩町⇒市谷本村町）午前9時～9時55分頃

外苑西通り

（富久町西⇔四谷四丁目）

午前9時10分
～10時10分頃

御苑大通り

（新宿五丁目東⇒新宿二丁目南）

午前9時10分
～10時10分頃

新宿通り

（新宿二丁目⇔四谷四丁目）

午前9時10分
～10時10分頃

国道20号
（新宿二丁目南⇒新宿四丁目）

午前9時10分～11時頃

外苑杉並線

（北参道⇒外苑橋）

午前9時15分
～11時10分頃

四谷四丁目交差点（外苑橋方面

から直進・右折・左折不可）

午前8時50分
～11時10分頃

四谷第六小学校南側道路

（信濃町駅前⇒大京町）

午前11時30分
～午後0時50分頃

車線規制区間 時間

スタジアム通り

（神宮球場前⇒日本青

年館前）

午前8時～午後
2時30分頃

外苑東通り（信濃町駅

前⇒四谷三丁目）

午前8時50分
～10時50分頃

外苑東通り

（四谷三丁目⇒合羽坂）

午前8時50分
～9時40分頃

靖国通り

（住吉町⇒合羽坂下）

午前8時55分
～9時40分頃

外苑東通り

（合羽坂⇒四谷三丁目）

午前8時55分
～9時45分頃

新宿通り（四谷三丁目

⇒四谷見附）

午前8時50分
～9時50分頃

外堀通り

（四谷見附⇒本塩町）

午前9時
～9時50分頃

靖国通り（市谷本村町

⇒新宿五丁目東）

午前9時
～10時10分頃

明治通り

（新宿四丁目⇒北参道）

午前9時10分
～11時5分頃

外苑西通り

（外苑橋⇔仙寿院）

午前9時15分
～午後0時50
分頃

申請に必要な書類

利用申請書（申請窓口で配布。新宿区ホ

ームページからも取り出せます）

◎個別に必要な書類　　　　　　　　

学生…学生証のコピー

※自転車等整理区画を申請の方は不要

原動機付自転車の利用を申請する

方…標識交付証明書（税務課で発行）の

コピー　

利用料の減額・免除の対象になる方…

減額・免除申請書（申請窓口で配布。新宿

区ホームページからも取り出せます）、手

帳のコピー・保護証明書など減免の対象

となることが分かる書類

【利用料減額・免除の対象の方】

身体障害者手帳・愛の手帳・精神障害

者保健福祉手帳をお持ちの方

生活保護を受けている方

中国残留邦人等支援を受けている

　方

申請後の流れ

★収容台数を超えた施設は、公開抽選で

利用登録者を決定します。結果は3月中旬

までに郵送でお知らせします。

★登録が決定した方は、交通対策課から

郵送する「利用申請結果通知」「納付書」と

利用料金（左表）を指定の自転車等駐輪場

にお持ちの上、手続きしてください。利用

料金は、指定の銀行・郵便局等から振り込

みもできます。振り込みで支払った方に

は、駐輪票と承認通知書を郵送します。

★新大久保駅・中井駅自転車等駐輪場は、

「定期利用カード」での登録が必要です。

★抽選に外れた方には「補欠通知」をお送

りします。空きが生じた場合、4月1日以

降、補欠番号順にご案内します。

★27年4月から自転車等駐輪場・路上自

転車等駐輪場を「1か月」「3か月」「6か月」

で定期利用し、28年3月まで利用を継続

する場合は、利用有効期間内にあらため

て手続きが必要です。

通勤・通学等で自転車・原付を利用する方へ

駐輪施設
4月～28年3月の 定期利用者を募集

区では、放置自転車をなくすための撤去・啓発活動のほか、駐輪施設の利用など、自転車等の適正利用を呼び掛けています。4月～28年3月の駐輪施設の定期

利用者を募集します。通勤・通学等で自転車・第一種原動機付自転車（以下「原動機付自転車」）の駐輪施設の利用を希望する方は、申請してください。現在、定期利

用している方も、申請が必要です。自動更新ではありませんので、ご注意ください。

※一部の駐輪場では、定員を大幅に上回る応募があります。駐輪場を一時的に利用する方は、1日利用・時間利用をご活用ください。詳しくは交通対策課にお問

い合わせください。

【問合せ】交通対策課自転車対策係（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎7階）（5273）3896・（3209）5595へ。

自転車等駐輪場 路上自転車等駐輪場

自転車等整理区画

自転車等整理区画 ★16駅49区画

　道路上に暫定的に整備した駐輪区画です。駐輪機（ラ

ック）はなく、区画内に順番に駐輪します。原動機付自転

車も利用できます（牛込神楽坂駅を除く）。

【定期利用期間・利用時間】「12か月」のみ、いずれも24時間

路上自転車等駐輪場 ★6駅30か所

　駅周辺等の道路上に駐輪機（ラック）を設置した駐

輪場です。原動機付自転車の定期利用はありません。

【定期利用期間・利用時間】「1か月」「3か月」「6か

月」「12か月」から選択、いずれも24時間

★都電早稲田駅と新宿駅の一部を除き、時間利用

もできます。

自転車等駐輪場 ★9駅11か所

　駅周辺の専用の敷地に整備しています。新宿駅東

南口、高田馬場駅第一・第三、下落合駅、中井駅、新大

久保駅、牛込柳町駅は、原動機付自転車も利用でき

ます。

【定期利用期間】「1か月」「3か月」「6か月」「12か月」

から選択

【利用時間】新宿駅東南口…午前7時～午後11時（1

月1日～3日は休み）、高田馬場駅第一…午前5時～

翌午前1時（1月1日～3日は休み）、高田馬場駅第

二…午前7時～午後9時（日曜日・祝日・年末年始は休

み）、その他…24時間

★国立競技場駅を除き、1日利用・時間利用もできます。

駐輪場は1日利用・時間利用もできます

　事前の申し込みは必要ありません。買い物等で

一時的に止めるときにご活用ください。

1日利用の料金

　自転車…100円、原動機付自転車…200円　

時間利用の料金

　自転車…2時間以内無料、その後は24時間に

　　付き100円

　原動機付自転車・自動二輪車…2時間以内無　

　　料、その後は1時間に付き100円

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

新宿駅東南口
新宿駅東南口自転車等駐輪場

（新宿3―37）（3355）1397

高田馬場駅第一

高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイクル
活動センター地下1階）（5386）3310

高田馬場駅第三

下落合駅

中井駅

高田馬場駅第二
高田馬場駅第二自転車等駐輪場

（高田馬場2―19）（3368）4032

新大久保駅
新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

牛込柳町駅
神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅

神楽坂駅

国立競技場駅
旧新宿駅西口自転車等駐輪場

（西新宿2―1）（3340）0448

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

東新宿駅
（4か所）

新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

四ツ谷駅
（2か所）

新宿駅東南口自転車等駐輪場

（新宿3―37）（3355）1397

都電早稲田駅
（1か所）

高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイク
ル活動センター地下1階）　　　
（5386）3310　　

落合駅
（5か所）

四谷三丁目駅
（5か所）

曙橋駅自転車等駐輪場

（片町5）（3226）4866

新宿駅
（13か所）

旧新宿駅西口自転車等駐輪場

（西新宿2―1）（3340）0448

整理区画の名称 定期利用の申請窓口

新宿駅（8区画）

旧新宿駅西口自転車等駐輪場

（西新宿2―1）（3340）0448

新宿西口駅（1区画）

都庁前駅（3区画）

西新宿五丁目駅（1区画）

落合南長崎駅（3区画）

高田馬場駅（6区画） 高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイ
クル活動センター地下1階）　　
（5386）3310　　　　　　　早稲田駅（2区画）

新宿御苑前駅（4区画）
新宿駅東南口自転車等駐輪場

（新宿3―37）（3355）1397
信濃町駅（1区画）

四ツ谷駅（6区画）

若松河田駅（1区画）
神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅（1区画）

飯田橋駅（5区画）

曙橋駅（1区画） 曙橋駅自転車等駐輪場

（片町5）（3226）4866市ケ谷駅（4区画）

大久保駅（2区画）
新大久保駅自転車等駐輪場
（百人町2―3）（5285）4607

※新宿三丁目駅、西武新宿駅の自転車等整理区画は、27年度中に
1日利用・時間利用ができる路上自転車等駐輪場に変更するため
募集しません。また、四ツ谷駅自転車等整理区画Ｈは廃止します。

★の学童クラブは、クラブのある小学校に在籍するお子さんのみ利用できます。

※1 26年度までは「高田馬場第二学童クラブ分室」です。
※2 中落合子ども家庭支援センター（中落合2-7-24）・（3952）7751で申請してください。

学童クラブ名 所在地 電話番号

信濃町
信濃町20、信濃町子ど
も家庭支援センター内

（3357）
6851

本塩町
本塩町8
本塩町児童館内

（3350）
1456

四谷第六

小学校内
大京町30
四谷第六小学校内

（3357）
7891

北山伏
北山伏町2-17
北山伏児童館内

（3269）
7196

中町
中町25
中町児童館内

（3267）
3321

東五軒町
東五軒町5-24
東五軒町児童館内

（3269）
6895

榎町
榎町36、榎町子ども家
庭支援センター内

（3269）
7304

薬王寺
市谷薬王寺町51
薬王寺児童館内

（3353）
6625

早稲田南町
早稲田南町50
早稲田南町児童館内

（5287）
4321

富久小学校内
富久町7-24
富久小学校内

（3358）
9071

富久町
富久町22-21
富久町児童館内

（3357）
7638

東戸山

小学校内★

戸山2-34-2
東戸山小学校内

（3205）
0363

大久保

小学校内★
大久保1-1-21
大久保小学校内

（3209）
0803

子ども総合

センター内
新宿7-3-29
子ども総合センター内

（3232）
0695

学童クラブ名 所在地 電話番号

戸山小学校内
百人町2-1-38
戸山小学校内

（3204）
8081

百人町
百人町2-18-21
百人町児童館内

（3368）
8156

高田馬場第一
高田馬場3-18-21
高田馬場第一児童館内

（3362）
1754

高田馬場第二
高田馬場1-4-17
高田馬場第二児童館内

（3200）
5038

戸塚第二小学

校内★　※1

高田馬場1-25-21
戸塚第二小学校内

（3205）
9616

落合第一

小学校内
中落合2-13-27
落合第一小学校内

（3565）
0947

落合第四

小学校内 ※2

下落合2-9-34
落合第四小学校内

度年72（
新設）

上落合
上落合2-28-8
上落合児童館内

（3360）
1413

中井
中井1-8-12
中井児童館内

（3361）
0075

西落合
西落合1-31-24
西落合児童館内

（3954）
1042

北新宿第一
北新宿2-3-7
北新宿第一児童館内

（3369）
5856

北新宿第二
北新宿3-20-2
北新宿子ども家庭支援
センター内

（3365）
1121

西新宿
西新宿4-35-28
西新宿児童館内

（3377）
9353

学童クラブ一覧

【対象】区内在住の新小学1～6年生で、保護者が就労・疾病等で昼間家庭にいないお子さん

【利用期間・日時】各区分（下表）の午前8時～午後7時（日曜日・祝日・年末年始を除く）

【利用料金】下表のとおり

※生活保護を受けている世帯、中国残留邦人等

支援を受けている世帯、当該年度住民税非課税

世帯、婚姻歴のないひとり親で「寡婦（夫）控除の

みなし適用」に該当する世帯は、利用決定後、申

請により利用料が減額される制度があります。

減額申請は毎年度必要です。

　4月から、区立小学校の休業期間のみ学童クラブを利用できる「学校休業期間利用」を

新たに実施します。詳しくは、お問い合わせください。区立小学校・保育園・幼稚園・子ども

園・学童クラブ等で配布するチラシでもご案内しています。

【問合せ】子ども総合センター児童館運営係（5273）4544へ。
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100名

【
上
映
作
品
】「
年
神
様
と
お
正
月
」「
水
仙

月
の
四
日
」「
鬼
の
子
と
ゆ
き
う
さ
ぎ
」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、戸
山
生
涯
学

習
館（
戸
山

2―

11―

101）へ
。

【
問
合
せ
】
戸
山
図
書
館

（

3
2
0
7）

1
1
9
1へ

。先
着
順
。

　
工
作
会

【
日
時
】

1月

18日

午
後

2時
～

3時

【
対
象
】小
・
中
学
生
、

15名

【
内
容
】紙
コ
ッ
プ
で
け
ん
玉
作
り

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
西
落
合
図
書
館
（
西
落
合

4―

13―

17）（

3
9
5
4）

4
3
7
3へ

。先
着
順
。

　
英
語
の
お
話
会

【
日
時
】

1月

18日

午
後

2時

30分
～

3時

30分（
午
後

2時

15分
開
場
）

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
、

50名

【
内
容
】
英
語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手

遊
び
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
地
域

セ
ン
タ
ー（
内
藤
町

87）へ
。先
着
順
。

【
問
合
せ
】
四
谷
図
書
館

（

3
3
4
1）

0
0
9
5へ

。

　
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー

　
キ
ッ
ズ
・
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

区
連
携
事
業

【
日
時
】

1月

18日

午
後

1時
～

3時

30分

【
会
場
】牛
込

笥
区
民
ホ
ー
ル（

笥
町

15）

【
内
容
】
ダ
ン
ス
・
和
太
鼓
な
ど
、
地
域
で

活
動
す
る
子
ど
も
た
ち
の
団
体
の
発
表

【
主
催
・
問
合
せ
】
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
キ
ッ

ズ
・
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
実
行
委
員
会

（

5

2
6
1）

8
6
9
6へ

。

　
人
形
劇

【
日
時
】

1月

25日

午
後

3時

30分
～

4時

20分（
午
後

3時

15分
開
場
）

【
会
場
】榎
町
地
域
セ
ン
タ
ー（
早
稲
田
町

85）

【
上
演
作
品
】「
お
れ
は
マ
マ
じ
ゃ
な
い
！
」

「
プ
ー
吉
・
チ
ビ
の
ミ
ニ
ミ
ニ
劇
場
」

（
出
演
は
人
形
劇
団
プ
ー
ク
）

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴

巻
図
書
館
（
早
稲
田
鶴
巻
町

521）

（

3
2

0
8）

2
4
3
1へ

。先
着

70名
。

　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
交
流
会

【
日
時
】

2月

7日

午
後

1時
～

4時

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】
区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
役
員
、区
分
所
有
者

【
テ
ー
マ
】▼
管
理
組
合
運
営
の
勘
ど
こ
ろ

～
管
理
組
合
員
の
参
加
を
向
上
さ
せ
る

方
法
、
▼
良
い
管
理
会
社
ス
タ
ッ
フ
（
フ

ロ
ン
ト
・
管
理
員
等
）
と
は
、
▼
日
常
管
理

に
お
け
る
修
繕
工
事
の
発
注
・
管
理
、

▼
長
期
修
繕
計
画
と
大
規
模
修
繕
工
事

※
各
テ
ー
マ
に
区
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

相
談
員
が
参
加
し
ま
す
。

【
申
込
み
】
電
話
で

1月

22日

ま
で
に

住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
5
6
7へ

。
先
着

40名

（
各
テ
ー
マ

10名
）。

　
障
害
児
保
育
一
般
補
助
員

　

区
の
非
常
勤
職
員

【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
保
育
士
資
格
、

幼
稚
園
教
諭
免
許
、
看
護
師
資
格
の
い
ず

れ
か
を
お
持
ち
の
方
、
１
名

【
勤
務
期
間
】

27年
２
月
～
３
月（
産
休
代
替
）

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、

1日
６
時
間

（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
ま
で
の
間
）

【
勤
務
場
所
】区
立
保
育
園

【
報
酬
（
月
額
）
等
】

21万

2千

700円
。
交
通

費
は
実
費
支
給
（
限
度
額
あ
り
）。
社
会
保

険
等
に
加
入

【
選
考
】作
文
・
面
接（

1月

15日

）

【
申
込
み
】
履
歴
書
（
写
真
を
貼
る
）、
作
文

（

400字
詰
め
原
稿
用
紙

1枚
程
度
に
志
望

動
機
を
自
筆
で
記
入
）、
返
信
用
封
筒
（
長

形

3号
。
宛
て
名
を
記
入
し

82円
切
手
を

貼
る
）
を
、
１
月

9日

ま
で
に
保
育
園

子
ど
も
園
課
運
営
係
（
〒

1
6
0・

8
4

8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

２
階
）

（

5
2
7
3）

4
5
2
5へ

郵

送（
必
着
）し
て
く
だ
さ
い
。

　明治神宮野球場前をスタートし、明治神宮野球場にゴールします。大会実施中の交通

規制にご協力をお願いします。詳しくは、「広報しんじゅく」1月15日号、「Oｈ！レガス新宿

ニュース」1月20日号でご案内します。新宿未来創造財団ホームページ（http://www.

regasu-shinjuku.or.jp/schm/）でもご案内しています。

【問合せ】新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソン実行委員会事務局（新宿未来創

造財団内）（3232）5121へ。

1月25日（日）開催
交通規制にご理解・ご協力をお願いします

学童クラブの学校休業期間の利用を開始
　27年4月から利用するお子さんを募集申請は

1月7日（水）～

2月6日（金）

※ 12月29日～1月3日は休みます。

区分 利用期間
期間中の
利用料金

4月
4月1日

～4日
1,200円

7月
7月21日

～31日
2,700円

8月
8月1日

～24日
6,000円

冬休み
※

12月26日
～28年1月7日

1,800円

28年
3月

28年3月26日
～31日

1,500円

27年度の利用期間・料金

【申込み】12月25日から各学童クラブで配布

する申請書を、1月30日までに各学童クラブ

にお持ちください（日曜日・祝日・年末年始を除

く）。申し込み時に保護者に簡単な面接をします

（後日面接する場合もあります）。

※学童クラブの定期利用の申し込みも受け付け

ています。1月16日までに各学童クラブへ。

区分 一般 学生

自転車等駐輪場

自転車

1か月 1,800円 1,400円

3か月 5,000円 4,000円

6か月 10,000円 8,000円

12か月 20,000円 16,000円

原動機付

自転車

1か月 3,000円 2,400円

3か月 8,400円 6,600円

6か月 16,800円 13,200円

12か月 33,600円 26,400円

路上自転車等駐輪場

自転車

1か月 600円 500円

3か月 1,700円 1,400円

6か月 3,400円 2,800円

12か月 6,800円 5,600円

自転車等整理区画

自転車
12か月

5,000円

原動機付

自転車
8,000円

定期利用の料金

申請窓口 受付時間

新宿駅東南口
自転車等駐輪場

午前7時～午後11時

高田馬場駅第一
自転車等駐輪場

午前5時
～翌午前1時

高田馬場駅第二
自転車等駐輪場

午前7時～午後9時
（日曜日・祝日を除く）

新大久保駅
自転車等駐輪場

午前7時～午後7時
（日曜日・祝日を除く）

曙橋駅
自転車等駐輪場

神楽坂駅
自転車等駐輪場

旧新宿駅西口
自転車等駐輪場

交通対策課
自転車対策係
（本庁舎7階）

午前８時30分
～午後5時

（土・日曜日、祝日を除
く）

特別出張所
（10か所）

午前８時30分
～午後5時

（土・日曜日、祝日を
除く。火曜日は午後
7時まで）

申請窓口と受付時間

　申請窓口に必要書類をお持ちください。交通対策課では郵送申請（2月6日消印有効）・電子申請

（新宿区ホームページからリンク）も受け付けます。電子申請の方法等、詳しくは交通対策課にお問

い合わせください。2月7日以降も申請できますが、2月6日までに申請した方を優先します。

※駐輪施設は、イベント開催等で利用できない場合があります。ご了承ください。

申申請請のの方方法法

申請は1人1か所です　法人の申請・利用はできません

特別支援教室　モデル実施説明会を開催
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