
 １１　東京都の人口及び世帯数 　
各年10月1日現在

人 口 総 数 男 女 世 帯 数 人 口 総 数 世 帯 数 人口総数 世 帯 数

（人） （人） （人） （世帯） （人） （世帯） （人） （世帯）

東 京 都 13 159 388 6 512 110 6 647 278 6 393 768 12 576 601 5 890 792 582 787 502 976

区 部 8 945 695 4 412 050 4 533 645 4 540 746 8 489 653 4 146 481 456 042 394 265

千 代 田 区  47 115  23 394  23 721  25 560  41 778  20 768 5 337 4 792

中 央 区  122 762  59 046  63 716  67 981  98 399  55 976 24 363 12 005

港 区  205 131  96 025  109 106  110 113  185 861  103 769 19 270 6 344

新 宿 区  326 309  161 921  164 388  195 434  305 716  173 560 20 593 21 874

文 京 区  206 626  98 849  107 777  111 753  189 632  96 839 16 994 14 914

台 東 区  175 928  92 188  83 740  95 413  165 186  81 990 10 742 13 423

墨 田 区  247 606  123 385  124 221  120 797  231 173  107 701 16 433 13 096

江 東 区  460 819  228 681  232 138  214 424  420 845  189 108 39 974 25 316

品 川 区  365 302  180 246  185 056  196 132  346 357  178 825 18 945 17 307

目 黒 区  268 330  125 509  142 821  138 028  264 064  136 622 4 266 1 406

大 田 区  693 373  347 876  345 497  345 608  665 674  316 010 27 699 29 598

世 田 谷 区  877 138  419 671  457 467  448 961  841 165  429 680 35 973 19 281

渋 谷 区  204 492  97 265  107 227  123 746  203 334  115 549 1 158 8 197

中 野 区  314 750  157 204  157 546  184 267  310 627  172 786 4 123 11 481

杉 並 区  549 569  263 837  285 732  302 805  528 587  283 682 20 982 19 123

豊 島 区  284 678  143 806  140 872  166 214  250 585  142 925 34 093 23 289

北 区  335 544  166 104  169 440  172 568  330 412  162 104 5 132 10 464

荒 川 区  203 296  100 801  102 495  96 161  191 207  87 480 12 089 8 681

板 橋 区  535 824  265 665  270 159  272 683  523 083  252 609 12 741 20 074

練 馬 区  716 124  350 647  365 477  336 163  692 339  312 212 23 785 23 951

足 立 区  683 426  344 195  339 231  314 618  624 807  265 925 58 619 48 693

葛 飾 区  442 586  222 034  220 552  197 276  424 878  178 372 17 708 18 904

江 戸 川 区  678 967  343 701  335 266  304 041  653 944  281 989 25 023 22 052

市 部 4 127 128 2 056 315 2 070 813 1 818 388 3 998 901 1 710 525 128 227 107 863

八 王 子 市  580 053  293 462  286 591  249 893  560 012  230 913 20 041 18 980

立 川 市  179 668  89 470  90 198  80 916  172 566  74 768 7 102 6 148

武 蔵 野 市  138 734  66 406  72 328  71 228  137 525  69 445 1 209 1 783

三 鷹 市  186 083  91 997  94 086  90 190  177 016  84 611 9 067 5 579

青 梅 市  139 339  69 742  69 597  52 544  142 354  52 434 △3 015  110

府 中 市  255 506  131 558  123 948  115 166  245 623  107 695 9 883 7 471

昭 島 市  112 297  56 320  55 977  47 236  110 143  44 649 2 154 2 587

調 布 市  223 593  110 805  112 788  107 919  216 119  102 006 7 474 5 913

町 田 市  426 987  209 580  217 407  180 159  405 534  164 126 21 453 16 033

小 金 井 市  118 852  59 515  59 337  57 695  114 112  54 359 4 740 3 336

平成１7年
区市町村名

平成22年 増 減

資料）総務省統計局「平成22年国勢調査報告」「平成１7年国勢調査報告」



 １１　東京都の人口及び世帯数（続き）
各年10月1日現在

人 口 総 数 男 女 世 帯 数 人 口 総 数 世 帯 数 人口総数 世 帯 数

（人） （人） （人） （世帯） （人） （世帯） （人） （世帯）

平成１7年
区市町村名

平成22年 増 減

小 平 市  187 035  92 886  94 149  81 784  183 796  77 975 3 239 3 809

日 野 市  180 052  91 236  88 816  80 138  176 538  77 447 3 514 2 691

東 村 山 市  153 557  75 461  78 096  63 985  144 929  59 048 8 628 4 937

国 分 寺 市  120 650  59 967  60 683  57 775  117 604  55 135 3 046 2 640

国 立 市  75 510  37 525  37 985  35 767  72 667  33 305 2 843 2 462

福 生 市  59 796  29 986  29 810  27 045  61 074  26 431 △1 278  614

狛 江 市  78 751  38 825  39 926  39 168  78 319  37 802  432 1 366

東 大 和 市  83 068  41 070  41 998  33 648  79 353  31 008 3 715 2 640

清 瀬 市  74 104  35 595  38 509  30 954  73 529  29 797  575 1 157

東久留米市  116 546  57 613  58 933  49 177  115 330  46 431 1 216 2 746

武蔵村山市  70 053  34 944  35 109  26 790  66 553  25 056 3 500 1 734

多 摩 市  147 648  73 083  74 565  64 078  145 877  62 964 1 771 1 114

稲 城 市  84 835  43 285  41 550  34 842  76 492  30 457 8 343 4 385

羽 村 市  57 032  29 161  27 871  23 449  56 514  22 446  518 1 003

あきる野市  80 868  40 386  40 482  29 385  79 587  27 612 1 281 1 773

西 東 京 市  196 511  96 437  100 074  87 457  189 735  82 605 6 776 4 852

郡 部  58 750  29 320  29 430  20 962  59 303  20 071 △ 553  891

瑞 穂 町  33 497  16 945  16 552  12 369  33 691  11 837 △ 194  532

日 の 出 町  16 650  8 200  8 450  5 461  15 941  4 900  709  561

檜 原 村  2 558  1 241  1 317   915  2 930   979 △ 372 △ 64

奥 多 摩 町  6 045  2 934  3 111  2 217  6 741  2 355 △ 696 △ 138

島 部  27 815  14 425  13 390  13 672  28 744  13 715 △ 929 △ 43

大 島 支 庁  13 574  6 779  6 795  6 340  14 239  6 406 △ 665 △ 66

大 島 町  8 461  4 230  4 231  4 098  8 702  4 096 △ 241  2

利 島 村   341   205   136   204   308   179  33  25

新 島 村  2 883  1 395  1 488  1 251  3 161  1 329 △ 278 △ 78

神 津 島 村  1 889   949   940   787  2 068   802 △ 179 △ 15

三 宅 支 庁  3 024  1 677  1 347  1 776  2 731  1 575  293  201

三 宅 村  2 676  1 490  1 186  1 578  2 439  1 404  237  174

御 蔵 島 村   348   187   161   198   292   171  56  27

八 丈 支 庁  8 432  4 217  4 215  4 212  9 051  4 441 △ 619 △ 229

八 丈 町  8 231  4 089  4 142  4 090  8 837  4 310 △ 606 △ 220

青 ヶ 島 村   201   128   73   122   214   131 △ 13 △ 9

小笠原支庁  2 785  1 752  1 033  1 344  2 723  1 293  62  51

小 笠 原 村  2 785  1 752  1 033  1 344  2 723  1 293  62  51

資料）総務省統計局「平成22年国勢調査報告」「平成１7年国勢調査報告」


