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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

カードには困ったときに伝えたいことを記入しましょう

　駅の近くや住宅街・ビジネス街など、区内にはさまざまな場所に商

店街があります。商店街は買い物の場だけでなく、地域のにぎわいを

創出するイベントの実施や防犯カメラ・街路灯の整備、子どもたちへ

の声掛けなど、「安全・安心の要」としても地域に貢献しています。

　今回は、商店街の中核を担う「生鮮三品」（肉・野菜・魚）の商店を紹介

する冊子や、年末年始の商店街のイベント（右表）をお知らせします。

【問合せ】産業振興課産業振興係（3344）0701・（3344）0221へ。

　障害のある方の中には、自分から「困っている」と伝えられない方がいます。　

手助けが必要なのに、コミュニケーションに障害があり、困っていることをなか

なか伝えられない方だけでなく、自覚できない方もいます。

　ヘルプカードは、障害のある方が普段から身に付けておくことで、日常生活で

困ったときのほか、緊急時や災害時などに周囲の手助けをお願いしやすくするも

のです。カードの表紙には、援助や配慮を必要としていることを知らせて手助け

を受けやすくなるよう作成された「ヘルプマーク」が記載されています。

ヘヘルルププカカーードドととはは

障害者福祉施設共同バザール・

障害者作品展12月11日（木）・12日（金）

年末年始のイベント
　まちと人をつなぎ、地域を活性化するイベントを企画しています。イベントの

期間・内容は変更になる場合があります。各商店街で掲示・配布しているポスター

やチラシなどでご確認ください。

商店街・イベント名 期間

四谷一栄会
歳末感謝セール

12月13日まで

四谷二丁目発展会
歳末ほっとセール

12月6日
　　　～16日

四谷三丁目商店街振興組合
歳末イルミネーション

1月31日まで

荒木町商店会
Ａ！ＬｕｃｋｙＰａｒｋイルミネーション

12月15日
　　 ～1月9日

信濃町商店振興会
歳末謝恩福引セール

12月12日まで

新宿大通商店街振興組合
イルミネーション

1月13日まで

新宿東口商店街振興組合
サンタが街にやってきた
(14X’masプレゼント)

12月23日

新宿駅前商店街振興組合
クリスマスイルミネーション

12月25日まで

柏木親友会
歳末大売出し

12月14日まで

新大久保商店街振興組合
歳末イルミネーション

1月7日まで

戸山ハイツ西通り商店会
歳末大売出し

12月13日まで

高田馬場西商店街振興組合
歳末大売出し

12月12日まで

高田馬場銀座商店街振興組合
歳末イルミネーション

1月31日まで

西早稲田商店会
地蔵で音楽歳末大売り出し

12月14日まで

　私たちのまちには、さまざまな障害のある方が暮らしています。障害の有無に関

わらず互いに尊重し、支え合い、助け合いながら、ともに暮らすまちにしていきま

しょう。

【問合せ】障害者福祉課福祉推進係（本庁舎2階）（5273）4516・（3209）3441へ。

ヘルプマーク

◆アレルギーや発作の症状　◆救急時に搬送してほしい病院

◆周りの人に配慮してほしいこと 　◆緊急連絡先 など



ヘルプカード表紙
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【日時】12月11日・12日午前10時30分～午後7時（12日は午後5時まで）

【会場】新宿駅西口広場イベントコーナー

【内容】障害のある方が制作した絵画・書・写真等の展示、七宝焼・ビーズ等の

アクセサリー、パン・クッキー等の販売、障害者優先調達推進法に関わる仕事

受注アピールボードの展示ほか

※絵画等の作品は、ギャラリーオーガード「みるっく」（新宿大ガード下）でも12

月25日まで展示しています。

※区役所本庁舎1階ロビーでは、障害者理解啓発パネル展を12月12日まで

開催しています。

【問合せ】障害者福祉課福祉推進係（本庁舎2階）（5273）4516・（3209）3441

へ。

障障害害ののああるる方方がが困困っってていいたたらら
◆「どうしましたか」と声を掛けてください

◆ 相手に伝わっているか確かめながらゆっくり話してください

◆ ヘルプカードを身に付けていたらカードに書いてある内容に従って手助けし

てください

商店街・イベント名 期間

目白通り商いの会
歳末感謝セール

12月21日まで

オレンジコートショッピング
センター会
クリスマスイベントセール

12月25日まで

早稲田大学南門通り商店会
第21回南門ストリート・
フェスティバル

12月27日まで

目白銀座商店会
餅つき大会

1月12日

中井商友会
歳末大売出し

12月13日まで

中井商工会
大感謝祭歳末セール

12月13日まで

余丁町商店会
歳末福引大売出し

12月15日まで

住吉町商工会
歳末サンクスセール

12月25日まで

神楽坂通り商店会
神楽坂歳末レシート祭り

12月15日まで

牛込中央通り商店会
イルミネーション

12月31日まで

やまぶき商店会
山吹町もちつき大会

12月7日

新宿サブナード商店会
サブナードクリスマス抽選会

12月25日まで

新宿アイランド商業施設
出店者会
クリスマスイルミネーション

12月25日まで

障害のある方も ない方も 　　　　

ともに支え合い安心して暮らすまち

12月3日～9日は

障害者週間
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　区内の商店を紹介する冊子で

す。店の写真や店主の声、各店の

一押し商品等を掲載しています。

【配布場所】産業振興課・区政情報

センター（本庁舎1階）・特別出張

所・区立図書館

【問合せ】産業振興課産業振興係

（3344）0701へ。
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投票日は 12月14日（日）午前7時～午後8時

吉住区長
区役所に初登庁
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