
社会福祉法人 新宿区障害者福祉協会  ぽけっと

運営主体　　　　　　　　社会福祉法人  新宿区障害者福祉協会

　　　　　　　　　　　　　 所在地　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　問い合わせ先

　〒169-0073  新宿区百人町 3-3-2 　 　　　　　　　　　　　　　　　       TEL/FAX. 03-3366-0016

　サービス事業名　　　　    定員　　　　　　　　 職員配置

共同生活介護　　　　　　 6 名　    管理者 1名（サービス管理責任者と兼務）、世話人 2名、
　　　　　　　　　　　　　　　　  生活支援員（非常勤 10名程度）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  活動内容

共同生活介護　　　　　　 日常生活の場の提供、食事・入浴や家事の支援、金銭管理の支援など

・ぽけっとは、20代～ 60 代の重度の知的障害がある方々が暮らしています。それぞれ違う個性を持った入
居者が、親元を離れ地域の中で自立した生活を送ることを目標としています。

・平日は、それぞれの通所先での諸活動や勤務を終えてから帰宅します。帰宅後は、入浴を済ませたり、自室や
リビングでゆっくりしたりと、入居者それぞれに合ったリズムを大切にしています。また、調理・洗濯・掃
除などの家事に、支援者と一緒にチャレンジもしています。週末は好きな場所への外出を楽しんだり、布団
を干したり食事の買い出しに行ったりと、平日なかなか出来ないことを行います。
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●この社会資源マップでは、障害ごとに色分けして表示しています。   　 … 児童　　 … 身体 　　… 知的 　　… 精神 　　…３障害に対応 　　…２障害に対応


