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今号の主な内容 「新宿力」で創造する、
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土・日曜日、夜間もご案内 午前8時～午後10時

10月31日

から点灯新宿区長選挙
投票日は

11月9日（日）

�ここ・から
まつり

ケーブルテレビの広報番組

入江慎也

■行政情報コーナー（1階ロビー）

　　就労支援・子育て支援・健康づくりなど、今後に生かせる情報が満載です。

■よしもとえんにち（地下1階展示室）

　　よしもと芸人と一緒に、似顔絵やバルーンアートが楽しめる縁日です。

■カフェコーナー（地下1階展示室）

　　新宿区社会福祉協議会によるボランティア活動、区内の企業の社会貢献

　活動を紹介します。飲み物・お菓子を提供するコーナーもあります。

若若者者スステテーージジ発発表表
午後2時15分～4時30分
　新宿区内で活動す

る皆さんによるパフ

ォーマンスです。

　また、日本武道館

での単独ライブを実

現させたシンガーソ

ングライターの宮崎

奈穂子さんが、ミニ

ライブとともに「夢

を叶えるために必要

なこと」を語ります。
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25年度 決算の概要

3 面 地震に備えて

建物の耐震化を応援しています

11月16日開催ここ・からまつり

スペシャルゲストトークショー

　20代・30代が主役の多彩な企画が盛りだくさんのイベントです。新たな出会いと

交流を応援し、夢や希望を持って未来を切り開く若者たちの元気を引き出します。

【問合せ】男女共同参画課（3341）0801・（3341）0740へ。

※託児をご希望の方は、11月11日までにお申し込みください（定員あり。先着順）。

知って差がつく

おおととななななラライイフフ＆マネー講座

【日時】11月22日（土）
　　　　午後1時～4時30分
　　　　（午後0時30分開場）

【会場】新宿文化センター
　　　（新宿6―14―1）

　　　予約不要（入場無料）

　　見見たたいい！！聞聞ききたたいい！！出出会会いいたたいい！！！！

若若者者ののつつどどいい22001144

10

午後2時15分～3時15分　午後3時30分～4時30分

　マナーに関する社会人の必須知識をお伝えします（各回先着30名）。

【講師】岩下宣子（マナーデザイナー）

　暮らしやお金に関する知識を伝授します（各回先着60名）。
男性対象･･･午後2時15分から

女性対象…午後2時45分から

（各回30分程度）

　「友達1万人の人脈を持つ」といわれ

るお笑い芸人、カラテカの入江慎也さ

んが、友達の作り方や相手の心のつか

み方を伝授します。男女30分ずつの入

れ替え制です（各回先着100名）。

カラテカ入江プレゼンツ

あなたもできる！上手な人脈術

出会い・懇親の場
　　午後3時30分

～4時30分

　新たな出会いと懇親の場

をご用意します。

　興味のあるテーマに分か

れて、参加者同士の絆を深

めます。よしもと芸人が、仲

間づくりをお手伝いします

（先着200名）。

石
井
一
久

午後2時15分～3時15分

【テーマ】意外と使える社会保障制度～税金・保険料取られ損って言わないで

【講師】国分さやか（ファイナンシャル・プランナーCFP　）

午後3時30分～4時30分

【テーマ】意外に知らないクレジットカードの落とし穴

【講師】小山信康（ファイナンシャル・プランナーCFP　）

宮崎奈穂子

1階
大ホール

4階
第2会議室

4階
第1会議室

3階
小ホール

今さら聞けない！？

おおととななののママナナーー力力向向上上ののヒヒンントト
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未未来来をを担担うう2200代代・・3300代代ののたためめののエエンンタタメメ＆＆セセミミナナーー

ケーブルテレビの広報番組

「わたしのまち新宿～落合～」

5 面

4 面 洋服ポストでエコなくらしを

11月は児童虐待防止推進月間

　元メジャーリーガーの

石井一久さん、AKB48

（チーム4）の大森美優さ

んをゲストに迎え、若者

たちに熱いエールを送り

ます。スポーツライター

の生島淳さんがMCを務

めます。

午後1時～2時
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