
平成26年（2014年）10月15日発行 第 2118号（6）

★ 閉店後や休業日に無人になる飲食店・商店から 売上金が盗まれる被害が急増！ 売上金は店内に置いたままにせず 施錠と防犯システムの設定を確実にしましょう ★

【
日
時
】

11月

5日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

100名

【
内
容
】
食
肉
衛
生
検
査
所
の
衛
生
管

理
、肉
の
生
食
と
食
中
毒（
髙
木
達
也
・

東
京
都
芝
浦
食
肉
衛
生
検
査
所
）

【
申
込
み
】
電
話
で
衛
生
課
食
品
保
健

係
（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5
2
7

3）

3
8
2
7へ

。
先
着
順
。

　
入
れ
歯
の
相
談

【
日
時
】

11月

6日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
「
入
れ
歯
」
で
お

悩
み
の
方
、

8名
程
度

【
内
容
】
個
別
相
談
（
羽
村
章
・
日
本
歯

科
大
学
生
命
歯
学
部
長
）
。
時
間
は

1

人

15分
程
度
。
入
れ
歯
の
作
製
や
調

整
等
は
行
い
ま
せ
ん
。

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
落
合
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。

　
神
経
難
病
療
養
相
談

【
日
時
】

11月

11日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
対
象
】
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
・
脊
髄
小

脳
変
性
症
・
多
発
性
硬
化
症
・
重
症
筋

無
力
症
・
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
等

の
神
経
難
病
と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

と
家
族
、

5名

【
内
容
】
医
療
・
日
常
生
活
等
に
つ

い
て
の
神
経
内
科
医
の
個
別
相
談

（
中
原
仁
・
慶
應
義
塾
大
学
病
院
）
、
理

学
療
法
士
の
リ
ハ
ビ
リ
指
導
（
廣
瀬

昇
・
帝
京
科
学
大
学
医
療
科
学
部
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
落
合
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。

育
児
講
演
会
「

2人
目
育
児
」


上
の
子
の
心
を
育
む
マ
マ
の
魔
法

【
日
時
】

11月

13日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
第

2子
を
子
育

て
中
の
方
、
第

2子
を
妊
娠
中
ま
た

は
お
考
え
の
方
、

20名

【
内
容
】
上
の
子
に
関
す
る
悩
み
を
笑

顔
で
乗
り
超
え
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

を
紹
介
（
深
山
美
和
・
臨
床
心
理
士
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
落
合
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。
託
児
あ
り

（

3歳
未
満
の
お
子
さ
ん

1名
ま
で
・

先
着

20名
）
。

　
ス
リ
ム
ア
ッ
プ
教
室

　

な
り
た
い
自
分
に
変
身
す
る
！

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

11月

19日

…

講
演
「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
活
躍
す

る
た
め
の
運
動
の
す
す
め
」（
勝
川

史
憲
・
慶
應
義
塾
大
学
ス
ポ
ー
ツ
医

学
研
究
セ
ン
タ
ー
医
師
）

▼
②

11月

26日

…
保
健
師
の
話「
で

き
る
！
続
く
！
あ
き
ら
め
な
い
健
康

習
慣
」、
栄
養
士
の
話
「
低
カ
ロ
リ
ー

で
も
お
い
し
い
ヘ
ル
シ
ー
レ
シ
ピ
」

▼
③

12月

3日

…
実
技
「
ダ
イ
エ

ッ
ト
を
応
援
！
プ
チ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」（
菅
原
敦
子
・
元
気
館
講
師
）

①
②
は
午
後

2時
～

4時
、
③
は
午

後

2時
～

3時
、
全

3回

【
対
象
】
区
内
在
住
の

69歳
ま
で
で
運

動
制
限
が
な
く
、

3日
と
も
出
席
で

き
る
方
、

20名

※
①
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
（
区

内
在
住
・
在
勤
の
方
、

20名
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
牛
込
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。

女
性
の
た
め
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー


パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
と
カ
ラ
フ
ル

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

【
日
時
】

11月

20日

午
前

10時
～

12

時

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女

性
、

30名

【
内
容
】
自
分
に
似
合
う
色
の
見
付
け

方
と
色
が
心
や
身
体
に
与
え
る
効
果

【
申
込
み
】
電
話
で
女
性
の
健
康
支
援

セ
ン
タ
ー
（
三
栄
町

25、
四
谷
保
健
セ

ン
タ
ー
内
）

（

3
3
5
1）

5
1
6

1へ
。
先
着
順
。

※
同
健
康
セ
ミ
ナ
ー
（
体
験
型
）
に
初

め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

60歳
か
ら
の
こ
こ
ろ
と
身
体
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
講
座

　

体
内
時
計
を
リ
セ
ッ
ト
し
て

　
身
体
も
心
も
晴
れ
ば
れ

【
日
時
・
内
容
】

▼

11月

26日

…
講
演
「
睡
眠
か
ら

考
え
る
今
ま
で
の
生
活
・
こ
れ
か
ら

の
生
活
」（
栗
山
健
一
・
国
立
精
神
・

神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
睡
眠
障

害
セ
ン
タ
ー
医
師
）
、「
認
知
行
動
療

法
と
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」（
大
沢

知
隼
・
同
セ
ン
タ
ー
臨
床
心
理
士
）

▼

12月

4日

…
歯
科
衛
生
士
の

話
「
若
さ
を
保
つ
唾
液
の
パ
ワ
ー
」
、

栄
養
士
の
話
と
試
食
「
体
内
時
計
を

働
か
せ
る
食
事
の
リ
ズ
ム
」
、
社
会
福

祉
協
議
会
職
員
と
保
健
師
の
話
「
エ

ン
ジ
ョ
イ
！
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
～
こ
れ

か
ら
の
社
会
参
加
」

い
ず
れ
も
午
後

2時
～

4時
、全

2回

【
対
象
】
区
内
在
住
の

50歳
～

60歳
代

で

2日
と
も
参
加
で
き
る
方
、

40名

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
落
合
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。

　
次
世
代
育
成
協
議
会

【
日
時
】

10月

20日

午
前

10時
か
ら

【
会
場
】
区
役
所
本
庁
舎

5階
大
会
議

室

【
内
容
】
新
宿
区
次
世
代
育
成
支
援
計

画
（
平
成

27年
度
～

31年
度
）
策
定
に

係
る
検
討
ほ
か

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

電
話
で
子
ど
も
家
庭
課
管
理
係
（
本

庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
2
6

0へ
。

　
住
宅
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

【
日
時
】

10月

21日

午
後

2時
か
ら

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
第

2分
庁

舎
分
館

1階
会
議
室
（
新
宿

5―

18

―

21）
へ
。

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本

庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
5
6

7へ
。

　
文
化
芸
術
振
興
会
議

【
日
時
】

10月

23日

午
前

10時
～

12

時

【
内
容
】
区
内
の
文
化
芸
術
の
振
興
状

況
報
告
と
振
興
に
関
す
る
施
策
の
基

本
と
な
る
事
項
の
検
討
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

4委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】文
化
観
光
課
文
化
観
光
係

（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4
0

6
9へ

。

　
自
治
基
本
条
例
検
証
会
議

【
日
時
】

10月

29日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】企
画
政
策
課
（
本
庁
舎

3

階
）

（

5
2
7
3）

3
5
0
2へ

。

林
芙
美
子
記
念
館
の
臨
時
休
館

　
敷
地
内
の
地
盤
改
良
工
事
の
た
め

休
館
し
ま
す
。

【
期
間
】

12月

8日

～

27年

2月

16

日


【
問
合
せ
】文
化
観
光
課
文
化
資
源
係

（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
5

6
3へ

。

全
国
都
市
交
通
特
性
調
査
に

ご
協
力
を

　
都
市
交
通
の
特
性
や
経
年
変
化
を

把
握
す
る
た
め
、
国
土
交
通
省
が
人

の
動
き
に
関
す
る
交
通
実
態
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

【
調
査
方
法
】
無
作
為
抽
出
し
た
区
内

の
約

280世
帯
に
、

10月
下
旬
以
降
に

調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。
記
入
後
に

ご
返
送
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】同
調
査
実
施
本
部


0
1

2
0（

3
3
6）

3
1
9へ

。

　
講
演
会
「
日
本
の
住
ま
い
、

　
変
わ
る
家
族
」

　

居
住
福
祉
か
ら
居
住
文
化
へ

【
日
時
】

10月

25日

午
後

2時
～

4

時

30分

【
会
場
】
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大

久
保

2―

12―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、

60名

【
内
容
】
女
性
の
視
点
で
考
え
る
超
高

齢
社
会
の
暮
ら
し
と
住
ま
い
（
袖
井

孝
子
・
お
茶
の
水
女
子
大
学
名
誉
教
授
）

【
費
用
】

800円
（
資
料
代
ほ
か
）

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
）

で
、

10月

24日

ま
で
に

N

P

O法

人
建
築
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー


（

5
3
8
6）

0
6
0
8・


（

5
3

8
6）

1
0
6
5へ

。
先
着
順
。

　
神
楽
坂
・
坂
上
サ
ロ
ン

　
近
隣
の
高
齢
者
が
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
サ
ロ
ン
を
、
高
齢
者
福
祉
施
設
・

神
楽
坂
（
矢
来
町

104）
内
に
開
設
し
て

い
ま
す
。
利
用
は
無
料
で
予
約
は
不

要
で
す
が
、
初
回
に
利
用
登
録
を
し

て
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン
ト
は
有
料
・
予

約
制
で
す
。

【
開
設
日
時
】
火
曜
日
午
前

10時

30分

～
午
後

1時

30分
（
祝
日
を
除
く
）
。

第

1火
曜
日
正
午
～
午
後

1時

30分

に
は
、
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

の
無
料
出
張
相
談
が
あ
り
ま
す
（

11

月
は

4日
）
。



11月
の
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
・
内
容
・
定
員
】

▼
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン
…

4日

・

18

日

午
前

11時
～
午
後

1時
（

10名
）

※
パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
も
あ
り
ま
す
（

1回

200円
・

予
約
制
）
。

▼
ア
ロ
マ
ケ
ア
ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト

メ
ン
ト
…

11日

午
前

11時

30分
～

12時
（

4名
）

▼
歌
声
サ
ロ
ン
で
脳
と
心
の
健
康

づ
く
り
…

11日

午
前

10時

45分
～

11時

45分
（

20名
）

▼
介
護
予
防
体
操
…

25日

午
前

10時

45分
～

11時

45分
（

20名
）

▼
健
康
麻
雀
…
火
曜
日
午
前

10時

45分
～
午
後

0時

45分
、
午
後

1時

～

3時
（
各
回

12名
）

【
費
用
】
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン
は

2千

円
。
そ
の
他
は

1回

500円
程
度

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
載
例
の

ほ
か
希
望
の
イ
ベ
ン
ト
名
と
日
時

を
記
入
）
で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
午
前

11時
～
午
後

6時
）・

（

5

3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@

s-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着
順
。　

　
お
く
す
り
講
座


漢
方
薬
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

【
日
時
】

10月

21日

午
後

3時
～

4

時
（
午
後

2時

45分
開
場
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
都
庁
都

民
ホ
ー
ル
（
西
新
宿

2―

8―

1）

へ
。
先
着

150名
。

【
問
合
せ
】
東
京
都
健
康
安
全
研
究
セ

ン
タ
ー
（

3
3
6
3）

3
4
7
2へ

。

　
シ
ニ
ア
に
や
さ
し
い

　
パ
ソ
コ
ン
教
室

【
日
時
・
内
容
】
▼
①
パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
…

10月

24日
～

11月

21日
の
金
曜

日
午
後

1時
～

3時（
全

5回
）、▼

②

ワ
ー
ド
表
作
成
…

11月

5日
～

26日

の
水
曜
日
午
後

2時
～

4時
（
全

4回
）

【
費
用
】
①
は

6千

700円
、
②
は

8千

500円
（
い
ず
れ
も
教
材
費
を
含
む
）

【
主
催
・
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で

N
P

O法
人
テ
ラ
・
ガ
ー
デ
ン
新
宿
（
百
人

町

3―

1―

6）

（

5
3
8
9）

7

2
6
6（

午
前

10時
～
午
後

5時
）

へ
。
各
コ
ー
ス
先
着

10名
。

東新宿保健センター
新宿7-26-4

（3200）1026

牛込保健センター
弁天町50

（3260）6231

四谷保健センター
三栄町25

（3351）5161

落合保健センター
下落合4-6-7

（3952）7161

　掲載行事は区の主催で

はありません。日時・会場

等は予定です。各主催者に

内容をよく確認の上、ご参

加ください。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎 3階）（5273）

4064へ。

★催し・講座★

国立健康・栄養研究所一

般公開　10月26日午前

10時～午後5時、同研究所

（戸山1）で。講演、体験コー

ナー（骨密度測定、やさしい

エアロビクス等）、施設見学

ほか。無料。同研究所業

務課（3203）5721

講演会「黒田官兵衛 その

愛と真実」　10月19日

午後1時30分～3時30分、

新宿西教会（歌舞伎町2）で。

無料。当日直接、会場

へ。新宿西教会（3204）

5519

早稲田大学第61回理工展

11月1日・2日午前10

時～午後5時（2日は午後4

時まで）、西早稲田キャン

パス（大久保3）で。無料。

当日直接、会場へ。同展

連絡会・廣井（3205）9508

シンポジウム「奈良・日吉

館をめぐる文化人～會津

八一を中心に」　10月25日

午後1時～5時、早稲田大

学小野記念講堂（戸塚町1）

で。奈良の旅館・日吉館ゆか

りの文化人に関する講演

と研究報告。無料。当日

直接、会場へ。先着200名。

早稲田大学會津八一記念

博物館（5286）3835

英会話無料体験　10月

22日・29日午前9時～

10時、戸塚地域センター

で。50歳以上の初心者対

象。定期活動あり。サーク

ル 英 会 話・前 田  090

（3479）9741

★サークル紹介・会員募集★

三味線 月 2回金曜日

午後2時45分～5時15分、

大久保地域センターで。月

4,500円。七三会・竹井090

（9953）1032

講
演
会
「
肉
の
生
食
と
食
中
毒
」

区民のひろば
費用・申し込み・
問い合わせ
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