
★ 閉店後や休業日に無人になる飲食店・商店から 売上金が盗まれる被害が急増！ 売上金は店内に置いたままにせず 施錠と防犯システムの設定を確実にしましょう ★

平成26年（2014年）9月25日発行 第 2116号（6）

フフフフフフフフイイイイイイイイララララララララトトトトトトトトーーーーーーーーママママママママススススススススででででででででRRRRRRRR33333333
地域で支えていこう認知症

しんじゅく介護の日・
介護福祉展

区民のひろば
費用・申し込み・問い合わせ

景
観
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

【
日
時
】

10月

14日

午
後

3時
～

5時

【
内
容
】（
仮
称
）
四
谷
駅
周
辺
地
区
の

区
分
地
区
指
定
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

2委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
景
観
と
地
区
計
画
課
（
本

庁
舎

8階
）

（

5
2
7
3）

3
8
3

1へ
。

都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

10月

17日

午
後

2時
か
ら

【
内
容
】
▼
東
京
都
市
計
画
都
市
計

画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の

方
針
、
▼
東
京
都
市
計
画
防
災
街
区

整
備
方
針
、
▼
新
宿
区
景
観
ま
ち
づ

く
り
計
画
の
一
部
改
定
、
▼
西
新
宿

六
丁
目
地
区
地
域
冷
暖
房
施
設
の

変
更

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

（
本
庁
舎

8階
）（

5
2
7
3）

3
5

2
7へ

。

高
田
馬
場
第
二
児
童
館
の

一
部
利
用
休
止
　

改
修
工
事
の
た
め
、

10月

1日


～

12月
初
旬
は
利
用
で
き
な
い
部
屋

が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
同
館
（
高
田
馬
場

1―

4―

17）

（

3
2
0
0）

5
0
3
8

へ
。

内
部
評
価
実
施
結
果
報
告
書
を

発
行
し
ま
し
た

　
平
成

26年
度
の
内
部
評
価
実
施
結

果
報
告
書（
計
画
事
業
評
価
編
・
経
常

事
業
評
価
編
）
と
経
常
事
業
評
価
編

の
資
料
（
事
業
別
行
政
コ
ス
ト
計
算

書
）を
発
行
し
ま
し
た
。

冊
子
は
行
政
管
理
課
・
区
政
情
報

セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎

1階
）・
特
別
出

張
所
・
区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る

ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。ま
た
、区
政
情
報

セ
ン
タ
ー
で
有
償
頒
布
し
て
い
ま

す
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3

階
）（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

新
宿
内
藤
と
う
が
ら
し
フ
ェ
ア

　
ト
ウ
（

10）
ガ
ラ
シ
（

4）
に
ち
な

み
、

10月

4日
前
後
に
開
催
し
ま
す
。


新
宿
御
苑
で
開
催

　（
会
場
・
内
容
等
を
変
更
す
る
場
合

　
が
あ
り
ま
す
）

【
日
時
】

9月

30日

～

10月

5日


午
前

9時
～
午
後

4時

【
内
容
】内
藤
と
う
が
ら
し
歴
史
文
化

展
、
区
内
の
学
校
の
内
藤
と
う
が
ら

し
普
及
活
動
の
展
示
、レ
ス
ト
ラ
ン
・

カ
フ
ェ
で
の
内
藤
と
う
が
ら
し
を

使
っ
た
料
理
や
加
工
品
販
売
ほ
か


伊
勢
丹
新
宿
店
で
開
催

【
日
時
】

10月

1日

～

7日

午
前

10時

30分
～
午
後

8時

【
内
容
】 ▼
地
下

1階
…
内
藤
と
う
が

ら
し
入
り
ス
イ
ー
ツ
・
惣
菜
等
の
販

売
、内
藤
と
う
が
ら
し
の
鉢
植
え
販
売

▼

7階
レ
ス
ト
ラ
ン
…
内
藤
と
う
が

ら
し
を
使
っ
た
料
理

▼
屋
上
…
「
と
う
が
ら
し
の
日
」イ
ベ

ン
ト
（

4日

午
前

11時
～

11時

20

分
、
午
後

2時
～

2時

20分
）

【
共
催
】
新
宿
観
光
振
興
協
会
、
国
民

公
園
協
会
新
宿
御
苑
ほ
か

【
後
援
】環
境
省
新
宿
御
苑
管
理
事
務

所
、新
宿
区

【
主
催
・
問
合
せ
】
新
宿
内
藤
と
う
が

ら
し
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局



0
9
0（

5
5
4
4）

1
3
3
4

（
成
田
）へ
。

※
区
内
の
ほ
か
の
会
場
で
も
イ
ベ
ン

ト
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
立
感
染
症
研
究
所
の
公
開

【
日
時
】

10月

4日

午
前

10時
～
午

後

5時
（
入
場
は
午
後

4時

30分
ま

で
）

【
内
容
】
感
染
症
に
関
す
る
講
演
、
感

染
症
対
策
を
学
べ
る
ク
イ
ズ
・
ゲ
ー

ム
、
実
験
器
具
の
操
作
等
の
体
験
コ

ー
ナ
ー
、
標
本
展
示
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
同
研
究

所
（
戸
山

1―

23―

1）

（

5
2
8

5）

1
1
1
1へ
。

防
災
・
減
災
講
座

　

ど
う
す
る
！ ？
地
震
が
来
た
ら

【
日
時
】

10月

26日

午
後

1時

30分

～

5時

【
内
容
】
東
日
本
大
震
災
被
災
地
を
訪

問
し
た
青
年
の
報
告
、
新
宿
区
の
防

災
対
策
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
い
つ
か

や
っ
て
く
る
地
震
に
、
今
備
え
る
べ

き
こ
と
は
何
か
」

【
後
援
】新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ
新

宿
、
荒
木
町

16）へ
。
先
着

50名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
新
宿
ユ
ネ
ス
コ
協

会


0
8
0（

6
5
9
6）

0
0
4
6・

（

3
2
3
2）

2
5
0
1へ

。

市
民
と

N

P
Oの

交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

10月

9日

午
後

4時
～

6時

【
会
場
】新
宿

N
P
O協

働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
結
婚
・
育
児
に
つ
い
て
の
情

報
提
供
や
結
婚
相
談
所
の
運
営
等
を

行
い
、
未
婚
化
・
晩
婚
化
・
少
子
高
齢

化
の
改
善
を
目
指
す

N
P
O法

人

「
結
婚
相
談

N
P
O」の

活
動
を
紹
介

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
ほ
か
）

【
後
援
】新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）
で
新
宿

N
P
Oネ

ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0

6）

6
5
2
7（

月
～
金
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
午
前

11時
～
午
後

6時
）・


（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a

@
s-n

p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着

20名
。

シ
ニ
ア
に
や
さ
し
い

パ
ソ
コ
ン
教
室

　

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
講
習
会

【
日
時
】

10月

8日

午
後

2時
～

3

時

30分
、

15日

午
後

4時
～

5時

30分
（

2日
と
も
同
じ
内
容
）

【
費
用
】
千
円（
教
材
費
を
含
む
）

【
主
催
・
会
場
・
申
込
み
】電
話
で

N
P

O法
人
テ
ラ
・
ガ
ー
デ
ン
新
宿（
百
人

町

3―

1―

6）

（

5
3
8
9）

7

2
6
6（

午
前

10時
～
午
後

5時
）

へ
。
先
着

20名
。

　掲載行事は区の主催ではありま

せん。日時・会場等は予定です。各主

催者に内容をよく確認の上、ご参加

ください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎

3階）（5273）4064へ。

★催し・講座★

公開講座「皮膚科で受ける美容的

治療」　10月15日午後3時～4時、

聖母病院（中落合2）で。講師は小林

里実・同院皮膚科医師。無料。当

日直接、会場へ。先着70名。午前8

時30分～午後4時30分に同院総務

課（3951）1111

講演「孟子『孟母断機の教え』と性

善説の思想」　10月15日午後

1時～3時、若松地域センターで。

2,000円。電話で10月1日ま

で。先着30名。午後4時～8時に歴

史に親しむ会・垣内（3371）2731

初心者英会話体験　10月3日・

10日午前10時～11時、戸山生涯学

習館で。60歳以上対象。無料。事

前に電話で。先着10名。Cherry

Berry（チェリーベリー）英会話・堤

080（5474）1382

不動産相続の相談会　10月2日

・9日午後6時～９時、赤城生涯

学習館で。弁護士による遺産相続・

贈与・遺言・放棄・登記・財産・成年後

見等の個別相談。無料。事前に

電話で。各日先着6名。不動産相続

サポートセンター（6380）5382

秋の健康フェスタ　10月7日

～10日午前10時～12時、東京山

手メディカルセンター（百人町3）

で。健康相談、バランステスト。7日

午後3時～4時には講演「膝の痛

みの予防・改善」。無料。当日直

接、会場へ。同センター健康管理

センター（3364）0251

高齢期の住まい方セミナー「これ

からの『DANCHI』を考える」　10月

30日午後1時30分～4時30分、角

筈区民ホールで。介護予防や在宅ケ

ア等高齢期の新たな住まい方。無

料。電話で10月15日まで。先着

150名。午前10時～12時・午後1時

～5時に都市再生機構・岡村（3347）

0925

講演会「認知症の早期発見とその

対応」　10月9日午後2時～4時

55分、慶應義塾大学医学部北里講堂

（信濃町）で。主にアルツハイマー病

について。無料。電話で10月8

日まで。先着200名。血液を大

切にする会（5269）1403

マンション管理セミナー　10月

19日午後1時30分～4時30分（午

後1時開場）、戸塚地域センターで。

テーマは「理事のいろは」「マンショ

ン管理士の活用術」ほか。管理組合

役員・区分所有者対象。無料。電

話で10月15日まで。先着40名。

新宿区マンション管理士会・田村

（3361）3045

とやま33フリーマーケット出店

者を募集　10月11日午前10時～

午後4時、都営戸山ハイツ33号棟西

側多目的広場（戸山2）で。1区画

1,000円。電話で10月10日ま

で。先着40区画。とやま33わくわ

くまつり実行委員会・小山（3209）

4133

★サークル紹介・会員募集★

書道　月4回水曜日または土曜日

午後1時15分～4時30分、戸山生涯

学習館で。初歩から指導。小学生以

上対象。入会金2,000円・月2,500

円（75歳以上は月2,000円）。書道

教室白山会・藏（くら）（3358）0876

ゴスペル　毎月第1・第3日曜日午

後2時～4時、国際福音キリスト教会

中央チャペル（下落合1）で。発声練

習からプロが指導。1回200円。午

後5時～8時にHeavenly・voice（ヘ

ブンリー・ボイス）・関口080（4685）

3848

絵手紙　毎月第1金曜日午前10時

～12時、西戸山生涯学習館で。1回

1,000円（初回のみ300円）。絵手

紙カトレア・進藤（3209）5319

絵画　毎週木曜日午後1時30分

～4時、戸山生涯学習館で。油絵・水

彩・パステル・デッサン。講師の指導

あり。初心者歓迎。3か月10,000

円（ほかに年会費10,000円）。木葉

会・川西（3357）0584

絵画　毎月第1～第4木曜日午後

6時30分～8時30分、戸山生涯学習

館で。油絵・水彩・パステル・デッサ

ン。講師の指導あり。月4,000円

（ほかに5月･11月に材料費各4,000

円）。戸山アート・解田(3352)

4306

マジック　毎週火曜日午後6時

30分～9時、戸塚第二小学校で。初心

者歓迎。月2,000円。東京マジッ

ク倶楽部・江頭090（2511）8162

殺陣・剣術　木曜日または金曜日

午後1時～3時、新宿スポーツセンタ

ーほかで。1回2,000円。殺陣剣

術指南処「剣塾」・飯山080（3450）

0769

健康マージャン　毎週木曜日午

前10時～午後4時、西戸山生涯学習

館で。女性歓迎。月1,000円。雀

の会・浜080（5483）4522

社交ダンス　月3回火曜日午後7

時45分～9時45分、落合第一地域セン

ターで。プロが指導。男性歓迎。入会

金1,000円・月4,000円。サークル

サーティーン・吉田（5996）1280

　

27年

4月
か
ら
指
定
管
理

者
が
運
営
す
る
次
の
施
設
に

つ
い
て
、

1次
審
査
を
通
過

し
た
事
業
者
の
公
開
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま

す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は

当
日
直
接
、
会
場
に
お
い
で
く

だ
さ
い
。

【
日
時
・
施
設
】

▼
①
北
新
宿
地
域
交
流
館
・
北

新
宿
第
一
児
童
館
…

10月

4

日

午
前

10時
か
ら

▼
②
中
井
児
童
館
…

4日


午
後

1時
か
ら

▼
③
上
落
合
地
域
交
流
館
…

4日

午
後

1時
か
ら

▼
④
新
宿
地
域
交
流
館
…

11

日

午
前

10時
か
ら

▼
⑤
高
田
馬
場
シ
ニ
ア
活
動

館
…

11日

午
後

1時
か
ら

▼
⑥
上
落
合
児
童
館
…

18日


午
前

9時
か
ら

▼
⑦
高
田
馬
場
第
一
児
童

館
…

18日

午
後

1時

45分

か
ら

▼
⑧
山
吹
町
地
域
交
流
館
…

19日

午
前

10時
か
ら

▼
⑨
高
田
馬
場
地
域
交
流

館
…

19日

午
後

1時
か
ら

※
い
ず
れ
も
開
始

15分
前
に

開
場

【
会
場
】
▼
①
③
④
⑤
⑧
⑨
は

区
役
所
第

1分
庁
舎

6階
人

材
育
成
セ
ン
タ
ー（
第

1分
庁

舎

1階
靖
国
通
り
側
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）

▼
②
⑥
⑦
は
子
ど
も
総
合
セ

ン
タ
ー
（
新
宿

7―

3―

29、

新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
内
）

【
問
合
せ
】
▼
①
②
⑥
⑦
は
子

ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
児
童
館

運
営
係

（

5
2
7
3）

4
5

4
4、▼

③
④
⑤
⑧
⑨
は
高
齢

者
福
祉
課
高
齢
者
事
業
係（
本

庁
舎

2階
）
（

5
2
7
3）

4

5
6
7へ

。
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