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新
た
な
防
火
規
制
区
域
に

　
指
定
さ
れ
ま
し
た

　

上
落
合
二
丁
目
（
一
部
）・
三
丁
目

　
東
京
都
建
築
安
全
条
例
に
定
め
る

防
火
規
制
区
域
に
指
定
さ
れ
、

8月

29日

か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

区
域
内
で
は
、
建
物
の
新
築
や
建

替
え
の
際
、
原
則
と
し
て
全
て
の
建

築
物
は
準
耐
火
建
築
物
以
上
と
し
、

延
べ
面
積
が

500㎡
を
超
え
る
か
地
階

を
除
く
階
数
が

4以
上
の
建
築
物
は

耐
火
建
築
物
と
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
景
観
と
地
区
計
画
課
（
本

庁
舎

8階
）

（

5
2
7
3）

3
8
4

3へ
。

産
業
振
興
施
策
の
実
施
状
況
を

公
表
し
ま
す

　
「
新
宿
区
産
業
振
興
基
本
条
例
」

に
基
づ
き
、
平
成

25年
度
の
主
な
産

業
振
興
施
策
の
実
施
状
況
を
公
表

し
ま
す
。
産
業
振
興
課
・
区
政
情
報

セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎
１
階
）・
区
立
図

書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
新
宿
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　

公
表
す
る
主
な
産
業
振
興
施
策

▼
中
小
企
業
活
性
化
支
援
、
▼
地
場

産
業
支
援
、
▼
商
店
街
活
性
化
支
援
、

▼
産
業
振
興
施
設
、
▼
産
業
情
報
の

発
信

　

中
小
企
業
向
け
融
資
実
施
状
況

▼
融
資
資
金
の
貸
付
け
…
千

55件
・

73億

8千

754万

7千
円
、
▼
利
子
補

給
…

7千

288件
・

3億

4千

610万

5

千

921円
、
▼
信
用
保
証
料
補
助
…

661

件
・

6千

450万
千

501円

【
問
合
せ
】
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

（
西
新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿

4階
）

（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。

　
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
探
検

　
榎
町
地
域
の
「
み
ど
り
の
カ
ー
テ

ン
」
を
育
て
て
い
る
お
宅
で
、
育
て
方

の
コ
ツ
な
ど
を
伺
い
ま
す
。

【
日
時
】

8月

14日

午
前

10時
に
榎

町
地
域
セ
ン
タ
ー
（
早
稲
田
町

85）
集

合
、
正
午
解
散

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
）

で
、

8月

9日
（
必
着
）
ま
で
に
環
境

学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
0・

0

0
2
3西

新
宿

2―

11―

4）

（

3

3
4
8）

6
2
7
7・


（

3
3
4
4）

4
4
3
4へ

。
先
着

10名
。

　
リ
サ
イ
ク
ル
講
座

【
日
時
】

8月

23日

午
後

1時
～

3

時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

15名

【
内
容
】
▼
マ
イ
メ
モ
帳
づ
く
り
（
型

抜
き
し
た
チ
ラ
シ
で
作
る
メ
モ
帳
）
、

▼
ペ
パ
バ
ッ
グ
作
り
（
新
聞
紙
で
作

る
バ
ッ
グ
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
西
早
稲
田
リ
サ
イ
ク
ル
活

動
セ
ン
タ
ー
（
西
早
稲
田

3―

19―

5）

（

5
2
7
2）

5
3
7
4（

月
曜

日
休
館
）
へ
。
先
着
順
。

「
戦
傷
病
者
等
の
妻
に
対
す
る
特
別

給
付
金
」の
手
続
き
は
お
早
め
に

【
請
求
期
限
】

9月

30日


【
対
象
】
▼
平
成

15年

4月

2日
～

23

年
4月

1日
に
新
た
に
戦
傷
病
者
等

の
妻
に
な
っ
た
方
、
▼
平
成

15年

4

月

1日
～

18年

9月

30日
に
戦
傷
病

以
外
の
け
が
や
病
気
で
死
亡
し
た
戦

傷
病
者
等
の
妻

【
問
合
せ
】
地
域
福
祉
課
福
祉
計
画
係

（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
2

2
8へ

。

ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト

「
ふ
し
ぎ
な
友
達
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　
障
害
の
あ
る
方
も
一
緒
に
ラ
テ
ン

ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
す
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

8月

9日

午
後

0時

30分

～

2時

30分

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
戸
山
サ

ン
ラ
イ
ズ
（
戸
山

1―

22―

1）
へ
。

先
着

50名
程
度
。

【
問
合
せ
】
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ

ー

（

3
2
3
2）

3
7
1
1・


（

3

2
3
2）

3
3
4
4へ

。

　
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
パ
ソ
コ
ン
教
室

【
日
時
】

8月
～

10月
、
▼
水
曜
日
コ

ー
ス
…
午
前

10時
～

11時

30分
（
初

回

8月

27日
）
、
▼
木
曜
日
コ
ー
ス
…

午
後

1時

30分
～

3時
（
初
回

8月

28日
）
、
全

9回

【
対
象
】
区
内
在
住
で
障
害
の
あ
る

方
、
各

10名
。
定
員
に
余
裕
が
あ
る
場

合
は
家
族
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
内
容
】
音
楽
を
つ
け
て
映
像
を
編
集

（
写
真
ま
た
は
写
真
デ
ー
タ

10枚
程

度
を
受
講
者
が
用
意
）

【
費
用
】

1回

100円
（
利
用
料
。
減
免
制

度
あ
り
）。別
途

D
V
D代

100円
程
度

各
自
負
担

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
載
例
の
ほ
か
希
望
の
コ

ー
ス
と
障
害
名
を
記
入
）
ま
た
は
直

接
、

8月

16日

ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
（
戸
山

1―

22―

2）

（

3
2
3

2）

3
7
1
1（

日
曜
日
を
除
く
）・


（

3
2
3
2）

3
3
4
4へ

。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　
夕
涼
み
親
子
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

　
体
験
会

【
日
時
】

8月

16日

・

17日

・

30日


・

31日

午
後

6時
～

8時
（

1日

の
み
の
参
加
も
可
）

【
会
場
】
よ
つ
や
運
動
広
場
（
四
谷

1―
1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

～
高
校
生
と
保
護
者
、

10組
（
グ
ル
ー

プ
で
も
参
加
で
き
ま
す
）

【
内
容
】
基
礎
か
ら
指
導
。
動
き
や
す

い
服
装
・
運
動
靴
で
お
い
で
く
だ
さ

い
。
用
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
で
各

3日
前

ま
で
に
区
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
・

松
永


0
8
0（

1
0
2
8）

3
7

1
8へ

。
先
着
順
。

　
お
話
会
・
工
作
会

【
日
時
】

8月

20日

午
後

2時
～

3時

【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

【
対
象
】
小
学

1～

3年
生
、

20名

【
内
容
】
夏
の
星
座
に
関
す
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
と
万
華
鏡
作
り

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
北
新
宿
図
書
館
（
北
新
宿

3―

20

―

2）

（

3
3
6
5）

4
7
5
5へ

。

先
着
順
。

　
子
ど
も
映
画
会

【
日
時
】

8月

24日

午
後

2時

30分

～

3時

30分

【
上
映
作
品
】「
ぼ
く
は
王
さ
ま
」「
ぎ

ろ
ろ
ん
や
ま
と

10ぴ
き
の
か
え
る
」

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）
へ
。
先
着

95名
。

【
問
合
せ
】
四
谷
図
書
館

（

3
3
4

1）

0
0
9
5へ

。

　
チ
リ
ン
と
ド
ロ
ン
の

　
コ
ン
サ
ー
ト

　

新
宿
区
乳
幼
児
文
化
体
験
事
業

　
歌
と
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
の
、
シ
ン
プ

ル
で
珍
し
い
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

【
日
時
】

9月

28日

午
前

11時
か
ら
・

午
後

2時
か
ら（
時
間
は

40分
）

【
会
場
】
榎
町
地
域
セ
ン
タ
ー
（
早
稲

田
町

85）

【
対
象
】

0歳
～
未
就
学
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
（
午
前
の
部
は

3歳
ま

で
）、各
回

80名

※
午
後

2時
か
ら
、
別
室
で
小
学
生

対
象
の
お
話
会
が
あ
り
ま
す
（
定
員

10名
・
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
保
護
者
に

つ
い
て

4面
記
載
例
の
ほ
か
大
人
・
子

ど
も
の
人
数
・
月
齢
、
お
話
会
に
参
加

希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を

記
入
し
、

9月

16日
（
必
着
）
ま
で
に

N
P
O法

人
あ
そ
び
と
文
化
の

N

P

O新
宿
子
ど
も
劇
場
（
〒

1
6
2・

0

8
5
3北

山
伏
町

2―

17、
ゆ
っ
た

り
～
の
内
）（

5
2
6
1）

8
6
9
6

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

連
続
講
座

「
思
春
期
の
子
ど
も
と
向
き
合
う
」

　

新
宿
区
委
託
事
業

【
日
時
・
会
場
】

9月
～

27年

2月
、

月

1回
、
▼
午
前
コ
ー
ス
（
水
曜
日
午

前

9時

20分
～

11時

50分
、
初
回
は

9月

3日
）…
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ

ー（

笥
町

15）、▼
午
後
コ
ー
ス
（
木

曜
日
午
後

1時

30分
～

4時
、初
回
は

9月

4日
）
…
榎
町
地
域
セ
ン
タ
ー

（
早
稲
田
町

85）、▼
夜
間
コ
ー
ス
（
金

曜
日
午
後

6時

30分
～

9時
、初
回
は

9月

26日
）…
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

2―

12―

7）、▼
土
曜
コ
ー

ス
（
土
曜
日
午
後

1時

30分
～

4時
、

初
回
は

9月

20日
）…
四
谷
地
域
セ
ン

タ
ー（
内
藤
町

87）。
日
程
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

27年

2月

14日

午
後

1時

30

分
～

4時

30分
に
、
戸
塚
地
域
セ
ン

タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）
で

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
（
各
コ
ー
ス

共
通
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、
各
コ
ー
ス

20名

【
内
容
】
▼

9月
…
思
春
期
～
心
と
体

の
変
化
、
▼

10月
…

10代
の
子
ど
も

と
親
子
関
係
、
▼

11月
…
「
性
」
に
つ

い
て
語
れ
ま
す
か
？
、
▼

12月
…
友

達
・
携
帯
・
ネ
ッ
ト
依
存
、
▼

1月
…

思
春
期
の
揺
れ
と
向
き
合
っ
て

【
費
用
】
各
コ
ー
ス

3千
円
（
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
含
む

6回
分
）

【
申
込
み
】
電
話
で

O

J

Dサ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー

（

5
3
4
8）

6
9

9
6へ

。
先
着
順
。

【
区
の
担
当
課
】
子
育
て
支
援
課
青
少

年
事
業
係
（

5
2
7
3）

4
2
6
1

　
保
育
園
等
非
常
勤
職
員

　（
登
録
制
）

　

一
般
保
育
補
助
員

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
、

1日

2

～

3時
間
勤
務
（
午
前

7時

30分
～

11時
ま
た
は
午
後

3時
～

6時

30

分
の
間
）

【
勤
務
期
間
】

9月
以
降
欠
員
が
出

た
と
き
か
ら

27年

3月
ま
で
（
更
新

の
規
定
あ
り
）

【
勤
務
場
所
】
区
立
保
育
園
・
子
ど
も

園

【
報
酬
（
月
額
）
等
】
▼

2時
間
勤

務
…

5万

4千

600円
、
▼

2時
間

30

分
勤
務
…

6万

8千

300円
、
▼

3時

間
勤
務
…

8万

2千
円
。
交
通
費
は

実
費
支
給
（
限
度
額
あ
り
）

【
申
込
み
】
電
話
で
保
育
園
子
ど
も

園
課
運
営
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
2
5へ

。
国
籍
は
問

い
ま
せ
ん
。
保
育
園
ま
た
は
子
ど
も

園
か
ら
連
絡
の
あ
っ
た
方
は
、
履
歴

書
を
お
持
ち
の
上
、
面
接
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

利用者を募集

　
区
内
で
の
創
業
を
考
え
て

い
る
方
、
事
業
継
承
・
経
営
改

革
を
目
指
す
方
等
へ
の
情
報

提
供
、
経
営
相
談
、
オ
フ
ィ
ス

ス
ペ
ー
ス
の
提
供
等
を
行

っ
て
い
ま
す
。


施
設
の
概
要

【
所
在
地
】
高
田
馬
場

1―

32

―

10

【
電
話
番
号
】

（

3
2
0
5）

3
0
3
1

【
開
館
時
間
】
午
前

8時

30分

～
午
前

0時（
年
末
年
始
は
休

館
）

【
施
設
内
容
】シ
ェ
ア
ー
ド
（
共

有
）
オ
フ
ィ
ス

10席
、
個
室
オ

フ
ィ
ス

2室
、
会
議
室
兼
商

談
室
、
交
流
ス
ペ
ー
ス
ほ
か
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
使
え
る

机
や
専
用
ロ
ッ
カ
ー
等
も
あ

り
ま
す
。


利
用
者
の
募
集

【
募
集
人
員
】
シ
ェ
ア
ー
ド
オ

フ
ィ
ス
等
の
利
用
者
、

14名

【
利
用
期
間
】
利
用
承
認
日
か

ら

6か
月
（
更
新
の
規
定
あ

り
）

【
利
用
料
金
】
月
額

1万
円
（
利

用
承
認
後
に
前
払
い
）

【
申
込
み
】
電
話
予
約
の
上
、
産

業
振
興
課
産
業
振
興
係
（
西
新

宿

6―

8―

2、
Ｂ
Ｉ
Ｚ
新
宿

4階
）

（

3
3
4
4）

0
7
0

1へ
。
定
員
に
な
り
次
第
募
集

を
締
め
切
り
ま
す
。

※
書
類
お
よ
び
面
接
で
事
業

計
画
の
具
体
性
、
実
現
の
可
能

性
等
を
審
査
し
ま
す
。

※
応
募
前
に
、
必
ず
同
セ
ン
タ

ー
に
予
約
の
上
、
見
学
・
利
用

相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
要
件
等
詳
し
く
は
、
同

係
で
配
布
す
る
募
集
要
項
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
新
宿
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。

高高田田馬馬場場創創業業支支援援セセンンタターー

黙
と
う
に

　
ご
協
力
を

　
戦
争
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
々

を
追
悼
し
、
世
界
の
恒
久
平
和

の
実
現
を
願
っ
て

1分
間
の
黙

と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼

8月

6日

午
前

8時

15分

広
島
に
原
爆
投
下

▼

8月

9日

午
前

11時

2分

長
崎
に
原
爆
投
下

▼

8月

15日

正
午

　
戦
没
者
の
追
悼

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係
（
本

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3

5
0
5へ

。

　
セ
ン
タ
ー
の
会
員
が
講
師

で
す
。


パ
ソ
コ
ン
教
室

【
日
時
・
内
容
等
】
下
表
の
と

お
り
。
▼
午
前
ク
ラ
ス
…
午

前

9時

30分
～
午
後

0時

20分
、
▼
午
後
ク
ラ
ス
…

午
後

1時
～

3時

50分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤

で
、

A
Bは

パ
ソ
コ
ン
未
経

験
の
方
、

C～

Eと

K
Lは

文
字
入
力
が
で
き
る
方
、

F

～
Ｊ
は
キ
ー
ボ
ー
ド
・
マ
ウ

ス
の
操
作
が
で
き
る
方
、
各

教
室
各
ク
ラ
ス

8名

【
費
用
】

Aは
無
料
、

Bは

3

千

500円
、

C～

Kは

4千

500

円
、

Lは

1万

4千
円
（
テ

キ
ス
ト
代
を
含
む
）

【
会
場
・
申
込
み
】
は
が
き
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
載
例

の
ほ
か
教
室
名
（

A～

Lの

別
）、
日
程
・
ク
ラ
ス
（
①
②
・

午
前
午
後
の
別
）
を
記
入
）

で
、

8月

20日
（
必
着
）
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。


手
編
み
教
室

【
日
時
】

9月

3日
～

11月

26日
の
水
曜
日
、
▼
午
前
ク

ラ
ス
…

10時
～

12時
、
▼
午

後
ク
ラ
ス
…

1時

30分
～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

方
、
午
前
・
午
後
各

10名

※
初
心
者
か
ら
資
格
取
得

を
希
望
す
る
方
ま
で

【
費
用
】
月

4回
コ
ー
ス
は

4千
円
（
毛
糸
代
別
）
。
月

2

回
・
月

3回
コ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
先
着
順
。

※
教
室
は
、
見
学
・
体
験
が

で
き
ま
す
。
出
張
サ
ー
ビ
ス

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

教室名 主な内容 日程 クラス

A　ためして
　　　　　　パソコン！

無料体験
①9月29日 午前・午後

②10月29日 午前・午後

B　　　初めての
　　　　　　　パソコン

スイッチの入れ方から
文字入力の練習まで

①9月1日～2日 午前・午後

②10月1日～2日 午前・午後

C　ワード初級
文字入力、文書作成の基
本操作

①9月3日～4日 午前・午後

②10月6日～7日 午前・午後

D　ワード中級
文章の編集
簡単な図形描画

①9月10日～11日 午前

②10月14日～15日 午後

E　　ワード応用
文書編集のテクニック、
図形の活用ほか

①9月24日～25日 午前

②10月20日～21日 午後

F　　エクセル初級 基本操作
①9月8日～9日 午前・午後

②10月8日～9日 午前・午後

G　エクセル中級
機能の活用（グラフ・カ
レンダー作成）

①9月10日～11日 午後

②10月14日～15日 午前

Hエクセル応用
関数機能（住所録編集・
スケジュール表作成）

①9月24日～25日 午後

②10月20日～21日 午前

I　　　インターネット
　　・　　メール入門

基礎から
①9月17日～18日 午前

②10月16日～17日 午後

J　デジカメ活用 写真の編集ほか
①9月17日～18日 午後

②10月16日～17日 午前

K　年賀状作成 ワードで年賀状作成 10月27日～28日 午前・午後

L ゆっくり
ワード

ワード初級と中級の内容
をゆっくり学習

10月3日・10日・24日、11月14日・21日、12
月5日・12日・19日（いずれも金曜日午前9時
30分～11時30分、全8回）

新宿区シルバー人材センターの教室
〒160-0022 新宿7―3―29、新宿ここ・から広場しごと棟

（3209）3181・（3209）4288

　
新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・

N
P
Oの

　
ウ
ェ
ブ
担
当
者
に
な
ろ
う

【
日
時
・
内
容
】
▼

8月

23日
…
メ
ー

リ
ン
グ
リ
ス
ト
の
作
成
、
▼

30日
…

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
管
理
と
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
、
▼

9月

6日
…
ウ
ェ
ブ
に
よ

る
広
報
、
▼

13日
…
ウ
ェ
ブ
を
利
用

し
た
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
、
い
ず
れ
も

土
曜
日
午
後

3時
～

5時
、
全

4回

（
講
師
は
千
野
雅
則
・
ス
キ
ル
ボ
ー

ト
早
稲
田
）

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
を
行
っ
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め
よ
う

と
思
っ
て
い
る
方
、

20名

【
費
用
】

4千
円
（

4回
分
。

1回
ご
と

の
参
加
は
千
円
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）で
、新
宿

N

P

O協
働
推

進
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

（

5
3
8
6）

1
3
1
5・


（

5

3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s
-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着
順
。

コ
リ
ア
・
ス
ク
エ
ア
・
ガ
ー
デ
ン

【
日
時
】

8月

23日

・

24日

午
後

1時
～

4時

【
内
容
】
韓
国
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

と
ト
ー
ク
。
高
麗
博
物
館
（
大
久
保

1）
所
蔵
の
韓
国
の
絵
本
も
展
示
。
チ

マ
チ
ョ
ゴ
リ
の
試
着
も
で
き
ま
す
。

【
協
力
】
高
麗
博
物
館

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
大
久

保
図
書
館
（
大
久
保

2―

12―

7）


（

3
2
0
9）

3
8
1
2へ

。
時
間

内
入
退
室
自
由
。

　
日
本
茶
教
室

【
日
時
】

8月

29日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
対
象
】

50歳
以
上
の
方
、

30名

【
内
容
】
日
本
茶
の
効
能
、
お
い
し
い

冷
茶
の
入
れ
方
、
茶
葉
の
試
食
（
奥
村

静
二
・
東
京
都
茶
協
同
組
合
）

【
費
用
】

100円
（
材
料
費
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27―

2）

（

3
2
0
4）

2
4

2
2へ

。
先
着
順
。

　
朗
読
で
聴
く
怪
談

　

小
泉
八
雲
の
世
界

【
日
時
】

8月

31日

午
後

1時
～

2

時

30分
・
午
後

3時

30分
～

5時
（

2

回
と
も
同
じ
内
容
）

【
対
象
】
小
学
生
以
上
、
各
回

120名
（
小

学

3年
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】「
や
ぶ
ら
れ
た
約
束
」「
青
柳

も
の
が
た
り
」
を
尺
八
、
バ
イ
オ
リ

ン
な
ど
の
生
演
奏
と
と
も
に
俳
優

が
朗
読

【
会
場
・
申
込
み
】
若
松
地
域
セ
ン
タ

ー
（
若
松
町

12―

6）

（

3
2
0
9）

6
0
3
0で

入
場
整
理
券
を
配
布
。

先
着
順
。

北
新
宿
第
二
地
域
交
流
館
の
催
し

　
区
内
在
住
の

60歳
以
上
の
方
が
対

象
で
す
。①
②
③
は
全

14回
で
初
回
と

最
終
回
に
体
力
測
定
を
行
い
ま
す
。

①
も
り
も
り
下
肢
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】

9月

3日
～

12月

17日
の
水

曜
日
午
後

2時
～

3時

30分

【
内
容
】
足
・
腰
を
強
く
し
筋
力
を
向

上
さ
せ
る
体
操

②
ら
く
ら
く
ロ
コ
モ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】

9月

4日
～

12月

4日
の
木

曜
日
午
後

2時
～

3時

30分

【
内
容
】
運
動
が
苦
手
な
方
も
日
常
動

作
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
体
操

③
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ

【
日
時
】

9月

5日
～

12月

5日
の
金

曜
日
午
前

10時
～

11時

30分

【
内
容
】
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
能
力
を
向

上
さ
せ
る
体
操

④
本
と
語
る
会
「
ほ
ん
わ
か
本
話
会
」

【
日
時
】

8月

22日

午
後

2時
～

3

時

【
内
容
】
好
き
な
本
を
持
ち
寄
り
、
本

に
つ
い
て
語
り
合
う
（
ゲ
ス
ト
は
北

新
宿
図
書
館
長
）

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
（
①
②
③

は

8月

26日

ま
で
に
）
電
話
ま
た

は
直
接
、
北
新
宿
第
二
地
域
交
流
館

（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

5
3
4

8）

6
7
5
1へ

。
い
ず
れ
も
定
員

16名
。
①
②
③
は
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
④
は
先
着
順
。

　
朗
読
で
味
わ
う
文
学

【
日
時
】

9月

6日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
上
演
作
品
】
安
房
直
子
「
き
つ
ね
の

窓
」
、
斎
藤
純
「
コ
ン
パ
ス
」
、
杉
本

苑
子
「
た
ぢ
か
ら
お
」（
朗
読
／
こ
う

ば
こ
の
会
）

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た
は
直

接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―

11―

101）

（

3
2
0
7）

1
1
9
1へ

。
先

着

35名
。

　
簿
記

3級
試
験
対
策
講
座


初
め
て
簿
記
を
勉
強
す
る
方
向
け

【
日
時
】
▼

Aク
ラ
ス
…

9月

14日

～

11月

2日
の
日
曜
日
午
前

10

時
～
午
後

0時

40分
・
午
後

1時

40分
～

4時

20分
（

1日

2講

義
）
、
▼
Ｂ
ク
ラ
ス
…

9月

16日

～

11月

7日
の
火
・
金
曜
日
午
後

7時
～

9時

40分
（

9月

23日
は

午
後

2時
～

4時

40分
）
。
い
ず

れ
も

11月

9日

（
午
前

9時
～
午

後

0時

30分
）
は
公
開
模
試
、
各
ク

ラ
ス
全

17回

【
会
場
】
資
格
の
大
原
新
宿
校
（
新
宿

1―

6―

1、
新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー
）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
中
小
企
業
に
勤

め
る
方
・
区
内
の
中
小
企
業
に
勤
め

る
方
、

30名

【
内
容
】

11月
の
試
験
に
向
け
た
簿
記

の
基
礎

【
費
用
】

5千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含

む
）

【
申
込
み
】
は
が
き
に

4面
記
載
例

の
ほ
か
希
望
ク
ラ
ス
（
Ａ
Ｂ
の

別
）
、
勤
務
先
の
名
称
・
所
在
地
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、

8月

20日

（
必
着
）
ま
で
に
ぱ
る
新
宿
（
新

宿
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援
セ
ン
タ

ー
勤
労
者
サ
ー
ビ
ス
課
、
〒

1
6

0・

0
0
2
2新

宿

7―

3―

29）

（

3
2
0
8）

2
3
1
1へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を

8月

27日

ま
で
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
区
民
ダ
ン
ス
の
夕
べ

【
日
時
】

8月

24日

午
後

4時
～

6

時

20分

【
内
容
】
社
交
ダ
ン
ス
の
パ
ー
テ
ィ
ー

【
費
用
】

800円
（
施
設
利
用
料
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。
先
着

100名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー

ツ
連
盟
・
今
泉

（

5
3
4
8）

2
9

5
1へ

。

ミ
ニ
懐
石
で
、お
・
も
・
て
・
な
・
し


懐
石
料
理
作
り
と
抹
茶
を
楽
し
む

【
日
時
】

8月

30日

午
後

1時
～

4時

【
会
場
】四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー（
内
藤
町

87）

【
費
用
】

2千
円
（
材
料
費
・
茶
菓
代
）

【
後
援
】
新
宿
区
ほ
か

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記
載
例
の
と

お
り
記
入
）
で
、

8月

20日

ま
で
に

新
宿
ユ
ネ
ス
コ
協
会


0
9
0（

7

8
0
1）

5
0
0
1・


（

3
2
2
7）

3
6
9
6・


sh
in
ju
k
u
.u
n
e
sc
o

@
g
m
a
il.c

o
m
へ
。
先
着

15名
。

　
四
谷
ひ
ろ
ば
パ
ソ
コ
ン
教
室

【
コ
ー
ス
・
日
時
】
▼
Ａ
初
め
て
の
パ

ソ
コ
ン
…

9月

5日
～

26日
の
金
曜

日
、
▼
Ｂ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
活
用
…

9月

1日
～

22日
の
月
曜
日
、
い
ず

れ
も
午
前

10時
～

12時
、
全

4回

【
対
象
】
Ａ
は
パ
ソ
コ
ン
が
初
め
て
の

方
、
Ｂ
は
日
本
語
入
力
が
概
ね
で
き

る
方
、
各

15名

【
費
用
】

5千

500円
（
教
材
費
を
含
む
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
載
例
の
ほ
か
開
催
月
（

9月
）・
希

望
コ
ー
ス（

A
Bの

別
）を
記
入
し
、

8

月

15日
（
必
着
）
ま
で
に
四
谷
ひ
ろ
ば

パ
ソ
コ
ン
教
室
係
（
〒

1
6
0・

0
0

0
4四

谷

4―

20）へ
。先
着
順
。

※
申
込
者
が

3名
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
四
谷
ひ
ろ
ば
運
営
協
議
会
・

香
村


0
9
0（

5
1
9
5）

9
1
5

3（
午
後

5時
～

10時
）
へ
。

　
シ
ニ
ア
に
や
さ
し
い

　
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

再
就
職
の
た
め
の
ワ
ー
ド
基
礎

【
日
時
】
▼

8月

18日

～

21日

午

後

3時

30分
～

5時

30分
、
▼

19日


～

22日

午
後

1時
～

3時
、
各

全

4回
（
２
コ
ー
ス
と
も
同
じ
内
容
）

【
費
用
】

8千

500円
（
教
材
費
を
含
む
）

【
主
催
・
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で

N
P

O法
人
テ
ラ
・
ガ
ー
デ
ン
新
宿
（
百
人

町

3―

1―

6）

（

5
3
8
9）

7

2
6
6（

午
前

10時
～
午
後

5時
）

へ
。
各
先
着

10名
。

7月の新宿区の人口 1日現在

（増減は前月比）

住民基本台帳人口 326,559人（80人増）

世帯数　 203,551世帯（26世帯減）

日本人 外国人

人口計
291,544人
（174人増）

35,015人
（94人減）

男
145,612人
（67人増）

17,623人
（13人増）

女
145,932人
（107人増）

17,392人
（107人減）

はがき・ファックスの記載例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名

　（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきに

は、返信用にも
住所・氏名）

※あて先は各記事

の申し込み先へ。

※費用の記載のな

いものは、原則無料。

講座・

催し等の

申し込み

　
次
の
委
託
事
業
者
を
そ
れ
ぞ
れ
募

集
し
ま
す
。

▼
①
富
久
小
学
校
（
富
久
町

7―

24）

内
の
学
童
ク
ラ
ブ
と
放
課
後
子
ど
も

ひ
ろ
ば
の
運
営
、
▼
②
高
田
馬
場
第

二
児
童
館
（
高
田
馬
場

1―

4―

17）

内
の
学
童
ク
ラ
ブ
と
土
・
日
曜
日
、
祝

日
の
児
童
館
運
営
、
戸
塚
第
二
小
学

校
（
高
田
馬
場

1―

25―

21）
内
の
学

童
ク
ラ
ブ
と
放
課
後
子
ど
も
ひ
ろ
ば

の
運
営
、
▼
③
落
合
第
四
小
学
校
（
下

落
合

2―

9―

34）
内
の
学
童
ク
ラ

ブ
と
放
課
後
子
ど
も
ひ
ろ
ば
の
運
営

【
応
募
資
格
】

26年

4月

1日
現
在
、

東
京
都
・
千
葉
県
・
埼
玉
県
・
神
奈
川

県
の
い
ず
れ
か
で
放
課
後
児
童
健
全

育
成
事
業
（
ま
た
は
類
似
す
る
事
業
）

の
運
営
ま
た
は
受
託
実
績
が

1年
以

上
あ
る
社
会
福
祉
法
人
・
学
校
法
人
・

N
P
O法

人
・
株
式
会
社
ほ
か

【
委
託
期
間
】

27年

4月

1日
～

28年

3月

31日
（
準
備
委
託
期
間
あ
り
）

【
選
定
】

1次
…
書
類
、

2次
…
応
募

者
が
運
営
す
る
事
業
の
視
察
・
公
開

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ヒ
ア
リ
ン

グ
に
よ
る
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

【
説
明
会
の
会
場
・
日
程
】
▼
①
富
久

小
学
校
内
学
童
ク
ラ
ブ
…

8月

11日


、▼
②
高
田
馬
場
第
二
児
童
館
…

8

月

12日

、▼
③
落
合
第
四
小
学
校
放

課
後
子
ど
も
ひ
ろ
ば
…

8月

12日


※
時
間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
所
定
の
申
請
書
等
を
、

9

月

5日

ま
で
に
子
ど
も
総
合
セ
ン

タ
ー
児
童
館
運
営
係
（
新
宿

7―

3―

29）（

5
2
7
3）

4
5
4
4へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
同
係

で
配
布
す
る
募
集
要
項
、
新
宿
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

児
童
指
導
業
務
等

委
託
事
業
者

を
募
集


	黙とうにご協力を
	高田馬場創業支援センター　利用者を募集
	新宿区シルバー人材センターの教室
	児童指導業務等委託事業者を募集
	7月の新宿区の人口
	くらしの情報
	福祉の情報
	こども・教育の情報
	募集の情報
	催し・講座の情報
	しんじゅく情報局

