
新宿区の概要 
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１．面積・人口 

(1)面積 

18.23 ㎢ 

東京 23 区のほぼ中央に位置し、面積は 13 番目に広い。 

 

(2)人口 

○住民基本台帳人口 322,902 人（日本人 289,583 人／外国人 33,319 人） 

外国人人口は東京 23区で一番多く、人口総数の 1割を超えている。 

【外国人住民国別人口（上位 10 位）】 

順位 国名 合計(人) 順位 国名 合計(人) 

1 中国 12,491 6 米国 808 

2 韓国又は朝鮮 11,732 7 フランス 733 

3 ネパール 1,376 8 タイ 657 

4 ベトナム 1,146 9 フィリピン 646 

5 ミャンマー 1,053 10 英国 338 

（平成 25年 8月 1日現在） 

○昼間人口 750,120 人／夜間人口 326,309 人／昼夜間人口比率(夜間人口=100) 229.9 

昼間人口は、港区、千代田区、世田谷区に続き４番目に多いが、昼夜間人口比率は都

心３区(千代田区、中央区、港区)と比較すると低い。 

【東京 23 区別 昼間人口,夜間人口,昼夜間人口比率】 

 

 

【新宿区 昼間人口の増減】 

平成 22 年 平成 17 年 増減数 増減率 

750,120 人 770,094 人 △19,974 人 △2.6％ 

資料 東京都「平成 22年 東京都の昼間人口」 
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２．事業所数・従業者数 

(1)事業所数 

  32,193 事業所  （東京 23区中 3位） 

 

(2)従業者数 

  634,509 人 （東京 23区中 4位） 

 

 【事業所数および従業者数 東京都、東京 23 区、区部上位 5位】 

地 域 事業所数  地 域 従業者数 

東 京 都 627,357  東 京 都 8,657,850 

東京 23 区 498,735  東京 23 区 7,214,489 

中 央 区 37,333  港 区 954,883 

港 区 37,209  千 代 田 区 837,974 

新 宿 区 32,193  中 央 区 721,044 

千 代 田 区 32,045  新 宿 区 634,509 

大 田 区 30,463  渋 谷 区 437,982 

※全産業のうち「公務」および事業内容等不詳を除く 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

【新宿区 事業所数および従業者数の推移】 

 

※全産業のうち「公務」および事業内容等不詳を除く 

資料 総務省「平成 13年、18 年事業所・企業統計調査」、総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 

総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 
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※事業所・企業統計調査と経済センサスの調査の対象は同様だが、調査手法が異なることから、平成 18年

事業所・企業統計調査と平成 21 年経済センサスの差数が全て増加・減少を示すものではない。 
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３．産業の構成 

(1)全体 

産業大分類別では、事業所数は「卸売業，小売業」「宿泊業，飲食サービス業」「不動産

業，物品賃貸業」の順に多く、従業者数は「サービス業(他に分類されないもの)」「卸売業，

小売業」「情報通信業」の順に多い。 

 

【産業大分類 事業所数および従業者数】 

産業大分類 事業所数 従業者数 

全産業(公務を除く)  32,193  634,509  

農林漁業  11  45  

鉱業，採石業，砂利採取業  3  5  

建設業  1,188  30,711  

製造業  1,364  29,917  

電気・ガス・熱供給・水道業  19  2,908  

情報通信業  2,167 ④ 80,953  

輸業，郵便業  304  9,165  

卸売業，小売業 ① 6,215 ② 101,112  

金融業，保険業  729  34,912  

不動産業，物品賃貸業 ③ 3,676  30,962  

学術研究，専門・技術サービス業 ④ 3,478 ⑤ 39,713  

宿泊業，飲食サービス業 ② 6,207 ③ 82,849  

生活関連サービス業，娯楽業  2,027  21,130  

教育，学習支援業  805  28,288  

医療，福祉  1,529  32,953  

複合サービス事業  72  740  

サービス業(他に分類されないもの) ⑤ 2,399 ① 108,146  

※囲み数字は順位 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 
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(2)東京都、東京 23 区との比較 

産業大分類別の事業所数構成比で、新宿区と東京都、東京 23 区を比較してみると、上位

3 位まではいずれも同じだが、新宿区では「学術研究，専門・技術サービス業」が 4 位に、

「サービス業(他に分類されないもの)」が 5位となっている。 

東京都 東京 23 区 新宿区 

産業大分類 構成比 産業大分類 構成比 産業大分類 構成比 

卸売業，小売業 24.6% 

 

卸売業，小売業 24.8% 

 

卸売業，小売業 19.3% 

 

宿泊業，飲食サー

ビス業 

14.2% 

 

宿泊業，飲食サー

ビス業 

14.2% 

 

宿泊業，飲食サー

ビス業 

19.3% 

 

不動産業，物品賃

貸業 

9.4% 

 

不動産業，物品賃

貸業 

9.4% 

 

不動産業，物品賃

貸業 

11.4% 

 

製造業 8.0% 

 

製造業 8.5% 

 

学術研究，専門・
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10.8% 
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7.4% 

 

学術研究，専門・

技術サービス業 

7.1% 

 

サービス業(他に分

類されないもの) 

7.5% 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

 

(3)製造業 

産業中分類別に事業所数を見ると、「印刷・同関連業」が製造業全体の 53.6％を占めて

いる。 

    

【製造業 産業中分類別事業所数】 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」」 
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(4)情報通信業 

産業中分類別に事業所数および従業者数を見ると、事業所数は「情報サービス業」と「映

像・音声・文字情報制作業」とで 88.6％、従業者数は 82.4％を占めている。 

  

【情報通信業 産業中分類別事業所数、従業者数】 

 
事業所数 従業者数 

通信業 60 9,510 

放送業 11 251 

情報サービス業 1,016 52,721 

インターネット附随サービス業 141 3,839 

映像・音声・文字情報制作業 904 14,025 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」」 

 

 

＜参考＞ 

特に多い「情報サービス業」と「映像・音声・文字情報制作業」を、「平成 21 年経

済センサス‐基礎調査」の小分類別に事業所数をみると、「情報サービス業」では「ソ

フトウェア業」、「映像・音声・文字情報制作業」では「出版業」が多い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 
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 (5)卸売業，小売業 

新宿区で事業所数、従業者数がともに多い「卸売業，小売業」を産業中分類別にみると、

「医薬品・化粧品小売業」「書籍・文房具小売業」「スポーツ用品・がん具・娯楽用品・楽

器小売業」等を含む「その他の小売業」の事業所が 1,548 事業所と最も多い。従業者は「機

械器具卸売業」が 15,999 人と最も多く、「飲食料品小売業」が 14,754 人、「その他小売業」

が 13,748 人と続いている。 

 

 【卸売業，小売業 産業中分類別事業所数、従業者数】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

＜参考＞ 

小売業について、「平成 19 年商業統計調査報告（卸売・小売業）」で東京 23 区別

に見ると、新宿区は 3,735 事業所と特に多くはないが、年間商品販売額は、1,349,297

万円と中央区に続き２番目に多い。 

【小売業 東京 23 区別 事業所数、年間商品販売額】 

  

資料 東京都「平成 19年商業統計調査報告（卸売・小売業）」 
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 (6)宿泊業，飲食サービス業 

宿泊業を区別に比較すると、事業所数は 232 事業所で、台東区の 337 事業所に続き２

番目の集積がある。また従業者数は 7,006 人で、港区、千代田区に続き３番目に多い。 

  

 【宿泊業 東京 23区別事業所数，従業者数】 

 
資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

 

飲食サービス業は、事業所数が 5,795事業所、従業者数が 72,220 人と、ともに東京 23

区で最も多い。 

 

【飲食サービス業 東京 23 区別事業所数，従業者数】 

 
資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 
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(7)サービス業 

 サービス業として「学術研究，専門・技術サービス業」「生活関連サービス業，娯楽業」

「複合サービス業」「サービス業（他に分類されないもの）」の産業中分類別にみると、税

理士事務所や法律事務所、デザイン業等を含む「専門サービス業（他に分類されないもの）」

の事業所数が 2,295 事業所と最も多い。従業員数は建物サービス業やディスプレイ業、産

業用設備洗浄業等を含む「その他事業サービス業」が 66,015 人とサービス業の約 4 割を

占めている。 

 

【学術研究，専門・技術サービス業、生活関連サービス業，娯楽業、複合サービス事業、

サービス業（他に分類されないもの） 産業中分類別事業所数、従業者数】 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 
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＜参考＞ 

「平成 21 年経済センサス‐基

礎調査」で、「専門サービス業（他

に分類されないもの）」を詳しく

見てみると、事業所数は「税理士

事務所」「法律事務所」「デザイン

業」の順に多く、「公認会計士事

務所」は、事業所数は少ないが従

業者数は他の業種と比較すると

非常に多い。 

 

 

 

 

 

 

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 
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類されない事業サービス業」は事

業所数、従業者数がともにが多い。 

 

 

 

 

 

 

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 

 

 

  

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

0

100

200

300

400

500

600

700

事業所数 

従業者数 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

0

100

200

300

400

500

600

事業所数 従業者数 



 

10 

 

(8)金融業，保険業 

「金融業、保険業」では、保険媒介代理業や保険サービス業を含む「保険業」が事業

所数、従業者数ともに多い。 

  

【金融業，保険業 産業中分類別事業所数、従業者数】 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

(9)不動産業，物品賃貸業 

 「不動産業，物品賃貸業」では、「不動産賃貸業・管理業」が事業所数、従業者数とも

に最も多い。 

 

【不動産業，物品賃貸業 産業中分類別事業所数、従業者数】 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

＜参考＞ 

 「平成 21 年経済センサス‐基礎

調査」で、「不動産業，物品賃貸業」
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従業者数は「不動産管理業」「建物売

買業，土地売買業」の順に 8､000 人
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 (10)教育機関 

新宿区は「大学」「短大」を合わせた学校数が東京２３区内では４番目に多く、「専修

学校」の５５校は、東京都で最も多い。 

 

 【学校数、生徒・学生数】 

 
学 校 数 生徒・学生数 

新宿区 東京都における割合 新宿区 東京都における割合 

大 学 9 5.9% 73,049 10.2% 

短 大 2 4.5% 517 2.8% 

専修学校 55 13.1% 22,512 15.9% 

各種学校 20 12.3% 3,073 13.6% 

※学校数、学生数は大学本部が所在する地域に計上。 

資料 東京都「平成 24年度 学校基本調査報告」 

 

＜参考＞ 

「平成 21 年経済センサス‐基礎調査」で、産業中分類「その他の教育，学習支援業」

を見ると、料理教室や絵画教室、ダンス教室など教養、技能、技術等を教授する「そ

の他の教養・技能教授業」の事業所数が多く、「外国語会話教授業」と「その他の教養・

技能教授業」の従業者数が 2,600 人を超えて多い。 

 

【その他の教育，学習支援業 産業小分類事業所数・従業者数】 

 

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 
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 (11)医療，福祉 

「医療，福祉」では医療業が 1,199 事業所、従業者が 24,141 人と、ともに 7割以上を占

めている。 

 

資料 総務省・経済産業省「平成 24年経済センサス‐活動調査」 

 

＜参考＞ 

「平成 21 年経済センサス‐基礎調査」で、医療機関と福祉施設の事業所数を見ると、

「一般診療所」「歯科診療所」「療術業」の順に多く、従業者数は「病院」が約 9,400

人で最も多い。 

 

【医療機関、福祉施設 事業所数、従業者数】 

  

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 
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４．地場産業 

(1)印刷・同関連業 

【印刷・同関連業 事業所数、従業者数 推移】 

 
 資料 総務省「平成 13年、18年事業所・企業統計調査」  

総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」    

 

(2)染色業 

【染色業 事業所数、従業者数 推移】 

  
資料 総務省「平成 13年、18 年事業所・企業統計調査」  

総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」    
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※事業所・企業統計調査と経済センサスの調査の対象は同様だが、調査手法が異なることから、平成 18年

事業所・企業統計調査と平成 21 年経済センサスの差数が全て増加・減少を示すものではない。 
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５．商店街 

○商店会数 106 商店会（新宿区商店会連合会加入 94 商店会） 

○タイプ別商店街数（新宿区産業振興プランに基づく 3類型） 

  時代リード型 ２６商店街 

中間型    ３５商店街 

生活拠点型  ４５商店街 

  （平成 25年 4月 1日現在） 

 

 

６．観光 

(1)区内主要駅乗降客数 

乗降客数世界一の新宿駅をはじめ、新宿区内の駅は乗降客数が多い。 

（1日あたり、単位:人） 

新宿駅 3,509,753   飯田橋駅 379,797 

 ＪＲ線 1,485,666    ＪＲ線 182,718  

 東京地下鉄 220,154    東京地下鉄 169,830  

 都営地下鉄 381,868    都営地下鉄 27,249  

 
都営地下鉄 

(新宿西口駅) 
51,059 

 
  

 

 小田急線 483,150   市ヶ谷駅 325,390 

 京王線 714,949    ＪＲ線 115,110  

 
西武新宿線 

(西武新宿駅) 
172,907  

  
東京地下鉄 126,846  

    都営地下鉄 83,434 

高田馬場駅 714,804  

 ＪＲ線 403,530   四ツ谷駅 284,345 

 東京地下鉄 18,662    ＪＲ線 180,244  

 西武新宿線 292,612    東京地下鉄 104,101  

資料 平成 24年度実績（ＪＲ東日本・私鉄各社） 

平成 23年度実績（東京都交通局）  
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(2)外国人観光客 

 東京都が実施している「外国人旅行者行動特性調査」によると、外国人が最も満足した

街に「新宿」と回答する人が多く、４年連続で１位である。 

 

【外国人旅行者行動特性調査 最も満足した街】 

順位 平成 24 年 平成 23年 平成 22年 平成 21 年 

1 新宿 11.0% 新宿 18.7% 新宿 13.1% 新宿 18.6% 

2 渋谷 8.6% 浅草 10.2% 銀座 8.4% 銀座 7.6% 

3 浅草 8.5% 渋谷 8.2% 浅草 8.0% 浅草 7.1% 

4 銀座 8.4% 銀座 7.1% 渋谷 6.3% 渋谷 7.0% 

5 
東京・ 

丸の内 
6.5% 上野 5.9% 上野 4.6% 上野 5.8% 

資料 東京都「平成 21年、22 年、23年、24年東京都観光客数等実態調査」 

      

(3)映画館 

新宿駅周辺の大型シネマコンプレックスをはじめ、新宿区には大小さまざまな規模の

映画館が集積しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料 総務省「平成 21年経済センサス‐基礎調査」 
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