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就
学
前
の
教
育
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、

区
で
は
、保
育
園
と
幼
稚
園
を
一
体
化
し

た
子
ど
も
園
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

区
民
の
皆
さ
ん
に
子
ど
も
園
を
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、見
学
会
を
実
施

し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
▼
あ
い
じ
つ
子
ど
も
園

（
北
町

17）…

7月

1日


▼
お
ち
ご
な
か
い
子
ど
も
園
（
上
落
合

3―

1―

6、
幼
児
園
舎
）
…

7月

2日


・

12日


▼
西
新
宿
子
ど
も
園（
西
新
宿

4―

35―

5）…

7月

3日

・

18日


▼
柏
木
子
ど
も
園
（
北
新
宿

2―

11―
1、幼

児
園
舎
）…

7月

8日

・

10日


▼
四
谷
子
ど
も
園
（
四
谷

2―

6）
…

7

月

17日


※
い
ず
れ
も
午
前

10時

30分
～

11時

30

分【
申
込
み
】
見
学
会
前
日
の
午
後

1時

ま
で
に
、
電
話
で
子
ど
も
園
推
進
課
子

ど
も
園
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7

3）

4
0
4
7へ

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）
。
各
日

15名
程
度
。
先
着
順
。

　
こ
の
計
画
は
平
成

20年
度
～

29年

度
を
計
画
期
間
と
し
て
、
平
成

20年

1

月
に
策
定
し
ま
し
た
。
計
画
期
間
の
中

間
に
当
た
り
、
当
初
の
計
画
の
達
成
状

況
や
社
会
情
勢
の
変
化
等
を
踏
ま
え

て
計
画
を
見
直
し
、
改
定
し
ま
し
た
。

改
定
に
当
た
っ
て
は
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ

メ
ン
ト
（
意
見
公
募
）
を
実
施
し
、
お
寄

せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し

ま
し
た
。

計
画
の
全
文
、
お
寄
せ
い
た
だ
い
た

ご
意
見
（

38件
）
と
区
の
考
え
方
は
、
交

通
対
策
課
・
広
聴
担
当
課
（
本
庁
舎
３

階
）・
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎
１

階
）
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
新
宿
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
交
通
企
画
係

（
本
庁
舎
７
階
）

（
５
２
７
３
）
４

２
６
５
・

（
３
２
０
９
）
５
５
９
５

へ
。

　
計
画
の
目
標

　
新
宿
区
と
関
係
者
の
協
力
に
よ
る

自
転
車
等
利
用
環
境
の
整
備
促
進
と
、

自
転
車
等
利
用
者
の
マ
ナ
ー
・
意
識
の

向
上
を
目
指
す
こ
と
に
よ
り
、
自
転
車

等
の
適
正
利
用
を
推
進
し
ま
す
。

　
改
定
し
た
計
画
の
主
な
内
容

▼
自
転
車
の
利
用
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー

▼
自
転
車
等
駐
輪
場
の
整
備
と
附
置

義
務

▼
自
転
車
等
駐
輪
場
の
利
用
料

▼
自
転
車
等
駐
輪
場
の
一
時
利
用

（
１
日
利
用
・
時
間
利
用
）

▼
自
転
車
走
行
環
境
の
整
備

▼
自
動
二
輪
車
対
策

▼
放
置
自
転
車
の
整
理
・
撤
去

▼
放
置
自
転
車
の
保
管
・
処
分

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
の

　
一
部
を
紹
介
し
ま
す

▼
ご
意
見
…
買
い
物
等
の
一
時
的
な

利
用
者
の
た
め
に
、
コ
イ
ン
式
駐
輪
機

を
も
っ
と
増
や
し
て
ほ
し
い
。

【
区
の
考
え
方
】
今
後
、
新
た
な
駐
輪
場

を
整
備
す
る
と
き
や
、
既
存
の
駐
輪
場

を
改
修
す
る
と
き
に
は
、
一
時
利
用
で

き
る
駐
輪
機
を
設
置
し
て
い
き
ま
す
。

▼
ご
意
見
…
駅
周
辺
の
自
転
車
等
放

置
禁
止
区
域
は
必
要
だ
と
思
う
。

【
区
の
考
え
方
】
自
転
車
の
適
正
利
用

を
促
進
す
る
た
め
、
今
後
も
自
転
車
駐

輪
場
の
整
備
に
併
せ
て
、
自
転
車
等
放

置
禁
止
区
域
を
設
け
て
い
き
ま
す
。

　
区
立
幼
稚
園
は

6月
中
旬
、
私
立
幼
稚
園
は

6月
下
旬
に
、
各
園
で
「
お
知
ら
せ
」
と
申
請
書

を
お
渡
し
し
ま
す
。
対
象
の
方
は
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

【
対
象
】区
内
在
住
で
幼
稚
園
に
通
園
す
る
満

3

歳
～

5歳
児
が
い
る
世
帯
（
区
外
の
私
立
幼
稚

園
に
通
園
し
て
い
る
方
を
含
む
）

※
所
得
制
限
等
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
お

知
ら
せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
内
容
】▼
区
立
幼
稚
園
…
保
育
料
等
の
減
免

▼
私
立
幼
稚
園
…
就
園
奨
励
費
補
助
金
・
保
育

料
補
助
金
・
入
園
料
補
助
金
。
補
助
金
額
は
「
お

知
ら
せ
」で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

※
私
立
の
幼
稚
園
類
似
の
幼
児
施
設
等
、
一
部

の
施
設
は
就
園
奨
励
費
補
助
金
の
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

【
申
込
み
】▼
区
立
幼
稚
園
…
申
請
書
等
を

6月

28日

ま
で
に
各
園
へ
。

▼
私
立
幼
稚
園
…
申
請
書
等
を

6月

21日

～

7月

5日

に
学
校
運
営
課
保
健
給
食
・
幼
稚

園
係
ま
た
は
特
別
出
張
所
へ
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）。

【
問
合
せ
】
学
校
運
営
課
保
健
給
食
・
幼
稚
園
係

（
第

1分
庁
舎

4階
）（

5
2
7
3）

3
1
0
3へ

。

　
対
象
の
方
に
は
、
届
出
用

紙
を
発
送
し
ま
し
た
。
提
出

期
限
を
過
ぎ
る
と
、

10月
期

（

6月
分
～

9月
分
）
の
手

当
の
支
払
い
が
遅
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

【
所
得
制
限
額
】
下
表
の
と

お
り
。
こ
の
制
限
額
は
、

25

年

6月
分
の
手
当
か
ら
適

用
し
ま
す
。

24年
中
の
所
得

が
制
限
額
以
上
の
場
合
、
児

童
育
成
手
当
は
支
給
し
ま

せ
ん
が
、
児
童
手
当
は
特
例

と
し
て
子
ど
も

1人
当
た

り
月
額

5千
円
を
支
給
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
提
出
方
法
】
届
出
用
紙
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、

6月

28日

ま
で
に
、
▼
児
童
手

当
は
子
ど
も
家
庭
課
子
ど

も
医
療
・
手
当
係

（

5
2

7
3）

4
5
4
6、

▼
児
童

育
成
手
当
は
子
ど
も
家
庭

課
育
成
支
援
係

（

5
2
7

3）

4
5
5
8（

い
ず
れ
も

〒

1
6
0・

8
4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―
1、

本

庁
舎

2階
）
へ
郵
送
（
必
着
）

ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当
の
現
況
届
の
み

特
別
出
張
所
・
電
子
申
請

（
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
リ
ン
ク
）
で
も
受
け
付
け

ま
す
。扶養

親族等の数
児童手当の
所得制限額

児童育成手当の
所得制限額

0 人 622万円 360万4,000円

1 人 660万円 398万4,000円

2 人 698万円 436万4,000円

3 人 736万円 474万4,000円

4 人 774万円 512万4,000円

5 人 812万円 550万4,000円

※扶養親族等の数が1

人増えるごとに38万円

を加算。

※社会保険料相当分と

して、一律8万円を所得

額から控除できます。そ

のほか、所得額から控除

できるものがあります。

所得制限額
　
　
体
力
測
定
を
し
ま
せ
ん
か

　

元
気
な
高
齢
者
向
け

　
自
分
の
体
力
を
知
り
、
今
後
の
生

活
改
善
や
、
現
在
の
状
態
を
維
持
す

る
方
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

2日
コ
ー
ス
で
、

1日
目
は
筋
力
・

柔
軟
性
な
ど
の
高
齢
期
に
低
下
し
て

い
く
機
能
を
測
定
し
ま
す
。

2日
目

は
測
定
結
果
を
基
に
、
運
動
機
能
の

低
下
を
防
ぐ
相
談
会
と
、
介
護
予
防

の
ミ
ニ
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
▼
東
五
軒
町
地
域
交

流
館
（
東
五
軒
町

5―

24）
…

6月

27日

・

7月

4日


▼
山
吹
町
地
域
交
流
館
（
山
吹
町

342）
…

7月

18日

・

25日


▼
西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館
（
西
新
宿

4―

8―

35）…

7月

30日

・

8月

6日


※
い
ず
れ
も
午
後

1時

30分
～

3時

30分（
3会

場
と
も
同
じ
内
容
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

65歳
以
上
で
、

介
護
保
険
の
「
要
介
護
」「
要
支
援
」
認

定
を
受
け
て
お
ら
ず

2日
と
も
参
加

で
き
る
方
、各
会
場

30名
程
度

【
持
ち
物
】上
履
き
・
飲
み
物
。
動
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】電
話
で

6月

25日

ま
で

に
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
事
業
係

（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
5

6
8へ

。先
着
順
。

※
体
力
測
定
を
受
け
た
後
、
希
望
す

る
方
に
は
、
シ
ニ
ア
活
動
館
等
で
実

施
す
る
介
護
予
防
の
体
操
教
室
な
ど

を
ご
案
内
し
ま
す
。

中
落
合
こ
と
ぶ
き
館
の
休
館

期
間
中
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス

　
中
落
合
こ
と
ぶ
き
館
（
中
落
合

2―

7―

24）は
、改
修
工
事
の
た
め

7月

1日

～

10月

31日

は
休
館

し
ま
す
。休
館
中
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
は
、上
落
合
地
域
交
流
館（
上
落

合

2―

28―

8）の
実
施
日
に
、施
術

者
を
増
や
し
て
対
応
し
ま
す
。

【
日
時
】

7月

11日

・

22日

、

8月

19日

、

9月

12日

・

23日

、
い

ず
れ
も
午
後

1時
～

5時

【
対
象
】区
内
在
住
で

60歳
以
上
の
方

【
費
用
】

1回
千
円（

30分
の
施
術
）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、上
落
合

地
域
交
流
館
（
予
約
は
午
前

9時
か

ら
受
け
付
け
）
へ
。初
め
て
施
設
を
利

用
す
る
方
に
は
「
利
用
証
」を
発
行
し

ま
す
。
健
康
保
険
証
等
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
事

業
係（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
5
6
7、
上
落
合
地
域
交
流
館

（

3
3
6
0）

1
4
1
4へ

。

　
　
認
知
症
介
護
者
相
談

【
日
時
】

7月

1日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】区
役
所
第

1分
庁
舎

2階
区

民
相
談
室

【
対
象
】
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い

る
家
族
等
で
、
心
や
体
に
悩
み
を
抱

え
て
い
る
方
、

3名

【
内
容
】
専
門
医
の
個
別
相
談
（
西
新

宿
コ
ン
シ
ェ
リ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
精
神

科
医
師
）

【
申
込
み
】電
話
で
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
者
相
談
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
9
3へ

。先
着
順
。

　
若
年
者
就
労
支
援
室

　
　「
あ
ん
だ
ん
て
」
の
催
し

①
セ
ミ
ナ
ー
「
発
達
障
害
の
理
解
と

　
対
応
」

【
日
時
】

6月

22日

午
後

1時
～

4時

【
内
容
】
発
達
障
害
が
あ
る
方
が
就
労

を
継
続
す
る
た
め
に
は
（
栗
田
明
子

／
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
訪
問
支
援
団

体
「
訪
問
支
援
の
チ
ャ
ン
ス
」
代
表
）

②
講
演
会
「
若
者
の
心
理
状
態
と

　
親
の
関
わ
り
方
」

【
日
時
】

6月

23日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】若
年
非
就
業
者
（
義
務
教
育
修

了
後
～
お
お
む
ね

40歳
で
社
会
的
に

引
き
こ
も
り
の
方
）の
保
護
者
、

40名

【
講
師
】
谷
口
英
子
（

N
P
O法

人
相

談
室
ハ
ー
モ
ニ
ー
心
理
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
）……
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
会
場
】
あ
ん
だ
ん
て
（
新
宿

7―

3―

29、新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご

と
棟
）

【
申
込
み
】
①
は
当
日
直
接
、会
場
へ
。

先
着

40名
。
②
は
電
話
で
あ
ん
だ
ん

て
（

3
2
0
0）

3
3
2
9（

水
・
日

曜
日
を
除
く
午
後

1時
～

5時
）
ま

た
は
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援
セ
ン

タ
ー

（

3
2
0
0）

3
3
1
1へ

。

先
着
順
。

　
　
成
年
後
見
講
座

　

入
門
編
・
申
立
編

【
日
時
・
内
容
】

6月

22日

、
▼
入

門
編
（
成
年
後
見
制
度
の
基
礎
知
識

を
法
定
後
見
を
中
心
に
）
…
午
後

2

時
～

3時
、
▼
申
立
編
（
手
続
き
の

ポ
イ
ン
ト
を
法
定
後
見
の
申
立
書

類
の
書
き
方
を
中
心
に
）
…
午
後

3

時

10分
～

4時

40分
（
い
ず
れ
も
講

師
は
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
東
京
支
部
の
司
法

書
士
）

【
対
象
】区
内
在
住

･在
勤

･在
学
の

方
、各

40名

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（
記
載
例
（

3

面
参
照
）
の
ほ
か
希
望
講
座
（
入
門

編
ま
た
は
申
立
編
。
両
方
も
可
）
を

記
入
）
で
、
区
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

1―
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①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

はがき・ファックスの記載例

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

講座・

催し等の

申し込み
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新宿区自転車等の利用と駐輪対策に関する

総合計画を改定しました
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