
新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は（3209）1111、新宿区ホームページはhttp://www.city.shinjuku.lg.jp/です。

（7）第 2065号

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時

日曜日や祝日に急病になったら

（3208）2223へ
午前9時～午後5時は休日急患テレホンセ

ンター、午後5時～10時は休日夜間診療

東京都医療機関案内ひまわり

（5272）0303（24時間自動応答）
　 http://www.himawari.metro.tokyo.jp
※休日診療の当番医（医科・歯科）は、新宿区ホームページでも

　ご案内しています。

休休日日診診療療
案案内内

　

25年
度
に
区
が
実
施
す
る
お
子

さ
ん
の
予
防
接
種
は
、
左
表
の
と
お

り
で
す
。

区
が
発
行
す
る
予
診
票
を
お
持

ち
の
上
、
区
の
指
定
医
療
機
関
で
接

種
し
て
く
だ
さ
い
（
任
意
接
種
は
自

己
負
担
が
あ
り
ま
す
）。
予
診
票
が

お
手
元
に
な
い
方
は
、
保
健
予
防
課

予
防
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課
予
防
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7

3）

3
8
5
9・


（

5
2
7
3）

3

8
2
0へ

。

幼
稚
園
・
保
育
園
等
の
年
長
児
は

M
R（

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
）の

接
種
対
象
で
す

　
麻
し
ん（
は
し
か
）は
非
常
に
強
い

感
染
力
が
あ
り
、
発
病
す
る
と
高
熱

が
続
き
、
時
に
は
重
い
後
遺
症
が
残

る
重
大
な
感
染
症
で
す
。

幼
稚
園
・
保
育
園
等
の
年
長
児
に

相
当
す
る
年
齢
の
方
に
は
、

3月

29

日
に
予
診
票
を
発
送
し
ま
し
た
。
早

め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

ヒ
ブ
、小
児
用
肺
炎
球
菌
、

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
が

法
定
接
種
に
な
り
ま
し
た

　

23年
４
月
か
ら
任
意
接
種
と
し
て

実
施
し
て
い
た
ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎

球
菌
、
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

は
、

25年
４
月
か
ら
法
定
接
種
に
な

り
ま
し
た
。

こ
れ
に
伴
い
、
区
の
指
定
医
療
機

関
だ
け
で
な
く
、

23区
の
指
定
医
療

機
関
で
も
無
料
で
接
種
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。「
無
料
」
と
記
載
し

た
予
診
票
は
、
あ
ら
た
め
て
お
送
り

し
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
に
お
送
り
し

た
予
診
票
を
、
そ
の
ま
ま
お
使
い
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
対
象
者
が
、
小
学
６
年
生

～
高
校
１
年
生
相
当
年
齢
の
女
子
に

拡
大
さ
れ
ま
し
た
。予
診
票
は
、
標
準

接
種
時
期
で
あ
る
中
学
１
年
生
に
な

る
前
の

3月
末
に
お
送
り
し
ま
す
。

接
種
の
対
象
で
早
め
に
接
種
し
た
い

方
は
、
保
健
予
防
課
予
防
係
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

水
ぼ
う
そ
う
ワ
ク
チ
ン
と

お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す

　
生
後

12か
月
～
小
学
校
就
学
前

（
６
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の

３
月

31日
ま
で
）の
方
が
対
象
で
す
。

平
成

19年

4月

2日
～

24年

4月

30日
生
ま
れ
の
方
に
は
、

4月

11日

に
予
診
票
を
発
送
し
ま
し
た
。

24年

5月

1日
以
降
の
生
ま
れ
の
方
に

は
、
生
後

11か
月
に
達
す
る
月
の
下

旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

任意接種

25年度に区が実施するお子さんの予防接種
法定接種

予防接種の種類 接種回数 接種対象者

BCG（結核） 1回 生後1歳未満

4種混合（ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ）

4回
生後3か月～7歳6か月未満
（原則として平成24年8月以降生まれ）

ポリオ 4回
生後3か月～7歳6か月未満
（原則として平成24年7月以前生まれ）

3種混合
（ジフテリア・百日咳・破傷風）

4回
生後3か月～7歳6か月未満
（原則として平成24年7月以前生まれ）

DT（ジフテリア・破傷風2種
混合）

1回 11歳～13歳未満

MR（麻しん・風しん混合）1期 1回 生後12か月～24か月未満

MR（麻しん・風しん混合）2期 1回
平成19年4月2日～20年4月1日生まれ
（幼稚園・保育園等の年長児相当年齢）

日本脳炎1期 ※ 3回
生後6か月～7歳6か月未満
（標準接種時期は3歳）

日本脳炎2期 ※ 1回 9歳～13歳未満（標準接種時期は9歳）

ヒブ
接種開始時期

により異なる
生後2か月～5歳未満

小児用肺炎球菌
接種開始時期

により異なる
生後2か月～5歳未満

子宮頸がん予防 3回
平成9年4月2日～14年4月1日生まれ
（小学6年生～高校1年生相当年齢）の女子

※平成7年4月2日～8年4月1日生まれの方には、3月29日に日本脳炎2期の予診票を
発送しました。また、平成7年4月2日～19年4月1日生まれで日本脳炎の予防接種が
完了していない方は、20歳になるまでの間、不足分を無料で接種できます。希望する
方は、保健予防課予防係へお問い合わせください。

区
民
健
康
セ
ン
タ
ー
の

日
曜
健
康
診
査
・
が
ん
検
診

　
健
康
診
査
と
が
ん
検
診
（
希
望
す

る
方
）を
同
時
に
受
診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
男
性
は

6月

9日

、
女
性

は

6月

23日

、
い
ず
れ
も
午
前

8

時

30分
か
ら

【
対
象
】
区
内
在
住
で
、
健
康
診
査
は

16歳
～

39歳
と

75歳
以
上
、
が
ん
検

診
は

20歳
以
上
で
、
い
ず
れ
も
平
日

に
受
診
で
き
な
い
方
、

15名
程
度（
胃

が
ん
検
診
は

10名
程
度
、
前
立
腺
が

ん
検
診
は

75歳
以
上
の
男
性
）

【
内
容
】
▼
健
康
診
査
…
問
診
・
内
科

診
察
・
身
体
計
測
・
血
圧
測
定
・
尿
検

査
・
心
電
図
・
血
液
検
査
、
▼
希
望
で

き
る
追
加
検
査
…
胃
・
大
腸
・
肺
・
前

立
腺
が
ん
検
診
、

B型

C型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査

※

75歳
以
上
の
方
は
、
胸
部
Ｘ
線
撮

影
が
あ
り
ま
す
。

【
費
用
】 ▼
健
康
診
査
…
無
料
、▼
胃
・

大
腸
が
ん
検
診
…

2千

400円
、
▼
肺

が
ん
検
診
…
千

200円
、
▼
前
立
腺
が

ん
検
診
…

200円
、
▼
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
…
原
則
と
し
て
有
料
（
こ
れ
ま

で
に
受
け
た
こ
と
の
な
い
方
は
無
料
）

【
会
場
・
申
込
み
】

5月

9日

午
前

9時
か
ら
、
電
話
で
区
民
健
康
セ
ン

タ
ー（
大
久
保

3―

1―

1、
旧
戸
山

中
学
校
）

（

3
2
0
8）

2
2
2
2

へ
。
先
着
順
。

※

25年
度
の
健
診
票
を
お
持
ち
の
方

は
、
申
し
込
み
の
際
に
お
手
元
に
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

　
国
民
生
活
基
礎
調
査
に

　
ご
協
力
を

　
生
活
の
基
礎
的
事
項
を
施
策
の
資

料
と
す
る
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
毎

年
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
調
査
事
項
】

6月

6日

時
点
で
の

世
帯
の
状
況（
保
健
・
医
療
・
福
祉
・
年

金
・
所
得
等
）

【
調
査
方
法
】身
分
証
を
携
帯
し
た
調

査
員
が
訪
問
し
て
調
査
票
を
お
配
り

し
、後
日
回
収
に
伺
い
ま
す
。区
内
で

は
、

6地
区
・
約

291世
帯
が
調
査
対
象

と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】健
康
推
進
課
健
康
企
画
係

（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2

7
3）

3
0
2
4へ

。

　
お
子
さ
ん
の
歯
科
健
診
・

　
フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布

　
年

2回
、無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

歯
の
質
を
強
く
し
、
む
し
歯
に
な
り

に
く
く
す
る
効
果
が
あ
る
「
フ
ッ
化

物
」を
塗
布
し
ま
す
。
歯
と
口
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク（
歯
科
健
診
）の
み
の
受
診

も
で
き
ま
す
。

【
期
間
】

5月

1日

～

26年

3月

31

日

に

2回

【
対
象
】
区
内
在
住
で
、
平
成

19年

4

月

2日
～

23年

4月

1日
生
ま
れ
の

お
子
さ
ん

【
受
診
票
の
送
付
】
対
象
の
方
に
は
、

4月
末
に
区
か
ら
受
診
票
を
発
送
し

ま
す
。
同
封
の
「
お
知
ら
せ
」
に
掲
載

の
歯
科
医
療
機
関
に
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
の
上
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
票
が
届
か
な
い
方
は
、
健
康
推

進
課
健
康
事
業
係
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】健
康
推
進
課
健
康
事
業
係

（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2

7
3）

3
0
4
7へ

。

　
妊
婦
の
た
め
の

　
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操

【
日
時
】

5月

30日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
妊
娠
中
の
方
、

25名

【
内
容
】
講
義
と
体
験「
産
前
・
産
後
の

腰
や
お
尻
の
痛
み
防
止
」「
足
の
む
く
み

や
静
脈
り
ゅ
う
な
ど
の
予
防
」「
産
後

の
体
型
戻
し
」（
榎
本
裕
子
・
助
産
師
）

【
持
ち
物
】
母
子
健
康
手
帳
・
バ
ス
タ

オ
ル

1枚
。
動
き
や
す
い
服
装
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
西
新
宿
保

健
セ
ン
タ
ー（
西
新
宿

7―

5―

8）


（

3
3
6
9）

7
1
1
8へ

。
先
着

順
。

　
　
子
ど
も
園
非
常
勤
看
護
師

【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
看
護
師
の

資
格
を
お
持
ち
の
方
、

2名

【
勤
務
期
間
】

6月

1日
～

26年

3月

31日

【
勤
務
日
時
】月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

5日
、
午
前

9時
～
午
後

6時

30分

の
う
ち

6時
間

【
勤
務
場
所
】
四
谷
子
ど
も
園
（
四
谷

2―

6）、
あ
い
じ
つ
子
ど
も
園
（
北

町

17）

【
勤
務
内
容
】
園
児
の
健
康
管
理
、
保

育
補
助
ほ
か

【
報
酬
等
】
月
額

22万

7千

400円
。
交

通
費
は
実
費
支
給
（
限
度
額
あ
り
）。

社
会
保
険
等
に
加
入

【
選
考
】
作
文
・
面
接

【
申
込
み
】
履
歴
書（
自
筆
・
写
真
を
貼

る
）・
作
文
（

400字
詰
め
原
稿
用
紙

1

枚
程
度
に
志
望
動
機
を
自
筆
で
記

入
）・
返
信
用
封
筒（
長
形

3号
・
宛
て

名
を
記
入
し

80円
切
手
を
貼
る
）を
、

5月

13日

ま
で
に
子
ど
も
園
推
進

課
子
ど
も
園
係
（
〒

1
6
0・

8
4
8

4歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2階
）
（

5
2
7
3）

4
0
4
7へ

郵

送（
必
着
）ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

後
日
、
面
接
日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
特
別
区
立
幼
稚
園
教
員
等

　
採
用
候
補
者

①
教
員
採
用
候
補
者

【
職
種
】
教
員（
幼
稚
園
）

【
対
象
】
昭
和

54年

4月

2日
以
降
に

生
ま
れ
、
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状

を
お
持
ち
の
方
（

26年

4月

1日
ま

で
に
取
得
見
込
み
の
方
を
含
む
）

【

1次
選
考
】

7月

7日

（
筆
記
試

験
）

②
妊
娠
出
産
休
暇
・
育
児
休
業
補
助

　
教
員
採
用
候
補
者（
登
録
制
）

【
職
種
】
臨
時
的
任
用
教
員
（
幼
稚
園
）

【
対
象
】
昭
和

28年

4月

2日
以
降
に

生
ま
れ
、
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状

を
お
持
ち
で
国
・
公
・
私
立
幼
稚
園
の

正
規
任
用
教
員
と
し
て

1年
以
上
の

経
験
が
あ
る
方
（
特
別
区
の
区
立
幼

稚
園
の
臨
時
的
任
用
教
員
は
含
む
が

非
常
勤
講
師
は
含
ま
な
い
）

【
選
考
】
書
類
・
面
接（
面
接
は
新
規
応

募
者
と
、
区
立
幼
稚
園
の
臨
時
的
任

用
教
員
と
し
て
最
近

5年
間
に
勤
務

実
績
の
な
い
方
が
対
象
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
勤
務
場
所
】

23区
内
の
区
立
幼
稚
園

（
大
田
区
を
除
く
）

【
申
込
み
】
所
定
の
申
込
書
等
を
、
①

は

5月

7日

・

8日

、
②
は

6月

3日

・

4日

に
、
特
別
区
人
事
・

厚
生
事
務
組
合
教
育
委
員
会
事
務
局

人
事
企
画
課（
〒

1
0
2・

0
0
7
2

千
代
田
区
飯
田
橋

3―

5―

1、
東

京
区
政
会
館

17階
）

（

5
2
1
0）

9
7
5
1へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
①

は

5月

1日

（
消
印
有
効
）ま
で
郵

送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
②
は
登
録

更
新
者
で
過
去

5年
間
に
区
立
幼
稚

園
の
臨
時
的
任
用
教
員
と
し
て
勤
務

実
績
が
あ
る
方
の
み
、

5月

24日


（
消
印
有
効
）ま
で
郵
送
で
も
受
け
付

け
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
同
事
務
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（


h
ttp

://
w
w
w
.to

k
y
o

2
3
c
ity

.o
r.jp

/
）
で
ご
案
内
し
て
い

ま
す
。
申
込
書
等
は
同
事
務
局
人
事

企
画
課
・
区
教
育
指
導
課（
本
庁
舎

4

階
）で
配
布
し
て
い
ま
す
。

予防接種の種類 接種回数 接種対象者

水ぼうそう 1回
生後12か月～小学校就学前（6歳に達する日以後の最初の3
月31日まで）
★自己負担あり／1回3,000円
※生活保護を受けている世帯の方・中国残留邦人等支援給

付世帯の方は無料（事前に保健予防課予防係に申請が必要）
おたふくかぜ 1回

おお
子子
ささ
んん
のの
予予
防防
接接
種種
をを

忘忘
れれ
ずず
にに

計
画
的
に
接
種
し
て

お
子
さ
ん
を
感
染
症
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

吹き付けアスベストの含有調査費・
除去等工事費を助成しています
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