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・訪問介護    ・見守り・声かけ 

・通所介護    ・配食・送迎 

・特養・老健等  ・買い物・緊急通報等 

・介護予防     

・住まい       

自立と安心のための支援 

 

・かかりつけ医   ・リハビリテーション 

・在宅療養支援診療 

・在宅療養相談    

・訪問看護  

・訪問指導 等 

・法定後見     ・生活保護 等 

・任意後見 

・社会貢献型後見人等 

医 療 系 の 支 援 権利や尊厳を守る支援 

地域包括ケアシステム 

家族介護者を含めた要介護者以外への支援 

 

 

高齢者総合相談センター（地域包括ケアのコーディネート） 

ニーズの発見 

ネットワークの構築 

ネットワークを活用 

した支援 

ネットワークを 

活用した支援 

ニーズの発見 

後方支援 

センターへの 

支援要請 

地域ケア会議 

チームケアの支援 

多職種・多制度連結調整 

 

権利擁護 
介護予防ケア 

   マネジメント 

包括的・継続的 

ケアマネジメント 
総合相談支援 

地域包括ケアの普及啓発 

 

地域力アップ 

地域の支え合い・社会参加 

ネ

ッ

ト

ワ

ー

ク

へ

の

参

加 

要介護者への支援（ケアマネジャー） 

センターへの 

支援要請 

ニーズの発見 

課題抽出・解決ネットワークへの地域住民等の参加推進 

 

 

 

 

医療との 

連携強化 

多様な生活支援 

サービスの確保 

や権利擁護 

高齢者住まいの

整備 

介護サービス 

の充実強化 

予防の推進 

 

５ つ の 視 点 

日 常 生 活 圏 域 

 
地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム の 構 築 

資料 ５ 


