
 

新宿区 第Ⅱ期 ホームレスの自立支援等に関する推進計画(素案) ～ それぞれのタイプ・段階に応じた支援をめざして ～ 
 
 〔概要版〕 

       〔背  景〕              〔基 本 方 針〕                 〔ホームレスのタイプと定義〕 

 
 ○ 厳しい経済・雇用情勢の急速な悪化の
もと、派遣労働者等の解雇・雇止め等に

よる相談者が急増している。 
 
○ 路上生活が長期化・高齢化したホーム

レスに加え、「ホームレス生活を余儀な

くされるおそれのある人」への対応は、

量的にも質的にも困難を極めている。 
 
○ ホームレスのニーズ、支援段階に応じ

た総合的な取り組みと、質的な変化に対

応する施策の展開が必要となっている。 

○ 限られた資源の総合化を図り、自立へ

の段階に応じた適切な支援の方向性を

明らかにし、実効性の高い取り組みとす

る。 
 
○ 国・東京都の役割を明確にし、総合的

な施策の確立や財政負担のあり方など

について、積極的に提言・要望を行う。 
 
○ 多くの区民の理解と協力を深め、NPO
等支援団体との連携をより一層強化す

る。 

○ 「ホームレスの自立の支援等に関する特別措置法」第二条の「ホームレスとは都市 
公園、河川、道路、駅舎その他の施設を故なく起居の場所として、日常生活を営んで 
いる者」に、「ホームレス生活を余儀なくされるおそれのある人」を加える。 

 
○ 限られた資源の有効活用、ホームレスそれぞれの態様・段階のニーズの違いに応じ 
た総合的な施策の展開を図るために、三つのタイプに分ける。 
 タイプ１ 概ね 50歳 上で、ホームレス生活が長期化した層 
 タイプ２ 概ね 50歳 下で、傷病・障害あるいは過去の生育歴・職歴等から、社会 

関係の再 の支援も必要な層 
 タイプ３ 概ね 50歳 下を中心に、仕事と住宅が確保されれば、すぐにでも自立が 

できる層

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〔具体的な主な取り組み(新規・拡充事業等〕 
〔八つの基本施策〕 〔区・東京都・国の役割〕  

      

注：（P00）は、第Ⅱ期推進計画（素案）中のページを示します。 

１ 相談 制の強化 (P49) 
 ①拠点 談事業（新宿区） ②巡回相談事業（都区共同) 
 ③巡回 談一時宿泊支援事業（新宿区：新規） 
 ④宿泊所等入所者相談援助事業（新宿区） ⑤地域生活安定促進事業（新宿区） 
２ アセスメント（個々の状態の把握）システムの構築 (Ｐ51) （新宿区：新規） 
３ 福祉的支援の条件整備 (Ｐ51) 
 ①応急援護事業（新宿区) ②年金の調査（新宿区) ③住民登録の設定（新宿区)  
４ 施設・住宅資源の確保 (Ｐ52) 
 ①民間宿泊所の借り上げ：給食宿泊場所の確保（新宿区：拡充） 
 ②緊急一時宿泊事業（都区共同：新規）  
 ③生活支援付き住宅(施設)援助事業（国・東京都・新宿区：新規） 
 ④無料低額民間宿泊所の居宅生活移行支援事業（新宿区：新規） 
５ 就労支援 (Ｐ56) 
 ①「自立支援連絡会」の設置（新宿区：新規) 
６ 人的資源の開発とネットワークづくり (Ｐ57) 
 ①ホームレス対策ハンドブックの作成（新宿区：新規） 
 ②地域別連絡会議の設置（新宿区） 
７ 公共施設の適正管理 (Ｐ58) 
 ①公園・道路・図書館など公共施設の適正管理 
８ 人権啓発 (Ｐ61) 
 ①ネットワークづくり等による啓発 ②シンポジューム等を通じた啓発 

 

１ 相談体制の機能強化 

 

２ アセスメント（個々の状態把握） 

システムの構築   

 

３ 福祉的支援の条件整備 

 

４ 施設・住宅資源の確保 

 

５ 就労支援 

 

６ 人的資源の開発とネットワーク 

づくり 

 

７ 公共施設の適正管理  

 

８ 人権啓発   

 

〔具体的な主な取り組み〕 

〔具体的な主な取り組み〕あ 

○ 新宿区の役割 
  基礎自治体である新宿区は、様々なホームレス状態にある人に

対して、早い段階での相談・助言や適切な社会資源に結びつける

こと、また、ホームレスであった人が再び路上生活に戻らないた

めに、地域福祉の視点から地域生活を継続する支援を行う。 
 １ 施策の総合化を図る 
 ２ 地域のネットワークづくりを推進する 
 ３ 情報の発信、施策の要望・提言に努める 
○ 東京都の役割 
  東京都は、国との連携や東京 23区との協議に 施設整備や

住宅の確保などの社会資源の整備を促進する 
 １ 強力なリーダーシップの発揮 
 ２ 東京 23区への積極的な調整・助言を行う 
 ３ 国への働きかけを強化する 
○ 国の役割 
  国は、自治体の意見を取り入れた社会資源の整備や財政支援を

行うなど、総合的な施策を策定し実施する。 
 １ 総合的な雇用・住宅対策等の推進 
 ２ 社会資源の整備 
 ３ 積極的な財政支援 
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