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６５歳以上で積極的に外出する人の割合
(高齢者実態調査) （

　高齢者が自ら進んで地域社会に参加できる環境を整備するとともに、自立的な就労・就業の機会を確保します。

　高齢社会を迎え、熟年期をいかに豊かに過ごすかが、ますます重要になってきています。いわゆる団塊の世代が、近
い将来定年を迎えますが、その多くは就労継続の意向を持つ一方、より豊かな第二の人生を求めて地域の活動にも目を
向けつつあります。区では、高齢者の豊かな経験、知識や技術を就労や社会貢献活動に活かすことができるよう、また
同時に、高齢者が出来るだけ長い期間元気でいられるよう、様々なメニューを検討し、支援していきます。

　高齢者の地域参加と生きがいづくりにつながる各種活動を支援します。高年齢者の就業を促進するため、新宿区社会
福祉協議会が実施する無料職業紹介所（新宿わく☆ワーク）に対し、必要経費を助成します。また、高齢者の社会参加の
仕組みづくりについて、高齢者社会参加システム協議会で検討します。
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求職登録者中の採用決定者の割合

55.60

平成19

積極的に外出する高齢者の増加

生きがいをもって生活している高齢者の
増加

６５歳以上で生きがいをもつて生活してい
る人の割合(高齢者実態調査) （ 62.5%

75.7%

高齢者、障害者など誰もがいきいきと暮らせる地域社会
づくり

元気高齢者の社会参加の促進
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課　　題 2

重点項目 6



総合評価 総合評価

高年齢者就業支援事業への助成 Ｂ

課題

評価

　高齢者社会参加システムの構築については、提出された報告書に基づき決定したモデル事業を平成19年度に実施しま
す。
　元気館は、引き続き指定管理者による効率的な運営を行うとともに、利用者のニーズに応じたイベント事業等、事業内容
の充実を図っていきます。

重点項目を構成する計画事業

所管部

主な取組み

健康部

今後の取組み・改革の方針

総　　　　合　　　　評　　　　価

　団塊の世代が退職する時期を目前に控えて、それらの人が社会の担い手として活躍できるシステムを作ることが課題で
す。このため、平成19年度に、「高齢者の社会参加システムの構築に関する検討結果報告書」に基づき決定したモデル事
業を実施します。

※  元気高齢者の社会参加は、いきいき福祉大作戦に多くの方が参加して、高齢者の生きがいづくりに役立っ
ています。また、元気館の事業も参加者が増加してきており、区民の運動習慣の定着に寄与しています。
　高齢者の社会参加システムの構築については、協議会から「高齢者の社会参加システムの構築に関する
検討結果報告書」が区へ提出され、これに基づき平成19年度に実施するモデル事業を決定し、計画どおり
進んでいます。

Ｂ

○高齢者の社会参加　　　　　いきいき福祉大作戦の実施（高齢者マイスター制度、いきいきパスポートなど）
                                         高齢者社会参加システム協議会による新しい社会参加の仕組みの検討
○高年齢者就業支援　　　　　新宿区社会福祉協議会設置の無料職業紹介所への助成
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元気館事業の充実
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高齢者が輝くまちづくり Ｂ


