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高齢者保健福祉推進協議会資料

達　　　　　成　　　　　す　　　　　べ　　　　　き　　　　　目　　　　　標

施　　　　　　　　　　　　　策

9　介護保険サービスの質の向上及び適正利用の促進

10　地域包括支援センターの機能強化

11　認知症高齢者ケア体制の推進

12　在宅療養環境の整備

支え合いのしくみづくりを
すすめます

尊厳あるくらしを支援し
ます

17　ボランティア活動への支援

健康づくり・介護予防を
すすめます

いつまでも地域の中で
くらせる自立と安心のた
めのサービスを充実しま
す

（自立と安心のための
サービスを充実します）

7　自立生活への支援（介護保険外サービス)

8　介護保険サービスの基盤整備
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新宿区高齢者保健福祉計画・第４期介護保険事業計画の基本理念及び目標等（案）

社会参加といきがいづく
りを支援します

基
本
理
念

２０１５年
の

将来像

１　生涯学習・スポーツ活動といきがいづくりの支援

2　多様な地域活動への参加支援

3　高齢者の就業等の支援

4　健康づくりの促進
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13　くらしやすいまちづくりと住宅の支援

14　権利擁護の推進

15　介護者への支援

16　高齢者を地域で支えるしくみづくり

5　介護予防事業の推進

6　介護保険サービスの提供



高齢者保健福祉推進協議会

基本理念と２０１５年の将来像について

　◎基本理念

『尊厳をもってその人らしく暮らせるともに支えあう地域社会をめざす』

　『だれもが人として尊重されともに支え合う地域社会をめざす』

　◎２０１５年の将来像

『健やかにはつらつと暮らせるまち』
『自分らしい暮らしができる安心のまち』
『ふれあいと支えあいのまち』

『心身ともに健やかにいきいきとくらせるまち』
『だれもが互いに支え合い、安心してくらせるまち』

参　考

　新宿区総合計画

平 成 20 年 4 月 24 日

【まちづくりの基本目標】
　基本目標Ⅱ　だれもが人として尊重され、自分らしく成長していけるまち
　基本目標Ⅲ　安全で安心な、質の高いくらしを実感できるまち

【個別目標】

　Ⅱ－５　心身ともに健やかにくらせるまち

　Ⅲ－１　だれもが互いに支え合い、安心してくらせるまち
　Ⅲ－２　だれもがいきいきとくらし、活躍できるまち



高齢者保健福祉計画基本目標及び施策の現計画と次期計画との関係
2008.04.24

高齢者保健福祉計画（Ｈ１８～Ｈ２０） 高齢者保健福祉計画（Ｈ２１～Ｈ２３）

基本目標 施　　　　　　策 施　　　　　　　策 基本目標
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社会参加
といきがい
づくりを支
援します

1生涯学習・スポーツ活動とい
きがいづくりの支援

1生涯学習・スポーツ活
動といきがいづくりの支
援 社会参加と

いきがいづ
くりを支援
します

2多様な地域活動への参加支
援

2多様な地域活動への
参加支援3高齢者の就業等の支援

3高齢者の就業等の支
援

健康づく
り・生活習
慣病予防
をすすめま
す

4健康づくりの促進

5生活習慣病予防の推進

6疾病対策の推進

7老人医療費適正化の推進

4健康づくりの促進 健康づくり・
介護予防を
すすめます

介護予防
をすすめま
す

8一般高齢者の介護予防活動
の促進

5介護予防事業の推進
9特定高齢者の把握

10介護予防ケアマネジメント
の実施

11介護予防事業の実施

12認知症・うつの早期発見、
早期対応 6介護保険サービスの

提供

いつまでも
地域のな
かでくらせ
る自立と安
心のため
のサービス
を充実しま
す

必要に応
じた支援が
受けられる
しくみをつ
くります

13保健福祉サービスの情報
提供 7自立生活への支援（介

護保険外サービス)
14地域包括支援センターの整
備

8介護保険サービスの
基盤整備

15地域の保健医療体制の充
実

9介護保険サービスの
質の向上及び適正利用
の促進

自立と安
心のため
のサービ
スを提供し
ます

16介護サービスの提供

17自立生活への支援（介護保
険外サービス) 10地域包括支援セン

ターの機能強化
18介護保険サービスの基盤
整備

11認知症高齢者ケア体
制の推進

19介護保険サービスの質の
向上及び適正利用の促進

20認知症高齢者ケア体制の
推進 12在宅療養環境の整備
21緊急時等の安全・安心の確
保

13くらしやすいまちづく
りと住宅の支援

22暮らしやすいまちづくりと住
宅の支援

尊厳ある
暮らしを支
援します

23権利擁護の推進
14権利擁護の推進 尊厳あるく

らしを支援
します

24虐待防止の促進

15介護者への支援
25介護者への支援

26サービス提供者への支援

支えあい
のしくみづ
くりをすす
めます

27地域福祉活動への参加と
支援 16高齢者を地域で支え

るしくみづくり
支え合いの
しくみづくり
をすすめま
す

28ボランティア活動の普及啓
発

17ボランティア活動へ
の支援29見守りネットワークの推進


