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日曜から木曜 9:30～17:00 随時 
 
母乳・卒乳・離乳食・トイレトレーニング・しかり方などなど子育てしていて、ちょ
っと聴いてみたいことを気軽にお話してみませんか。 二葉ひろばは子どもの遊び場
なので、子どもを遊ばせながらの相談や、お電話での相談をお受けしています。 

1. 子育て相談 

 

2. 乳幼児の発育・発達
相談 
   (就学前まで)  

 毎週火曜日:13:30～17:00（予約制） 
 
なかなかあんよしない、3 歳近いのにお話しないなど、発育でちょっと気になってい
ることや幼稚園への登園渋り、お子さんのお友達とのトラブルなどで困っていること
などを相談してみませんか。 
保育士や臨床心理士などのほか有資格者がご心配なことを伺います。 
必要によって専門機関やそのほかの相談窓口のご案内もいたします。 
月に 1 回、身体測定をしたり、おしゃべりや遊びを行います。 
ほやほやサロン（午後）：1 ヶ月検診後から 4－5 ヶ月まで  
赤ちゃんサロン（午前）：０歳児中心、ねんねからあんよ前の赤ちゃん  
あんよサロン（午前）：1 歳児中心、あんよの赤ちゃん  
のびのびサロン（午後）：2－3 歳児の幼児  
お友達を増やしましょう 
■ 日程はお電話かひろばだよりをご覧ください 

3. サロン活動 

 

4. 親子講座 

親子でお友達作りをしたい人のためのプログラムです。 
引っ越してきた方や、お友達を増やしたい方はぜひどうぞ。 
月齢・年齢の近い親子が毎週火曜日に 4 回集まって、工作、おやつ作り、遠足など(月
により内容が変わります）をおこない親睦を深め、子育ての情報交換を行います。 
4 月から 11 月まで実施； 1 月から 3 月の間に同窓会があります。 
 
[これからの予定] 
9 月生：6 ヶ月から 15 ヶ月のお子さんとお母様 
10 月生：1－2 歳のあんよのできるお子さんとお母様 
11 月生：6 ヶ月から 15 ヶ月のお子さんとお母様 
■ 申し込みは実施月の前月 1 日から(定員 10 組） 
日曜から木曜までの朝 9 時から夕方 16 時までの間 1～4 時間の保育をお受けしてい
ます。 
 
保育料：30 分 300 円～ 別途 1 回ごと保険・雑費 250 円 
対象は 6 ヶ月から未就学児までです。 

5. 一時保育 

 

6. 夏季特別講座 

2 歳半から未就学までのお子様のグループ一時保育を、7 月下旬より 8 月下旬まで、
行っています。 
まだビジター枠がありますので、ご希望の方はあいている日にちや料金などをお問い
合わせください。 
定員になり次第締め切らせていただきます。 
 
・ひまわり教室:月または木 4 歳から年長児まで 
・あさがお教室:火または水 2 歳半から年少児まで 
10：00～12:45 または 12:50 まで 
昼食調理実習があるので弁当は不要です。 

7.そのほかに･･･  
造形創作タイム、絵本読み聞かせや歌と手遊びなどの催しを行っている「ふたばひろば」（対象：0～3 歳の乳
幼児と保護者）  
子育てサークルの育成支援と育児支援情報の提供  
育児や発達、しつけなどの子ども家庭相談  
なども行っています。 

子育て支援センター二葉 
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新宿区の親教育関係の取組みについて 
課 施設名 取 組 み 内 容 

子ども 
家庭課 

子育て支援センター 
 
親と子の総合相談、親
と子のひろば 
 
新宿区中落合 2-7-24 

【居場所づくり】 
 いつでも自由に来館して、一日中遊べるように施設を開放していま
す。 
 
【仲間づくり】 
 手遊び・読み聞かせなどをするスポットタイムや、乳児をもつお母
さん方の交流や仲間づくりを兼ねた連続講座も開催します。 
 
★利用対象者＝区内にお住いの子どもと保護者（ただし遊びで利用で
きるのは、０～３歳の乳幼児と保護者です。） 
地域で子育て支援にかかわる活動をしている方、またはこれから活動
しようと考えている方 
 
★開 館 日＝月～土曜日（祝日・年末年始は休館） 
 
★利用時間＝午前 10 時～午後 4時 
 
★利用登録＝遊びで利用する０～３歳の子どもと保護者の方は、初め
て利用するときに登録が必要です。 
 
★毎月の予定はこちらからご覧になれます。(PDF 文書) 
 

子ども 
家庭課 

二葉 
「子育てに関する相
談」「子育てに関する
情報の提供」 
「乳幼児の親子が集
える場の提供」 

新宿区南元町 4 

別紙参照 

子ども 
家庭課 

原町みゆき 
「子育てに関する相
談」「子育てに関する
情報の提供」 
「乳幼児の親子が集
える場の提供」 
 
新宿区原町 2-43 

＊子育てに関する相談 
 子育て中の方・これから子育てをする方の相談をお受けします。 
 
★電話相談＝月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、午前 10 時～午
後 4時、相談電話＝０３－３３５６－２６６３  
★来所相談＝月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、午前 10 時～午
後 4時、予約制 
 
＊子育てサークルなどの育児支援 
 遊びを通じて仲間づくりができるような年齢別の講座や育児サー
クルの活動場所の提供をします。 
 
＊子育てに関する情報の提供 
 地域の乳幼児の親子が参加できる行事等をお知らせします。 
 
＊原町みゆきひろば（乳幼児の親子が集える場の提供） 
 お散歩の途中に園庭から気軽にお立ち寄りください。月に１度、身
体測定・離乳食教室・リズム遊びなどを行ったり、保育園の行事に参
加していただけます。また、子育て講座も開催する予定です 
 

子ども 
家庭課 

ゆったりーの 
親と子と地域がみん
なでつくるみんなの
居場所！ 
新宿区北山伏町 2－17 

別紙参照 
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ゆったりーの 事例 
7 月 04, 2005 

子育て座談会 
7 回連続講座 子育て座談会 
乳幼児期の子育てや、しつけのこと、みんなで考えてみませんか？ 
スタッフの小林さんが講師となって、座談会風に話し合います。 
お気軽にご参加ください。 
２～８月の毎月 1 回（定員 15 組） 
参加費 500 円（7 回分テキストと保険・お茶代） 
第 1 回目は 2 月 15 日（火） 終了しました 
第 2 回目は 3 月 15 日（火） 終了しました 
第 3 回目は 4 月 12 日（火） 終了しました 
第 4 回目は 5 月 17 日（火） 終了しました 
第 5 回目は 6 月 14 日（火） 終了しました 
第 6 回目は 7 月 26 日（火） 台風のため、８月９日(水）に延期しました １０：００～１２：００ 
第 7 回目は 8 月 29 日（月） １０：００～１２：００ 
（参加者には終了後も 2 時間程度場所を開放しますのでゆっくりしていってね♪） 
・全回参加できなくても OK です。 
・託児は設定していません。 
（参加者の皆さんの、年齢や話の内容により、必要があれば検討いたします。） 
※参加希望の方はスタッフまで 
 
  講座の内容（予定） 
・あいさつができる子にするために 
・社会の基本的なルールを守れる子にするために 
・よろこんでお手伝いできる子にするために 
・がまんできる子にするために 
・まわりの人に感謝できる子にするために 
・生きる力のある子にするために 
・何でも話してくれる子にするために 
 
5 月 27, 2005 

両親講座 
ご夫婦でお気軽にご参加ください♪ 
６月１９日（土）１４：００～１６：００ 
1 回限定（定員 10 組） 
参加費 １組 300 円（保険・お茶代） 
～～～楽しんで子育てしよう～～～ 
子供を「ゆったり～の」の広場で遊ばせながら両親で子育てを話し合ってみませんか？ 
＊皆はどんな子育てをしているのかな？ 
＊子育てに父親がどんな風に参加しているのかな？ 
＊子どもたちは「ゆったり～の」でどんな遊びをしているのかな？ 
＊自分の体験を語りながら、子育てについて考え、子どもの健全な成長の糧に・・・・・ 
 
 
造形の専門家による親子絵の具遊び    赤ちゃんが主役の夏祭り  
中高生のためのフューチャークリエイションセミナーin 新宿     お父さん DAY！  
サタデーランチプレ企画第 5 弾！     ベビーマッサージ（定期企画）  
Ｋｉｄｓ Ｃｕｔ Day！（定期企画）    リフレクソロジー  
親子でクッキング     ハワイアンのトートバック 
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次世代育成支援計画の 43 ページ 



平成 17 年８月 22 日日 田谷委員より資料提供 

子どもと家庭が利用する施設 
施設名  

保育園  

幼稚園  

学校  

児童館  

学童クラブ  

あゆみの家  

地域子育て支援センター  

乳児院  

養育家庭等  

 
 
相談機関等 
施設名  

保険センター  

教育センター  

子ども発達センター  

民生児童委員  

母子相談員  

家庭相談員  

福祉事務所  

子ども人権専門委員  

男女共同参画推進センター  

社会福祉協議会  

  

 
地域の教育力との連携、7 箇所 
 子どもたちの成長には、家庭や学校のなかで得られる知識や経験以外にも、いろいろな体験や出会い

から、自らの見識を広げることが欠かせません。 連携事業は以上のことを踏まえ、かつ地域団体など

の主体性を尊重し、行政では実行が困難な事業を、行政と団体が対等な関係で、子どもたちの健全育成

に取り組んでいます。  

◎平成 17 年度予定事業 

 ・あそびの達人 in いいだばし 

 ・戸山公園あそぼう会 

 ・第一回 新宿ワールドキッズ 

 ・2005 日韓友情年記念 オリニ（子ども）大運動会 

 ・新宿子どもセンター事業 

  

◎専門学校の機能開放 

  ・中学生対象 専門学校体験学習プログラム 

  ・チャイニーズ・ペインティング （東洋美術学校との連携）  



平成 17 年８月 22 日日 田谷委員より資料提供 

 
次世代育成支援計画 64 ページ
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次世代育成支援計画の 65 ページ 
 


