
 
 
 
 
 
 
 

◆◆◆ 営業時間 月～土 曜日 ◆◆◆ 

食事タイム 午前 11:30～午後 2:00 すぎまで 

日替わり定食 ..................  400円 

その他 ............. 300円～400 円 
 

喫茶タイム 午後 2:00～午後 4:00 まで 

コーヒー・紅茶 ..................  100 円 

ぜんざい .......................... 250 円 

あんみつ .......................... 300円 

磯辺焼 .............................  100 円 

トーストセット .................. 300円 

高齢者が地域で安心して通える 

レストラン・喫茶店の開店準備が整いました 

皆様のご来店をお待ちしております 

新宿区と NPO テラ･ガーデン新宿の 

協働事業による地域に根ざす 

高齢者の居場所づくり事業 
 

〒169-0073 新宿区百人町 3-1-6  

お問い合わせは ℡3367-2515 まで 

← 高田馬場駅 
JR 山手線

新大久保駅
薬局 

タワーホウムズ 
地下です 

社会保険 
中央病院 


