
 

この講座は、新宿区との協働事業で開催します。 

ゆったりーのほか、新宿区の子育て支援の現場で活動できる

人材を養成するための講座です。 

子育て支援に興味のある人や今後関わろうとしている人が、そ

のきっかけとなるような内容です。 

秋には上級編も企画しています。 

全回受講者には、終了認定証を交付し、今後ゆったりーのス

タッフとして登録することができます。 

 ゆったりーのは、区民と区との協働モデ

ル事業として、２００４年の１０月にスター

トしました。地域の子育て当事者が主体

となり、利用者全員がアイディアと資金を

出し合う「会員制」で運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 19 年度新宿区協働事業提案事業：ゆったりーの・子ども家庭課 

NO 日程 時間 内 容 講 師 

コミュニケーション･ワーク 
1 5 月 8 日 火 10 時～12 時 

お互いを知り、これから学ぶことを確認します。 
ゆったリーの運営委員 

「支援者として①カウンセリンマインド」 増田 まゆみさん 
2 5 月 14 日 月 10 時～12 時 

自己理解と他者理解をテーマに 目白大学 人間社会学部人間福祉学科 

子育て支援について 新澤 誠治さん 
3 5 月 22 日 火 10 時～12 時 

子育て支援の成り立ち、背景、必要性などを学びます。 みずべの会・前東京家政大学 

「子育て・子育ち」についての現状と課題 石川 憲彦さん 
4 5 月 31 日 木 10 時～12 時 

社会学的な視点から子育てについて学びます。 林試の森クリニック 

「支援者として②エンパワーメント」 石井 章仁さん 城西国際大学 
5 6 月 5 日 火 10 時～12 時 

自己理解と他者理解をテーマに 増田 まゆみさん 目白大学 

子育て支援の内容 新澤 拓治さん 
6  6 月 12 日 火 14 時～16 時 つどいの場/相談/保育/講座/サークル/虐待の予防など

具体的な子育て支援の内容について学びます。 
江東区大島子ども家庭支援センターみずべ 

事例から学ぶ① 飯野 幸さん／依田 幸子さん 
7  6 月 19 日 火 10 時～12 時 

武蔵野市立０１２３吉祥寺と、江東区東陽子ども家庭支援センターみずべの事例に学びます。 

事例から学ぶ② 工藤 有子さん ・ 中山 緑さん 

8 6 月 26 日 火 10 時～12 時 新宿区地域子育て支援センター二葉・新宿区子ども家庭支援センターの方から新宿の事情と子育て支援の

状況を伺います。 

9 
7 月 3 日 

（変更アリ） 
火 10 時～12 時 

実習演習 ※いくつかの班に分かれて行います。

実習先により日時が変わりますのでご了承ください。 
ゆったリーの運営委員 

10 7 月 10 日 火 10 時～12 時 ふりかえり、まとめ ゆったリーの運営委員 

  ※基本的に全回出席者に認定証を交付します。やむを得ず欠席する場合はご相談ください。 
 

託児付き   

子育て支援者

養成講座 
（初級編） 

by ゆったりーの 

日程 ２００７年５月～７月（全１０回） 

場所 ゆったりーの 

対象 子育て支援に興味のある方 

参加費 無料（託児は１人 1000 円/回） 

 

お申込：裏面申込用紙にて 

お問合せ：ゆったりーの  

住所：新宿区北山伏町 2-17 

北山伏児童館 1 階 

ＴＥＬ：０３－５２２８－４３７７ 

yuttari_no@green.ocn.ne.jp 

 

平成 19 年度 

新宿区協働事業提案事業 

 

締切り：託児は 5 月 1 日まで。 

その他は前日まで。定員 20 組 

になり次第締め切ります。 


